Abu Ali ibn Sino nomidagi Jamoat salomatligi texnikumlarini muvaffaqgiyatli
tamomlagan bitiruvchilarni Qoragalpogiston tibbiyot instituti bakalavriat ta’lim
yo’nalishiga o‘gishga gabul gilish uchun o‘tadigan suhbat savollari-mavzulari

Tibbiy-biologiya yo‘nalishi

Mamlakatda oz sohasiga oid amalga oshirilayotgan islohotlarning mohiyati va ahamiyatini
tushinish.
Oc<zbekiston tarixini davrlashtirish masalasi.
“O‘zbekistonning eng yangi tarixi” o‘quv fanining predmeti, magsad va vazifalari. Fanni o‘rganishning
nazariy-uslubiy asoslari.
YUksak intellektual salohiyatli, ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalash, komil insonni voyaga etkazishda
mamlakat eng yangi tarixining tutgan o‘rni.
Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SH.M.Mirziyoevning ma’naviy etuk shaxsni tarbiyalashda tarixiy
xotiraning o‘rni va saboglari to‘g‘risidagi fikrlari.
XXI globallashuv asrida ta’lim sohasida mazkur fanni o‘qitishdagi nazariy-konseptual yondashuv va
ilg‘or innovatsiyalar.
XX asr 80-yillari o‘rtalarida respublika ijtimoiy-siyosiy, igtisodiy va ma’naviy hayotidagi ingirozli holat.
Markazning O‘zbekistonda amalga oshirgan gatag‘on siyosati.
“Paxta ishi” “O‘zbek ishi” nomli kampaniyalar.
Aholi turmush tarzining og‘irlashuvi.
Orol fojiasi.
1989 yil o‘rtalarida respublika ijtimoiy-siyosiy hayotidagi o‘zgarishlar.
Milliy manfaatlar ustuvorligining o‘sib borishi.
I.Karimov — O°zbekistonning Birinchi Prezidenti.
Mustaqillik deklaratsiyasi va uning tarixiy ahamiyati.
1991 yil avgust vogealari. GKCHP. Sovet davlatining tanazzulga yuz tutishi.
Mustaqillik arafasida respublikadagi ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy ahvol.
Oc<zlikni anglashga intilishning kuchayishi.
Siyosiy tizimdagi o‘zgarishlar.
Mustagillikning e’lon gilinishi.
O<zbekiston Respublikasining tashkil etilishi.
Mustaqillikning ilk davrida davlat suverenitetini mustahkamlash yo‘lidagi sa’y-harakatlar.
Mustaqil O‘zbekiston davlatining yuzaga kelishi va mustahkamlanishida I.Karimovning tarixiy
xizmatlari.
Mustagqil taragqiyotning dastlabki bosgichidagi muammolar.
O°zbekistonning o‘ziga xos taraqgiyot yo‘lini tanlashi. Taragqgiyotning “O°zbek modeli” va uning o‘ziga
X0s xususiyatlari.
O‘zbekistonning ijtimoiy-siyosiy rivojlanish strategiyasi: yangilanish va taraqqiyot yo‘li.
Oc<zbekistonning iqgtisodiy mustagilligini ta’minlashga garatilgan strategiya asoslari. Mustagqillik —
me’yoriy-huquqiy asoslarining yaratilishi.
Y Angi Konstitutsiyaning gabul gilinishi va uning tarixiy ahamiyati. Davlat ramzlari.
Milliy davlat boshgaruvi tizimi.
Mustaqil O‘zbekistonda hokimiyatlar bo‘linishi prinsipi.
O<zbekistonda ko‘ppartiyaviylik tizimining shakllanishi va uning ahamiyati.
Siyosiy partiyalar faoliyatidagi xususiyatlar.
O‘zbekistonda parlament tizimi va undagi islohotlar.
Huqug-tartibot organlari va sud tizimidagi o‘zgarishlar.
O<zbekistonda nodavlat notijorat tashkilotlar va ularning siyosiy, ijtimoiy hamda iqtisodiy jarayonlardagi
ishtiroki.
ljtimoiy-sherikchilik. O°z-o‘zini boshgaruv organlarining faoliyati va ularning jamiyatni
demokratlashtirishdagi o‘rni.
O<zbekistonda demokratik islohotlarni yanada chuqurlashtirish va fugarolik jamiyatini rivojlantirish
konsepsiyasi.
Inson hag-huquqlarini ta’minlash va himoya qilish.



Igtisodiyotni modernizatsiya qilish konsepsiyasi.

Igtisodiy islohotlarning besh tamoyilini amalga oshirilish mexanizmi.

O‘zbekiston Respublikasida bozor munosabatlarining shakllanishi, uning yo*‘nalishlari, bosgichlari va
xususiyatlari.

Bozor munosabatlariga o‘tishning huqugiy asoslarining yaratilishi.

Bozor infratuzilmasining shakllanishi, gishloq xo‘jaligidagi islohotlar, uning vazifalari va yo‘nalishlari.
Sanoat, avtomobilsozlik sohasining rivojlanishi.

Makroiqtisodiyotni bargarorlashti-rishga erishish.

Jahon moliyaviy ingirozining yuzaga kelish sabablari, ogibatlari va uni O‘zbekistonda bartaraf etish
yo‘llari.

Mamlakat igtisodiyotining modernizatsiya va diversifikatsiya gilinishi, bank-moliya tizimini
mustahkamlash borasidagi chora-tadbirlar.

Soliq tizimidagi islohotlar.

Kuchli ijtimoiy siyosat konsepsiya-sining shakllanishi, bosgichlari va rivojlantirilishi.

Manzilli ijtimoiy himoya tizimining yaratilishi.

Ijtimoiy sohani rivojlantirishga yo‘naltirilgan aholi bandligi va real daromadlarini izchil oshirib borish,
sog‘ligni saglash tizimini takomillashtirish, xotin-gizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, aholini
uy-joylar bilan ta’minlash, yo‘l-transport muhandislik-kommunikatsiya va ijtimoiy infratuzilmalarni
rivojlantirish, ta’lim, madaniyat, ilm-fan, adabiyot, san’at va sport sohalarini rivojlantirish, yoshlarga oid
davlat siyosatini takomillashtirish.

Nodavlat notijorat tashkilotlari-ning ijtimoiy himoya va manzilli ijtimoiy yordamni amalga oshirishdagi
ishtiroki.

O<zbekiston Respublikasi “Korrupsiyaga garshi kurashish to‘g‘risida”gi Qonunning mazmun-mohiyati,
aholining huqugiy ongi va hugugiy madaniyatini yuksaltirish, jamiyatda korrupsiyaga nisbatan murosasiz
munosabatni shakllantirish.

Mustaqillik yillarida ma’naviy va ma’rifiy hayot.

Milliy istiglol g‘oyasi va mafkuraviy masalalar.

Milliy urf-odatlar, gadriyatlar va an’analarning gayta tiklanishi.

Oc‘zbekiston Respublikasi Birinchi Prezidenti Islom Karimovning ajdodlar merosi va milliy gadriyatlarni
tiklash borasidagi xizmati.

Tarixiy shaharlar (Buxoro, Samargand, Marg‘ilon, Qarshi, Toshkent, Xiva, SHahrisabz) yubileylarining
xalgaro migyosda keng nishonlanishi.

Toshkent shahrining “Islom madaniyati poytaxti” deb e’lon gilinishi va uning ahamiyati.

Madaniyat va san’at sohasining rivojlanishi.

Xalqgaro ko‘rik-tanlovlarning o‘tkazilishi.

Milliy sport turlarining rivojlantirilishi.

Beshta tashabbus va uning yuksak ma’naviy madaniyatni ta’minlashdagi o‘rni.

O<zbekistonda millatlararo va dinlararo munosabatlardagi bargarorlikni ta’minlash borasidagi davlat
siyosati.

Mustaqillik yillarida ilm-fanning rivojlanishi.

YAngi jamiyat qurishda ta’lim va tarbiyaning o‘rni va roli.

“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi’ning gabul gilinishi.

Dasturning magsad va vazifalari, uni amalga oshirish mexanizmi va bosgichlari.

Ta’limning milliy modelining shakllanishi, rivojlanishi va sohadagi muammolar.

O<zbekistonda yangi avlod kadrlar tayyorlash sohasidagi o‘zgarishlar.

Oliy ta’lim sohasida gabul gilingan Qonunlar va ularda belgilangan vazifalar.

Ta’lim sohasida xalgaro hamkorlikning yo‘lga go‘yilishi: yutuglar va kamchiliklar.

Mustaqillik yillarida Qoragalpog‘iston - Respublikasi ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy hayotida amalga
oshirilgan islohotlar.

Qoragalpog‘istonda gishloq xo‘jaligi sohasidagi o‘zgarishlar.

Ma’naviy-madaniy sohadagi yangilanishlar.

Qoragalpog‘iston Respublikasi oliy ta’lim tizimi va undagi islohotlar.

Qoragalpog‘iston Respublikasida ekologik ahvol.

Orol fojiasi. Ekologik holatni yaxshilash borasidagi davlat siyosati.

O<zbekistonning tinchlik sevar tashqi siyosati va uning jahon hamjamiyati tomonidan tan olinishi.



O‘zbekistonning xalqaro tashkilotlar va xorijiy mamlakatlar bilan igtisodiy-siyosiy alogalarining yo‘lga

go‘yilishi.

O‘zbekiston Respublikasining BMTga a’zo bo‘lishi va jahon hamjamiyatidagi o‘ziga Xos o‘rni.

O<zbekistonning MDHdagi o‘rni va mavgeining oshib borishi.

O‘zbekistonning Markaziy Osiyo davlatlari bilan o‘zaro hamkorlik alogalari.

O<zbekistonning Evropa Ittifogi mamlakatlari bilan istigbolli hamkorliklari. Tashqi siyosiy faoliyat

konsepsiyasi.

O<zbekiston tashqi siyosatida Rossiya, AQSH, Xitoy mamlakatlarining o‘rni.

O<zbekistonning mintagada tinchlik va bargarorlikni ta’minlash borasida olib borgan siyosati.

Markaziy Osiyoda xavfsizlik masalalari, terrorizm, giyohvandlik va odam savdosiga garshi kurashda

O‘zbekiston Respublikasining faolligi.

O<zbekistonning SHHT bilan alogalari.

O‘zbekistonning Markaziy Osiyo, MustagilDavlatlar Hamdo‘stligi davlatlari bilan yangi strategik

sherikchilik shartnomalarining imzolanishi.

O‘zbekiston Respublikasining faol tashqi siyosatining yangi bosgichi.

O<zbekistonning mintagada tinchlik va bargarorlikni ta’minlash borasida olib borgan siyosati.

Xavfsizlik, millatlararo totuvlik va diniy bag‘rikenglikni ta’minlash hamda chuqur o‘ylangan, o‘zaro

manfaatli va amaliy tashqi siyosat sohasidagi ustuvor yo‘nalishlar.

O‘zbekistonning tinchliksevar tashqgi siyosati va uning jahon hamjamiyati tomonidan tan olinishi.

O<zbekistonning xalqaro tashkilotlar va xorijiy mamlakatlar bilan igtisodiy-siyosiy alogalarining yo‘lga

go‘yilishi.

O<zbekiston Respublikasining BMTga a’zo bo‘lishi va jahon hamjamiyatidagi o‘ziga xos o‘rni.

O°zbekistonning MDHdagi o‘rni va mavgeining oshib borishi.

O<zbekistonning Markaziy Osiyo davlatlari bilan o‘zaro hamkorlik alogalari.

O<zbekistonning Evropa Ittifogi mamlakatlari bilan istigbolli hamkorliklari.

Tashqi siyosiy faoliyat konsepsiyasi. O‘zbekiston tashqi siyosatida Rossiya, AQSH, Xitoy

mamlakatlarining o‘rni.

Tanlagan Tibbiy biologiya ye‘nalishi bo’yicha kasbiy ke‘nikmalar

Laboratoriya turlari va ularning tuzilishi.

Texnika xavfsizligi qoidalari.

Kislota va ishqordan kuyganda birinchi tibbiy yordam ko‘rsatish.

Laboratoriyalarni jihozlash.

Ularni avtomatlashtirish, markazlashtirish.

Laboratoriya tekshirishlarida yangi zamonaviy va ekspress usullardan foydalanish. Laboratoriya
xizmatining sifatini oshirish chora tadbirlari.

Laboratoriyadagi shisha va chinni idishlar turlari. Ular bilan ishlash qoidalari.

8. Suyugqliklar zichligini aniglovchi asboblar hagida ma’lumot. Suyuqliklar zichligini aniqlashning
ahamiyati.

9. Laboratoriyadagi barcha shisha va chinni idishlar bilan: kolbalar, pipetkalar, voronkalar,
byuretkalar, stakanlar, cilindrlar, probirkalar, eksikatorlar, menzurkalar, Petri likopchalari va
boshqga qo‘shimcha laboratoriya idishlaridan foydalanish, ularni yuvish va saqlash qoidalari.

10. Mikroskop turlari, tuzilishi, qismlari va saqlash qoidasi.

11. Mikroskopni ishga tayyorlash va ishchi holatga keltirish.

12. Mikroskopda ishlash uchun nativ, surtma preparat tayyorlash.

13. Nativ preparatni mikroskopda tekshirish.

14. Surtma preparatni immersion sistemada mikroskopda tekshirish. Mikroskopni tozalash va ishsiz
xolatga keltirish.

15. Torozi turlari va ular bilan ishlash.

16. Laboratoriyada ishlatiladigan texnikalar, analizatorlar turlari va ular bilan ishlash.

17. Laboratoriyadagi texnikalari : fotoelektrokalorimetr (FEK), centrifuga,quritish shkafi,
bilirubinometr, glyukozometr,

18. gemoglobinometr, eritrogemometr, mikrotomda ishlash.

19. “Klinik laboratoriya tekshirish usullari” fani maqsadi va rivojlanish Dezinfekciyalovchi eritmalar
tayyorlash.

20. “Biokimyo va biokimyo tekshirish usullari”

21. “Laboratoriya ishi texnikasi”
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“Mikrobiologiya va mikrobiologik tekshirish usullari”

Siydik hosil bo‘lishi va uni klinik tekshirish.

Me’yordagi siydik tarkibi va uni kasalliklarda o‘zgarishi.

Buyrakning o‘tkir kasalliklarini klinik tekshirishning ahamiyati.

Siydik cho‘kmalari. Buyrakni funkcional holatini tekshirishning ahamiyati.

Me’da-ichak suyuqligi tarkibini o‘zgarishi va uni klinik tekshirishning diagnostik ahamiyati.
Me’yoriy najasning tarkibi, umumiy xossalari.

Najasdagi yashirin qonni tekshirishda bemorni tayyorlashning ahamiyati.

Qon hosil bo‘lishi, tarkibi, vazifasi, qon hujayralarining umumiy ta’rifi.

SHaklli elementlarning fiziologik ahamiyati.

Qon tarkibining me’yoriy ko‘rsatkichlari va kasalliklarda o‘zgarishi.

Qon kasalliklari. Har xil turdagi kamqonlikda, leykozda qon manzarasini slaydlardan ko‘rsatish.
Qon guruhi va rezus—faktorni aniqlashning tibbiyotdagi ahamiyati.

Qonni bezgak va qizil yuguruk, OITV va TORCH infekciyaga tekshirishning diagnostik
ahamiyati.

Laborantning ish joyini jihozlash. Ishlatilgan biomateriallar va asboblarni zararsizlantirish.
Barmoqdan qon olish texnikasi.

Qonning umumiy tahlilga tekshirish. Qondan surtma tayyorlash, fiksaciya qilish va bo‘yash.
Qonni qo‘shimcha tahlillarga tekshirish usullari.

Qon guruhi va rezus—faktorni aniqlash.

Qonni qizil yugurik, bezgak va TORCH infekciyaga tekshirish uchun tayyorlash.

Orga miya suyuqligining fiziologik ahamiyati, kasalliklarda o‘zgarish sabablari.

Orga miya suyuqligini tekshirish uchun olish va tekshirishning diagnostik ahamiyati. Fibrin
pardasini aniqlash.

Seroz bo‘shliglarida suyuqliklarning paydo bo‘lish sabablari, ularning tasnifi, umumiy xossalari
va ularning tarkibi.

Ekssudat va transsudatni bir—biridan farqi.

Seroz suyuqligining fizikaviy va kimyoviy xossalarini tekshirish. Ekssudat va transsudatlarni bir—
biridan farqlash reakciyalarini qo‘yish. Mikroskopik tekshirish uchun surtma tayyorlash va
bo‘yash.

Balg‘am hosil bo‘lishi. Nafas yo‘llari va a’zolari kasalliklarida balg‘amning ko‘rinishi va tarkibi.
Balg‘amni tekshirishning diagnostik ahamiyati.

Balg‘amni fizikaviy xususiyatlarini tekshirish.

Balg‘am mikroskopik tekshirish uchun preparat tayyorlash.

Balg‘am tarkibidagi sil mikobakteriyalarini aniqlash.

Zamburug® kasalliklari turlari, rivojlanishi, yuqish yo‘llari, klinik belgilari.

Zamburug‘ kasalliklarini aniqlashda va tashxis qo‘yishda klinik tekshirishning diagnostik
ahamiyati.

Teri kasalliklarida keltirilgan biomaterialdan preparat tayyorlash.

Tanosil kasalliklari.

Kasallikni oldini olish uchun olib boriladigan chora tadbirlar.

Qinning tozalik darajasi va uning tarkibi.

Jinsiy a’zo ajratmalarini tekshirishning diagnostik ahamiyati.

Qin ajratmasidan tayyorlangan preparatni qabul qilish, ro‘yxatga olish, bo‘yash usullari.
Qorong‘ilashgan maydonda rangsiz spiroxetani topish uchun preparat tayyorlash.

Turli yoshdagi bemorlarni parvarish qilishning zamonaviy usullari. Tibbiyotda etika va
deontologiya tamoyillari.

Klinikaning qabul bo‘limi, bemorlar davolanadigan bo‘limi, reanimaciya va intensiv terapiya
bo‘limlari tuzilmalari, ularning ishini tashkil qilish asoslari

Tibbiyot deontologiyasi, tibbiy sir, yatrogeniya to‘g‘risida tushuncha;

Turli yoshdagi bemorlar va ularning yaqinlari bilan muloqat turlari to‘g‘risida ma’lumot
berish;

Turli yoshdagi bemorlarni parvarish qilish to‘g‘risida zamonaviy tushunchalar.
bemorlarni qabul qilish qoidalari;

kattalar, bolalar va o‘smirlarni stacionar davolash tizimida parvarish qilish

davolash muassasalaridagi tizim



69. kasalxona bo‘limlariga yotadigan va yotgan bemorlarga sanitar ishlov berish qoidalari;
70. dezinfekciya turlari
71. dezinfekciyalovchi suyuqliklarni tayyorlash va ishlatish texnikasi;
72. bog‘lov xonasi va muolajalar xonasida ishlash qoidalari
73. kasalxona ichi infekciyasi to‘g‘risida tushuncha berish va uni oldini olish bo‘limidan chiqqan
bemorlarni parvarish qilish
74. reanimaciya va intensiv terapiya haqida tushuncha
75. reanimaciya bo‘limining tarkibi va vazifalari kasallik turi va og’irlik darajasi, bemorning yoshiga
garab ovgatlantirish
76. dori vositalarini qabul qilish usullari va kiritish yo‘llari;
77. Bemorlarni tezkor va rejali operaciyalarga tayyorlash
78.Jonlantirish bo‘limida davolanayotgan va jonlantirish hayot uchun havfli xolatlarda (yurakning

to‘xtashi, nafas olishning buzilishi, qon ketishi, zaxarlanish, kuyish, sovuq qotish, aspiraciya)
bemorlarga birlamchi tibbiy yordam ko‘rsatish
79. laborator tekshiruv uchun biologik materiallarni to‘plash
80. bemorlarni ovqatlantirish usullari
81. parhez tushunchasi parxez stollar.
82. nafas tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi;
83. yurak-qon tomir tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlar parvarishi;
84. hazm tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarish qilish;
85. buyrak va siydik ajratuv yo‘llari kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi;
86. endokrin tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi;
87. qon va qon yaratuvchi a’zo kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi.
88. Antropometriyani o‘tkazish;
89. Bemorlarni ovqatlantirish usullari ;
90. Tabiiy va sun’iy ,aktiv va passiv ovqatlantirish ;
91. Turli yoshdagi bemorlarni ovqatlantirish;
92. Bolalarni tabiiy ovqatlantirishni va qo‘shimcha ovqatlar tayyorlashni;
93. Og‘ir yotgan turli yoshdagi bemorlarning choyshabini, kiyimini (kuylagini) almashtirish
texnikasini;
94. Og‘ir yotgan bemor quloglariga, burniga, sochlariga va og‘iz bo‘shlig‘iga gigienik ishlov berish
va taxorat kilish (oraliq soxasini yuvish) texnikasi;
95. Og‘ir yotgan bemorga tuvak (sudna) tutish texnikasini;
96. Og‘ir yotgan bemorlarda yotoq yaralar profilaktikasini o‘tkazish koidalari;

97. Bemorlarni transportirovka qilish;

98. Tana xaroratini o‘lchash;

99. Arterial qon bosimini o‘Ichash;

100. Dezinfekciyalovchi suyuqliklarni tayyorlash va ishlatish texnikasi;
101. CHagqaloglarni birlamchi va kundalik parvarishini amalga oshirish;
102. Nafas va yurak to‘xtaganda shoshilinch birinchi yordam (sun’iy nafas berish, yurakni

bilvosita uqalash) berish;
103. Onalarga sog‘lom va bemor bolalarni parvarishini amalga oshirish bo‘yicha maslahatlar berish;

104. Amaldagi buyruqlar asosida profilaktik emlashlar o‘tkazishni;

105. Infekciya o‘chog‘ida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlarni o‘tkazish;

106. Bolalarda yuqumli kasalliklarni oldini olish bo‘yicha profilaktik Sanitariya-oqartuv
ishlarini amalga oshirish;

107. Asfiksiya, laringospazm, soxta krup, bronxial astma xurujida, kollaps,hushdan ketish,

burundan qon ketganda, gipertoniya, talvasa, anafilaktik shok,oftob va sovuq urganda
shifokorgacha bo‘lgan tez tibbiy yordam ko‘rsatish;

108. Bemor bolalar ota-onalarining tashrifi va ozig-ovqat olib kelishini nazorat qilish;
109. Bolalar shifoxonasi xodimlarining shaxsiy gigienasi;

110. Turli yoshdagi sog‘lom va bemor bolalarni shaxsiy gigienasi;

111. CHagaloglarni cho‘miltirish texnikasi,

112. Ko‘z, quloq, sochlarni parvarishi, qizlar gigienasi ;

113. Katta yoshdagi bemor bolalarni xojatga chiqishida yordamlashish;

114. bog‘lov xonasi va muolajalar xonasida ishlash qoidalarini;



115. Nafas tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi va ularning nazorati;

116. YUrak-qon tomir tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlar parvarishi va ularning
nazorati

117. Hazm tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarish qilish vaularning nazorati;

118. Buyrak va siydik ajratuv yo‘llari kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi va
ularning nazorati;

119. Endokrin tizimi kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi va ularning nazorati;

120. Qon va qon yaratuvchi a’zo kasalliklari bilan kasallangan bemorlarni parvarishi va
ularning nazorati;

121. Intensiv terapiyani o‘tayotgan bemorlarni jismoniy va ruhiy holati;

122. Intensiv kuzatuv apparatlaridan foydalangan holda bemorlarni nazorat qilish;

123. Terminal holat sabablari, bosqichlari, klinik belgilari;

124, O‘pka—yurak reanimaciyasi. Defibrillyaciya qoidalari;

125. Intensiv davolash va reanimaciya bo‘limi ishi,

126. Bemorlarning qon bosimi, pulssi, nafas soni, ko‘z qorachig‘ining yorug‘likka reakciyasi
va boshqa ko‘rsatkichlarini kuzatish;

127. Havo o‘tkazgichlardan foydalanish;

128. Patologik nafas turlari: gipoksiya, giperkapniya, dipnoe, apnoe, bradipnoe,taxipnoe
holatlarida intensiv terapiya ;

129. Astmatik holat va unda intensiv terapiya;

130. O‘tkir yurak etishmovchiligida qo‘llaniladigan reanimaciya va intensiv terapiya;

131. SHokka tushgan bemorlarni parvarish qilish;

132. Gemodinamik kuzatuv o‘tkazish va qayd etish;

133. Xirurgik bemor bolalarni qabul qilishda sanitar ishlov berish ahamiyati;

134. Bemor bolaning ruxiy xolati - tushkunlik, shok, qo‘rquv, g‘am - andux, hayajon
holatlarida tibbiyot xodimining tutgan o‘rni;

135. Operaciyadan keyingi davrida tibbiyot xodimining tomonidan olib borishi lozim
bo‘lgan parvarish muolajalarining axamiyati;

136. Terminal xolatdagi og‘ir bemor bolalarni olib borishda—bemor bolani ahvoli
haqida xabar;

137. Og‘ir xirurgik bemor bolalarda kiyim—kechak va oqliqlarni

almashtirishning o‘ziga xos xususiyatlari, yotok, yaralarni oldini olish
138. Operaciyadan keyingi davr bo‘yicha tibbiyot xodimining bemor bola bilan muloqot.

(Tibbiy psixologiya, valeologiya)
1.Psixika, indvid va indviduallik tushunchalari, ong va ongsizlik holati qonuniyatlarining tibbiy va psixik
farqlari.
2. SHaxs shakllanishi va rivojlanishida ta’sir etuvchi omillarning roli.
3. SHaxs faoliyati va uning individual xususiyatlari, emotsional-irodaviy holatlari shakllari, bilish
jarayonlarining rivojlantirish usullari.
4. SHaxsning xarakteri, temperamenti turlari, ularning o‘ziga xos hususiyatlarini farqlash.
5. Muloqot va kichik guruhlarning psixologik qonuniyatlari hamda ularning ta’lim-tarbiyadagi ahamiyati.
6. Ruhiy jarayonlar.Ong va uning xususiyatlari. Ongning turli kasalliklarda buzilishi.
7. Bilish sohasi jarayonlari.
8. Sezgi, idrok, xotira, diqqat jarayonlari va ularning turli kasalliklarda buzilishi.
9. Tafakkur va nutq jarayoni. Tafakkur va nutqning kasalliklarda o‘zgarishi.

10.
11.
12.

Emotsiyalar. Emotsiya haqida tushuncha.
Iroda jarayoni haqida ma’lumot. Iroda jarayonining kasalliklarida o‘zgarishi.
SHaxs muammolari, xarakter, mijoz tushunchalari. Bemor shaxsi va kasallik. SHaxs patologiyasi.

Tibbiyot xodimi va bemor munosabatlari.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Psixogigiena, psixoprofilaktika va psixoterapiya haqida ma’lumot.

Tibbiyot xodimlari psixogigienasi.

Tibbiyot xodimlari faoliyatida etika va deontologiya masalalari.
Psixologiyaning tekshirish uslublari.

Tibbiyot xodimi faoliyatida psixologiyaning amaliy ahamiyati

Abu Ali ibn Sinoning psixologiyaga oid fikrlari.

Turli — tuman kasalliklar, shikastlanishlar, stress holatida ongning buzilishi.



20. Tibbiy psixologiya fani asosiy masalalari, vazifalari.
21. Ruxiy jarayonlar.
22. O‘zbekistonda shaxslar aro munosabatlarning 0°ziga xosligi.
23. Jamoada ruxiy kasalliklarni oldini olish bo‘yicha targ‘ibot ishlarini olib borish. Oila a’zoliri
bilan suxbatlashish. Oila a’zolariga bemorlarni parvarish qilishni o‘rgatish.
24. Tibbiyot xodimlari faoliyatida etika va— deontologiya masalalari.
25. Muloqot xaqida tushuncha.
26.Muloqot turlari, darajasi va vositalari.
27. Muloqotga ta’sir etuvchi omillar.
28. Axolini turli qatlamlari bilan ishlash jarayonida muloqot psixologiyasini qo‘llash.
29. SHaxs muammolari. Xarakter mijoz tushunchalari.
30. Ritorika haqida tushuncha, uning turlari va xususiyatlari. Muloqot xaqida tushuncha. 31. Muloqot
turlari, darajasi va vositasi. Mantiqiy fikrlash haqida tushuncha va uning qonuniyatlari.
32. Sanitariya ma’orifi tushunchasi. “Salomatlik™ instituti maqsad va vazifalari.
33. Sog‘lom turmush tarzi va uning salomatlikni shakllantirishdagi ahamiyati. 34.
Insonlarni individual xususiyatlari, organizm rezervlari va adaptatsiya.
35. Valeologiyaning vazifalari, tibbiyotda tutgan o‘rni.
36.Valeologiyaning rivojlanish bosqichlari.
37. Valeologiyada qo‘llaniladigan usullar.
38. Salomatlik va sog‘lom turmush tarzi tushunchasi va ahamiyati.
39. Valeologiya tasnifi.
40. Turmush tarzi, hayot tarzi tushunchalari. Hayot darajasi ko‘rsatkichlari
41. Hayot tuzilishi, hayot uslubi, hayot sifati tushunchalari. Hayot tarzi va salomatlikka ta’sir etuvchi
omillar.
42. Abu Ali ibn Sinoning tibbiyotda tutgan o‘rni.
43. Salomatlik darajalari, ko‘rsatkichlari. Birlamchi, ikkilamchi va uchlamchi profilaktika.
44. Aholining umumiy, guruhiy va populyatsion salomatligi.
45.Sog‘lom turmush tarzining, sportning, shaxsiy gigienaning salomatlikka ta’siri.
46. Ontogenez haqida tushuncha. Ontogenezning uchta davri
47. Tibbiyotda vrach-o‘rta tibbiy xodim munosabatlaridagi yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar
va ularni bartaraf etish yo‘llari.
48. Tibbiyotda o‘rta tibbiy xodim-bemor munosabatlaridagi yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar
va ularni bartaraf etish yo‘llari.
49. Muammolarni echish bosqichlari.
50.Sog‘lom turmush tarzi tushunchasi, uning asosiy maqsadi, vazifalari va tarkibiy qismlari.
51. Sog‘lom turmush tarzining oila a’zolari salomatligiga ta’siri.
52. Dispanser ko‘rigi haqida tushuncha, uning magsad va vazifalari.
53.Inson salomatligini mustahkamlashga qaratilgan standart va algoritmlar to‘g‘risida tushuncha.
54. Magsadli guruhlarni aniqlash.
55. Aholining turli guruhlari salomatligiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash.
56. “O‘spirinlik davri” “YOshlar” “Katta yoshdagilar” “Qariyalar va uzoq umr ko‘ruvchilar” magsadli
guruhining ma’naviy, psixologik, tibbiy va jismoniy aspektlari.
57. Inson salomatligi. [jtimoiy va shaxsiy salomatlik. Aholi salomatligining ko‘rsatkichlari.
58. O‘zbekiston Respublikasining aholi salomatligini muxofaza qilish va saqlash bo‘yicha asosiy
me’yoriy hujjatlar.
59. Salomatlikka ta’sir etuvchi tashqi va ichki omillar (ijtimoiy, tabily va irsiy). 60.
Sog‘ligqa xavf tug‘diruvchi omillar (noto‘g‘ri ovqatlanish, gipodinamiya).
61. Oilada va jamoada sog‘lom turmush tarzini shakllantirish usullarini va targ‘ibotini tashkil qilish.
62. Ekologiyaning salomatlikka, yosh avlodning o°sib ulg‘ayishdagi ta’siri.
63. Ekologik muhitning ta’siri natijasida yuzaga kelayotgan kasalliklar haqida ma’lumot. Irsiy
kasalliklar.
64. Salomatlik darajasini baholashda qo‘llaniladigan populyatsion dasturlarni yaratish.
65. Aholi salomatligini nazorat qilishda qo‘llaniladigan sifat va miqdor ko‘rsatkichlari: individual,
guruhli
66. Aholi orasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda hamshiraning o‘rni.
67. Ratsional ovqatlanish — kasallikning oldini olish omilidir. Ratsional ovqatlanishning sog‘liqqa



ta’siri. Ratsional ovqatlanishga bo‘lgan asosiy talablar.

68. Muvozanatlashgan va sog‘lom ovqatning asosiy negizlari. Ovqatlanish rejimi buzilganda yuzaga
kelishi mumkin bo‘lgan muammolar.

69. Bolalarni, homilador ayollarni, o‘rta yoshdagilarni va qariyalarni ovqatlantirish.

70. Aqliy va jismoniy mehnat bilan shug‘ullanuvchi kishilarning ovgatlanishi.

71. Ratsional ovqatlanishda milliy taomlar o‘rni.

72.Aqliy va jismoniy mehnat qiluvchi kishilarning psixoemotsional holati. Psixologik ta’sir — davolash
usuli sifatida.

73. Odam organizmiga psixoemotsional holatning ta’siri.

74. Psixoemotsional zo‘riqishlar.

75. Jismoniy tarbiyaning jismoniy va ruhiy rivojlanishiga ta’siri.

76. Jismoniy mashglar turlarini va inson a’zolariga ularning ta’siri, chiniqtirishning salomatlikka ta’siri,
asosly qoidalari, turlari va vositalarini.

77. Jismoniy tarbiya — salomatlik garovi. Jismoniy mashq qilishning asosiy negizlari.

78. Mashg‘ulotlarga individual yondashish, 0°z-0°zini nazorat qilib borish. Jismoniy mashg‘ulot —
davolash usuli sifatida. Odam organizmiga jismoniy mashg‘ulotlarning ta’siri.

79. Jinsiy va reproduktiv salomatlik xaqida tushunchalar.

80. Reproduktiv huquq xaqida tushunchalar, reproduktiv salomatlikni muhofaza qilishdagi tamoyillar.
81. Tug‘ish yoshidagi ayollarni sog‘lomlashtirish tushunchasi.

82. Sog‘lom bola tug‘ilishini ta’minlash, jismoniy, sog‘lom va ruhiy rivojlangan avlodni tarbiyalash
asoslari. Reproduktiv salomatlikni muhofaza qilish tamoyillari. Homilador ayollar salomatligini
yaxshilash va sog‘lom bola tug‘ilishi uchun yaratilgan shart-sharoitlar: oila, jamiyat, davlat.

83. Balog‘atga etmagan qizlar organizmida rivojlanish davrlardagi o‘zgarishlar va ular salomatligiga
ta’sir etuvchi omillar.Balog‘atga etmasdan turmushga chiqish va homilador bo‘lishning zararli oqibatlari
va oldini olishning ahamiyati. Erta homiladorlik va tug‘ruqlarni oldini olish. YOshlarda jinsiy
madaniyatni shakllantirish yo‘llari.

84. Xulg-atvor haqida tushuncha. Xulg-atvorning inson salomatligiga ta’siri.

85. Insonning salomatligiga salbiy ta’sir etuvchi xulg-atvor omillari va ularni oldini olish chora-
tadbirlari.

86. Aholi salomatligiga giyoxvandlikning ta’siri. Muammoni echish yo‘llari.

87.Giyoxbandlikni rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar. Giyohvandlikni rivojlanishida ijtimoiy
omillarning ahamiyati.

88. Giyohband moddalarni iste’mol qilish belgilari. Giyohvandlik profilaktikasi.

89. Ichkilikbozlik — inson xulg-atvori muammosi sifatida. Aholining salomatligiga ichkilikbozlikning
ta’siri.

90.Ichkilikbozlikni oldini olishning zamonaviy yo‘nalishlari.

91. Ichkilikbozlikni rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar. Ichkilikbozlikni rivojlanishida ijtimoiy
omillarning ahamiyati.

92. Aholining turli guruhlari orasida tamaki mahsulotlarini chekishning oldini olish chora-tadbirlari.
Tamaki mahsulotlarini chekishni rivojlanishida turli omillarning ahamiyati.

93. Tamaki mahsulotlarini chekish aholining salomatligiga ta’siri.

94.Tamaki mahsulotlarini chekishni oldini olishning zamonaviy yo‘nalishlari va dasturlari.

95. OIV/OITS — inson xulg-atvori muammosi sifatida. Aholining salomatligiga OIV/OITSni ta’siri.
96. OIV/OITSni rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar. OIV/OITSni rivojlanishida ijtimoiy omillarning
ahamiyati.

97. OIV/OITSni oldini olishning zamonaviy yo‘nalishlari va dasturlari

98. Reabilitatsiya. Reabilitatsiyaning asosiy boskichlari

99. Subordinatsiya.

100. Temperament turlariga tarif bering?

101. YOshlarda o‘quv va kasbiy motivatsiyani rivojlantirish masalalari. Kasb va qizigish. 102.
Qizigishning kasb tanlashdagi o‘rni va kasbni egallashdagi ahamiyati.

103. SHaxsning bilish jarayonlari, xaraktyori, temperamenti, qobiliyati xususiyatlarini hisobga olgan
holda kasbga yo‘llash muammaosi.

104. YOshlarni kasbga yo‘llashda ularning his-tuyg‘ulari va irodalarini hisobga olish.

105. Kasbiy faoliyat samaradorligini ta’minlashda shaxsiy fazilatlarning roli.

106. Kasbiy so‘nish



107. Pyodagoglarda kasbiy so‘nish sindromi va uning yuzaga kyolish sabablari.
108. Kasbiy so‘nishning xavf guruhlari.

109. Tibbiyot xodimining kasbiy so‘nishining uchta asosiy bosqichi va jihati.
110. Kasbiy so‘nish psixoprofilaktikasi.

ANATOMIYA

1. Osteologiya — tayanch harakat tizimi to‘g‘risida ma’lumot. Suyaklarni tuzilishi, tarkibi, tasnifi.
Suyaklarning turlari. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid
rasmlar.

2. Tana skeleti va uning gismlari: umurtga pog‘onasi, ko‘krak gafasi, go‘l va oyogsuyaklari va
gismlari. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmiar.

3. Kalla suyaklarining yuz va miya gismlari. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda
ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

4. Suyaklarning o‘zaro birlashuvi. Harakatsiz va harakatchan birlashuvlari.

5. Sindesmoz, sinxondroz, sinostoz birlashuvlar. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va
planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

6. Bug‘im hosil bo‘lishidagi shart-sharoitlar. Bug‘im turlari. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda
va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

7. Mushaklar to‘g‘risida umumiy ma‘lumotlar. Mushaklar fiziologiyasi.

8. Mushak to‘kimasi tuzilishi. Muskul turlari shakli, gismlari. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda
va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

9. Bosh va bo‘yin mushaklari. Ularni guruhlarga bo‘linishi, joylashishi.

10. Gavda mushaklari: ko‘krak, orga gorin mushaklarini tuzilishi.

11. Diafragma, gorinning oq chizig‘i, chov kanali tuzilishi va ularning ahamiyati.

12. Qo‘l va oyoq mushaklarini guruhlarga bo‘linishi. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va
planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

13. Antogonist va sinergist muskullar. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata
olish va mavzuga oid rasmlar.

14. Nafas jaryonining organizm uchun ahamiyati. Nafas a’zolari burun bushlig‘i, higildog,
kekirdak, bronxlar, o‘pka, plevra varaglarini tuzilishi va joylashuvini o‘rganish.

15. Ko‘ks oralig‘ini chegaralari ahamiyati. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda
ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

16. Sog‘lom odamda nafas harakatlari va nafas tiplari o‘pkaning tiriklik sig‘imi — spirometriya.

17. Ichki a'zolar hagida ma’lumot. Og‘iz bo‘shligi, tish, til, halqum, gizilungach, me'da, ingichkava
yo‘g‘on ichaklar, jigar, o‘t pufagi, me’da osti bezi tuzilishi va joylashishi.

18. Ovqat hazmini ahamiyati. Parenximatoz va kovak a’zolar.

19. So‘lak bezlarini tuzilishi. Qorin parda varaglari.

17. Ayirish jarayoni inson salomatligida tutgan o‘rni. Ayirish tizimiga kiruvchi buyraklar, siydik
yuli, siydik pufagi, siydik chigarish kanali a'zolarning tuzilishi joylashishi.

18. Reproduktsiya — organizmning jinsiy kupayishi. Reproduktiv a’zolar to‘grisida ma'lumot.
Erkaklar tashqgi va ichki jinsiy a'zolarining tuzilishi joylashishi. Ayollar tashqi va ichki jinsiy a'zolar
tuzilishi va joylashuvi.

19. Ichki sekretsiya bezlarining umumiy tasnifi. Qalkonsimon bez. Qalkonsimon bez orga
tanachalari. ayrisimon bez, gipofiz, epifiz, buyrak usti bezi, me'da osti bezining inkretor gismi jinsiy
bezlarning endokrin kismi tuzilishi va joylashishi. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda
ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

20. Gormon hakida tushuncha.

21. Yurak gon tomir tizimiga kiruvchi a'zolar. Yurak tuzilishi joylashishi. Anatomik tuzilishini
mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

22. Yurak topografiyasi ton hagida tushuncha. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda
ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

23. Qon aylanishining kichik va kata doiralari va ularning ahamiyati. Qon tomirlarning umumiy
tasnifi. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

24. Qonning tomirlar bo‘ylab harakatlanishiga yordam beruvchi omillar. Yuqorigi va pastki kovak
venalarini hosil bo‘lishi. Limfa sistemasining tuzilishi Limfa tomirlari yullari tugunlari. Anatomik
tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

25. Organizmning hayotiy funktsiyalarini boshgarilishida asab tizimining ahamiyati. Organizm



faoliyatining nerv tizimi vositasida boshqarilishi.

26. Nerv sistemasining turlari bo‘limlari anatomik joylashishi.

27. Nerv to‘gimasining tuzilishi. Orga miyani tuzilishi joylashishi va segmentlari.

28. Bosh miyaning tuzilishi joylashishi. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata
olish va mavzuga oid rasmlar.

29. Bosh miyadan chiquvchi 12 juft nervlari.

30.Vegetativ nerv sistemasi gismlari. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata
olish va mavzuga oid rasmlar.

31. Analizatorlar hagida tushuncha. Ko‘ruv analizatorlari.

32. Ko‘zning tuzilishi joylashishi. Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda ko‘rsata olish
va mavzuga oid rasmiar.

33. Ko‘z soqqgasi ko‘zning nur sindiruvchi apparati, ko‘zning yordamchi apparatlari.

34.Ko‘z qovogqlari va kon’yuktiva ko‘z yoshi apparati.

35. Eshitish va muvozanat analizatorlarining tuzilishi va joylashishi.

36. Qulogning tuzilishi joylashishi gismlari.

37. Tashgi qulok o‘rta qulog ichki qulog Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda
ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.

38 Terining tuzilishi ahamiyati, gavatlari Anatomik tuzilishini mulyaj stendda va planshetda
ko‘rsata olish va mavzuga oid rasmlar.



