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Ichki kasalliklar 108 (16146t46) 77 185

I. Fanning mazmuni

Fanni o6qitishning maqsadi: ichki kasalliklarning turli variantlarid4

shuningdek, ba'zi keng tarqalgan kasalliktaming atipik kechishida, kam uchraydigan

kasalliklarning tipik kechishida klinik tashxis qo'yish va uni asoslashni' ular

asoratlarini oldini olish va standartlar asosida davolash ko'nikmasini shakllantirishdan

iborat.

Fanni o.qitishning vazifalari: ichki kasalliklar etiologiyasi, patogenezi,

klinikasi, tasnifi, klinik ko'rinishlari, qiyosiy tashxislash, asoratlari, davosi va

profilaktikasi bo'yicha bilimlami shakllantirish, a'zolar sistemasi bo'yicha kasallardan

anamnez yig'ish va tekshirishlar o'tkazish malakasini rivojlantirish, kasalliklaming

asosiy klinik mezonlarini aniqlashni o'rgatish, talabalarda dastlabki va klinik tashxis

qo'yish, tekshirish rejasi va vrach taktikasini tuzish, laborator va instrumental

tekshirish usullari natijaiarini interpretatsiya qilishni o'rgatish, bemorga kompleks

davo buyurish va davo samaradorligini aniqlashjarayonlarini o'rgatishdan iborat'

II. Asosiy nazariy qism (ma'ruza mashg'ulotlari)

lI.I. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

6-semest:
l-mavzu. GiPertoniYa kasalligi.
Etiologiyasi, patogenezi, patologik anatomiyasi, tasnifi. klinikasi, tekshirish

usullarini o'rganish, laborator tahlillar natijalarini va elektrokardiogrammani

interpretatsiya qilish, kasallik asoratlari, davolash standartlari va profilaktikasi.

2-mavzu. YuIK. Miokard infarkti.
Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, patologik anatomiyasi, tasnifi, klinikasi'

tekshirish usullarini o'rganish, laborator tahlillar natijalarini va elektrokardiogrammani

interpretatsiya qilish, davolash standartlari va profilaktikasi. YuIK miokard infarkti

atipik kechish variantlari. Erta va kechki asoratlari. Kardiogen shok. O'tkir chap

qorincha yetishmovch'rtigi. Tezkor terapiya.



3-mavzu. Yurak ritm va o'tkazuvchanligining buzilishi.
Yurak aritmiyalari. Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, tasnifi, klinikasi,

tekshirish uslublarini o'rganish, EKG tahlili, davolash standartlari va profilaktikasi.
Yurak blokadalari. Etiologiyasi, patogenezi, tasnifi, klinikasi, tekshirish usullarini
o'rganish, EKG tahlili, davolash standartlari va profilaktikasi.

4-mavzu. O'tkir revmatik isitma.
Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, patologik anatomiyasi, tasnifi, klinikasi,

tekshirish usullarini o'rganish, laborator tahlillar javoblarini interpretatsiya qitish,

davolash standartlari va profi laktikasi.

S-mavzu. Yurak mitral va aortal nuqsonlari.
Yurak mitral nuqsonlari. Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, gemodinamikasi,

tasnifi, klinikasi, tekshirish usullarini o'rganish, instrumental tekshiruvlar natijalarini

interpretatsiya qilish, davolash standartlari. Yurak aortal nuqsonlari. Kasallikning

etiologiyasi, patogenezi, patologik anatomiyasi, tasnifi, klinikasi, tekshirish usullarini

o'rganish, instrumental tekshiruvlar natijalarini interpretatsiya qilish, davolash

standartlari.

6-mavzu. Infeksion endokardit.
Etiologiya, patogenez, tasnifi, klinikasi, diagnostikasi, tekshirish usullarini

o'rganish, laborator tahlillar natijalarini interpretatsiya qilish, davolash standartlari.

7 -mavzu. Kardiom io patiyalar (KMP).
Dilatatsion KMP, gipertrofik KMP, restriktiv KMP. Etiologiya, patogenez,

tasnifi, klinikasi, diagnostikasi. Davolash standartlari.

8-mavzu. Surunkali yurak etishmovchiligi (SYuY).
O'tkir va surunkali yurak etishmovchiligi. Etiologiya, palogenez, tasnifi, klinikasi,
diagnostikasi. Davolash usuli. O'tkir qon aylanish etishmovchiligida shoshilinch

terapiya

III. Amaliy mashg'ulotlar bo'yicha ko'rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg'ulotlar uchun quyidagi muvzular tavsiya etiladi:

6-semestr:

l. Bronxitlar.

2. Pnevmoniyalar.

3. Gipertoniya kasalligi.

4. Simptomatik arterial gipertenziyalar.

5. Ateroskieroz.

6. YulK: Stenokardiyalar.

7. YUIK. Miokard infarkti.

8. YulK. Miokard infarkti atipik kechishi. Erta va kechki asoratlari.

9. Yurak ritm buzilishi.



10. Yurak o'tkazuvchanligining buzilishi-

I l. O'pka yuragi. Nafas yetishmovchiligi.

12. O'tkir revmatik isitma.

13. Yurak mitral nuqsonlari.

14. Yurak aortal nuqsonlari.

15. Infeksion endokardit.

I 6. KardiomioPatiYalar.

17. Miokardit va Perikarditlar.
18. Surunkali yurak yetishmovchiligi.

IV. Mustaqil ta'lim va mustaqil ishlar

Mustaqil ta'Iim uchun tavsiya etiladigan mauiltlar:

6-semestr:

L Tashqi nafas funksiyasini o'rganish.

2. O'pkaning yiringli kasalliklari: o'pka abssessi va gangrenasi'

3. Bronxoektatik kasallik-

4. O'pkaning interstitsial kasalliklari. Sarkaidoz. Fibrozlanuvchi alveolit.

5. O'pkaning surunkali obstruktiv kasalligi.

6. Bronxial astma.

7. O'pka arteriyasi tromboemboliyasi-

8. O.tkir chap qorincha etishmovchiligi. Yurak astmasi va o'pka shishi.

9. Neyrotsirkulyator distoniYa.

10. O'tkir koronar sindrom-

I l. Aorta anevrizmasi.

12. Lerish sindromi.

13. Yurakning tug'ma nuqsonlari.

14. Antiaritmik dori vositalar tasnifi-

15. Yurakning impuls o'tkazish sistemasi.

16. Yurak ritm va o'tkazuvchanligi buzilishining murakaab turlari: Frederik

si ndrom, qori nchalami ng vaqtidan oldin qisqari shi'

I 7. Koronaroangiografi Ya-

18. Yurak ritm va o'tkazuvchanligi buzilishida davolashning invaziv usullari.

I g. s imptom ati k arterial gipertenziyalar differensial diagnostikasi.

20. Gipotenziv dori vositalar klassifikatsiyasi'



V. Fan o'qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

Fanni oozlashtirish natijasida talaba:

. eng ko'p tarqalgan nafas olish a'zola/r va yurak qon-tomir kasalliklarining

etiologiyasi, patogenezi, klassifikatsiyasi, klinikasi, asoratlarini bilish, kasallikka

tashxis qo'yish, tekshiruv va kompleks davolash rejasini tuzish, balg'amni

bakteriologik ekish, plevra bo'shlig'ini punksiyasi, bronxografiya, spirografiya,

broxoskopiya, exokardiografiy4 yurak qon tomirlari dopplerografiyasi raqamli

rentgenografiya, kompyuter tomografiya, yadro-magnit rezonans tomografiy4

angiografiya va yurak kateterizasiyasi to'g'risida tasawurga ega bo'lishi;
. bemorlardan anamnestik ma'lumotlarni yig'a bilish (kasallik va hayot

anamnezi), fizikal tekshiruv usullariga asoslangan holda bemorlami organlar bo'yicha

umumiy ko'rikdan o'tkazish, taxminiy tashxisni shakllantirish va asoslash, bemomi

tekshirish rejasini tuzish, umumiy klinik laborator tekshiruvlar natijalarini: umumiy

qon va siydik tahlili. qonning bioximik tahlili, umumiy balg'am tahlili, natijalarini

interpretatsiya qila olish, klinik va yakuniy tashxis qo'yish, tashxisni asoslash, rejali

davoni tavsiya etishni, kasallik asoratlari va ulaming oldini olishni bilishi va ulardan

foydalana olishi;
r yurak qon-tomirtizimi kasalliklarini tekshirish, bemomi professional so'roq va

ko'rikdan o'tkazish, nafas olish hamda yurak qon-tomirlari tizimi kasalliklarida

instrumental tekshiruv usullari: ko'krak qafasining rentgenografiyasi, tashqi nafas

faoliyatini tekshirish, pikfluometriya, qon bosimini to'g'ri o'lchash, EKG olish va

natijani interpritatsiya qilish, ExoKG tekshiruvi natijalarini tahlil qilish, kasallik

tarixini to'g'ri yuritish kabi malakalarga (shu iumladan klinik amaliy

ko'nikmalariga) ega bo'lishi kerak.

VI. Talim texnologiyalari va metodlari:
. ma'ruza:
r amaliy mashg'ulotlar;
. o'quv metodik ishlanmalar

tavsiyanomalar, test savollari va

o videoroliklar;
o prezentatsiyalar;

o tematik bemor;

. kasallik tarixi.

(darsliklar, qo'llanmalar, o'quv-metodik

situatsion masalalar to'plami va h.q.);

VII. Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid nazarty va uslubiy tushunchalarni to'la o'zlashtirish, tahlil natljalarini

to'g'ri aks ettira olish, o'rganilayotgan mavzular haqida mustaqil mushohada ;'uritish
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vajoriy nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriqlami bajarish, oraliq nazoratni

muvaffaqiyatl i topshi ri sh.
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