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Tibbiy psixologiya
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“ Fanning mazmuni

‘ O¢zbekistonning rivojlanishidagi Harakatlar strategiyasining |
‘ \‘yo‘nalishlaridan biri ijtimoiy sohani rivojlantirish  bo‘lib.  bu

| mamlakatda sog¢liiqni saqlash tizimini tubdan takomillashtirishni

| ham nazarda tutadi. Bu borada asosiy maqsad fuqarolarning malakali

tibbiy xizmatdan foydalanish huquqini amalda ta'minlashdan iborat.
| Faning predmeti va mazmunt: Tibbiy psixologiya — bemorning ruhiy |
| faoliyatining qonuniyaﬂarlarini, shaxsiyatining tizimini va ruhiy |

l

‘ | buzilishlarda davolovchi  ta’sirini,  ruhiy kasaliklarni ~ ruhiy |
| '

|

buzilishlarda simptom va sindromlarini o‘rganuvchi va ruhiy |

kasalliklarni etiopatogenezini, kechishi va prognoz qonunlyallanml

o‘rganuvchi fandir. }

: ‘1 Tibbiyot psixologiyasi tom ma’noda olganda bemor psixologiyasini l
| |
| o'rganuvchi fandir. Ushbu fanning asosiy vazifalari psixosomatik

‘ \ sindromlar va turli kasalliklarda bemorlar psixologiyasini o‘rganish, w‘

bemorlarga tibbiy-psixologik yordam ko‘rsatish, turli uslubdagi |

psixoterapiya va psixofarmakoterapiya usullarini amaliyotda qo‘llay




olishdir.

Fanni o‘qitishdan maqsad — talabalarni klinik fikrlash

qobiliyatini ofstirishga qaratilgan uslublarni zamonaviy pedagogik

texnologiyalar orqali psixiatrik va narkologik kasalliklarning kelib

chigish sabablari, klinik ko‘rinishlari, kechish turlari, tashxis va

qiyosiy tashxislari hamda davolash va parvarish usullari, kasallikni

oldini olish chora — tadbirlarini o‘rgatishdan iboratdir.

Fanning vazifasi — fanning bo‘limlariga tegishli bilimlar bilan

talabalarni bosqichma — bosgich tanishtira borish, o‘rgata borish va

ko‘nikmalarni xosil gilish; yangi pedagogik texnologiyalarni dars

Jarayoniga tadbiq etib, talabani klinik fikrlash qobiliyatini o*stirish va

bilimini saqlash darajasini oshirish; talabaning klinik fikrlash

qobiliyatini o*stirishga; fan soxasiga taallugli psixiatrik va narkologik

bemorlarni tashxisi va qiyosiy tashxis bosgichlarini, davolash,

parvarish va profilaktika usullarining zaruriy jihatlari to‘g‘risida

ma’lumot berish.

Modul V1-semestrda o‘qitiladi va talabalarning shu davrda va

keyinchalik bakalavriatura bosqichida oladigan bilimlari uchun asos

bo'lib xizmat qiladi. Mazkur modul dasturi barcha klinik modul

dasturlari mavzulari bilan uzviy bog*liq.

IL. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg'ulotlari)

Ma’ruza mashg‘ulotlari tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-Maruza. Tibbiy psixologiya fani va masalalari. Tibbiy

psixologiyaning qisqacha rivojlanish tarixi.

2-Maruza. Shaxs temperament xarakter.

3-Maruza. Xissiyot va uning buzilishlari. Stress.



III. Amaliy mashg'ulotlar bo’yicha umumiy ko‘rsatma va
tavsiyalar.

Seminar mashg‘ulotlari tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
1-Mavzu Tibbiy psixologiya fani va masalalari. Sezgi va idrok
buzuilishlari.
2-Mavzu Shaxs temperament xarakter .
3-Mavzu Ong va uning buzilishi.
4-Mavzu Xissiyot hagida tushuncha. Stress, uning bosqichlari.
Xissiyot patologiyasi.
5-Mavzu Xotira va unuig buzilishi
6-Mavzu Nevroz va depressiya
7-Mavzu Psixogigiena va unuig turlari

8-Mavzu Psixoretapiya asoslari

Laboratoriya ishlarini tashkil etish bo’yicha ko’rsatmalar
Fan bo‘yicha laboratoriya ishlari namunaviy o‘quv rejada ko‘zda
tutilmagan.

Kurs ishini tashkil etish bo‘yich uslubiy ko‘rsatma
Fan bo‘yicha kurs ishi namunaviy o‘quv rejada rejalashtirilmagan.
IV. Mustagqil ta'lim va mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha
umumiy ko‘rsatma va tavsiyalar
Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning mavzulari:

1. Sezgi va idrokning buzilishi
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. Xotira buzilishi turlari

3. Ong va ong buzilishi turlari

4. Xissiyot patologiyasi

5. Psixogigiena turlari

6. Psixoterapia xaqqida tuchinchai

7. Nevroz kasalligi klinik manzarasi




Tavsiya etilayotgan mustagqil ishlarning shakllari:

Tibbiyot faoliyati huquqiy asoslari moduli bo‘yicha tavsiya

etilayotgan mustagqil ishlar: turlj xil keys, vaziyatli masala va

prezentatsiyalar shaklida amalga oshiriladi.

V. T2’lim natijalari / Kasbiy
Talaba bilishi kerak:

kompetenciyalari.

- Sog’liqni saqlashni isloh qilish va yangi xo’jalik mexanizga o’tish
bilan bog’liq bo’Igan muammolar;

- sog’ligni saglashning huquqiy asoslari fani, magsad va vazifalari,
tamoyillari,

- fuqgarolar sog’lig’ini saqlash haqidagi qonunchilik asoslarini
o’rganish, tibbiy faoliyatdagi turli xil huqugiy munosabatlarning
Xususiyatlarini anglash.

- tibbiyot hodimlarining huquqiy holati.

- tibbiy va farmasevtik faoliyat bilan shug’ullanish huqugqi. ‘

- Xususiy tibbiy amaliyot.

- Fuqarolar sog’lig’ini muhofaza qilishning  huquqiy asoslari.
Fuqarolarning sog’ligni saqlash va tibbiy-ijtimoiy yordam olish
huquqlari. Bemor huquqi.

-Birlamchi, tez, ixtisoslashgan tibbiy yordam.

-Tibbiy xodimlarning qilmishi.

- Tibbiyot hodimlarining fuqoraviy-huquqiyjavobgarliklari.
-Sog’liqqa yetkazilgan zarar. Usarni aniqlash, o’rnini qoplash tartibi
va sharoyitlari. /

\
- Mehnat qonunchiligi va tibbiy odimlar faoliyati. Ishga yollovchi va

ishchining  asosiy huquglari  va majburiyatlari. O’rindoshlik,
o’rinbosarlik, lavozimlarnj birga olib borish.

-Mehnat va jamoa shartnomas;. Mehnatni himoya qilishni bilishi




kerak. s

VL. T2’lim texnologiyalari va metodlari.
e Ma’ruzalar
¢ Interfaol pedogogik texnologiyalar
e Seminarlar (test yechish, savol-javoblar)
e Guruxlarda ishlash
e Taqdimotlarni qilish
e Individual loyiholar
Jamoa bulib ishlash va himoya qilish uchun loyiholar
VII. Kreditlarni olish uchun talablar.
Jorly, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriglarni
bajarish, yakuniy nazorat buyicha topshiriglarni  myvaffaqiyatli

topshirish.
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sonli bayonnomasi bilan ma’qullancan.
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