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I. Fanning mazmuni

Fanning magqsadi - Sog‘ligni Saqlash tizimining birlamchi bo‘ginida jinsi, yoshidan

qat’iy nazar yoki alohida shaxslarga va oila a’zolariga zamon talablariga javob beruvchi

tibbiy diagnostik yordam ko‘lamini amalga oshirishdir.

Fanning vazifalari —

— zamonaviy diagnostika usullarini o‘rganish, taxlillarni interpretatsiya qilish, turli xil
kasalliklarni tashxislash;

_ Klinik laborator diagnostikaga oid bo‘lgan bilimlarni rivojlantirish;

_ Klinik laborator diagnostika amaliyotida ishlatiluvchi diagnostika tadbirlarini etarli
hajmini mustagqil aniqlashni rivojlantirish;

_ statsionar va ambulator sharoitlarda turli xil kasalliklari bor bo‘lgan bemorlarga
kerakli diagnostik muolajalami bajarish;

_ Kklinik laborator diagnostikaga kundalik amaliyotida ishlatiluvchi zamonaviy laborator
va instrumental tekshirish natijalarini taxlil qilishni o‘rganishni rivojlantirish;

_ turli xil kasalliklarida zamonaviy darajada malakali diagnostik yordam ko‘rsatishni
rivojlantirish;

_ aholi orasida sog‘lom turmush tarzini targ‘ibot gilishga o‘rgatish.

1. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
ILL Fan tarkibiga qo‘yidagi ma’ruzalar kiradi:
6-semestr

L. Bioximik tekshirish usullari. Bioximik tekshirish usullari. Bioximik analizator
va uni dasturlash. Bioximik tekshirishlar sifat nazorati. :

2. Ogsil almashinuvini bioximik tekshirish usullari. Ogsil almashinuvi, ogsil
fraktsiyalari va ularni tekshirish usullari. Ogsil almashinuvini bioximik tekshirish
usullari.

3. Uglevod almashinuviva tekshirish usullari. Uglevod almashinuvi, uglevodlami
tekshirish usullari. Glyukoza almashinuvi, glyukozani bioximik tekshirish
usullari.

4. Lipid almashinuvi va tekshirish usullari. Lipid almashinuvi, lipidlami
tekshirish usullari. Lipidlar fraktsiyalarini bioximik tekshirish usullari.

5. Suv-tuz almashinuvi va tekshirish usullari. Suv-tuz almashinuvi, suv-tuz
almashinuvini bioximik tekshirish usullari

6. Mineral moddalar almashinuvi va ularni tekshirish usullari. Mineral
moddalar almashinuvi. Mikroelementlar, makroelementlar. Mineral moddalarni
bioximik tekshirish usullari.




Gemostaz tizimi va uning tarkibi. Trombotsitlar va uni tekshirish usullari.

7
Plazma gemostazi va tekshirish usullari. Protrombin vaqti. Protrombin indeksi.
MNO. Fibrinogen va uni tekshirish usullari.
8. Qon ivish tizimi kasalliklari laborator diagnostikasi. Trombotsitopeniyalar
diagnostikasi.

laborator  diagnostikasi.  Trombotsitopatiyalar  laborator
Koagulopatiyalar laborator diagnostikasi.

9. Shoshilinch xolatlar laborator diagnostikasi. Kislota-ishqor muvozanati.
Ekspress testlar. O‘tkir miokard infarkti laborator diagnostikasi. O‘tkir pankreatit

laborator diagnostikasi.

7-Semestr

10. Umumiy peshob taxlili. Peshob cho‘kmasi mikroskopiyasi. Peshobning hosil
bo‘lishi, peshobning umumiy tahlili. Peshobning fizik va kimyoviy xususiyatlari.
Peshob cho‘kmasining mikroskopiyasi. Nicheporenko ~sinamasi. Adiss-
Kakovskiy sinamasi. Reberg sinamasi. Zimnitskiy sinamasi.

11. Najas laborator tahlili. Gelmintoz va sodda hayvonlar laborator tashxisi.
Najas laborator tahlili, najasining fizik xususiyatlari. Najasining kimyoviy
xususiyatlari, najasda yashirin qon. Najas mikroskopiyasi. Gelmintoz laborator
tashxisi. Nematodalar, trematodalar, tsestodalar laborator tashxisi. Sodda
hayvonlar laborator tashxisi.

12. Ekssudat va transsudat taxlili. Ekssudat va transsudatlar fizik xususiyatlari.
Ekssudat va transsudatlami ximik tekshirish, ogsil miqdorini aniglash. Ekssudat
va transsudatlar mikroskopiyasi.

13. Balg‘am taxlili. Balg‘am taxlili. Balg‘am fizik va ximik Xxususiyatlari: miqdori,
rangi, xidi, konsistentsiyasi, balg*am mikroskopiyasi.

14. Jinsiy yo‘llar bilan o‘tuvchi yallig‘lanish kasalliklari diagnostikasi.

Jinsiy yo‘llar bilan o‘tuvchi yallig‘lanish kasalliklar laborator diagnostikasi, qin
bakterial florasi, qin tozalik darajasi.

15. Gematologik tekshirish usullari. Qon va qon hujayralarining umumiy
xususiyatlari. Gemoglobin, gemoglobin turlari. Eritrotsitlar, eritrotsitlarning
miqdori. Retikulotsit va uning turlari. Eritrotsitlaming patologik shakllari,
eritrotsitometriya, eritrotsitlarning osmotik rezistentligi. Eritrotsitlarning indeksi,
gematokrit ko*rsatkichi. Eritrotsitlarning cho‘kish tezligi. Trombotsitlar,
trombotsitlarning miqdori, trombotsitlaming morfologiyasi. Leykotsitlar,
leykotsitlaming miqdori.

16. Surunkali leykozlar laborator diagnostikasi. Surunkali mieloleykoz laborator
diagnostikasi. Surunkali limfoleykoz laborator diagnostikasi. Eritremiya laborator
diagnostikasi. Mielom kasalligid laborator diagnostikasi.

17. O‘tkir va surunkali virusli gepatitlar laborator diagnostikasi. Gepatit viruslari
markerlari laborator diagnostikasi. O‘tkir va surunkali gepatit A, V, S, D, E
laborator diagnostikasi.

18. Odam immun tangislik virusi laborator diagnostikasi. Odam immun tanqislik
virusi laborator diagnostikasi. Ekspress testlar. Inmunoferment taxlili. Immunoblot

tekshirish usullari.

III. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg ‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:
6-semestr
1-mavzu. Laborator tekshiruvlar sifatini nazorat qilish.
2-mavzu. Bioximik tekshirish usullari.




3-mavzu. Ogsil fraktsiyalari va tekshirish usullari.

4-mavzu. Mochevina va uni tekshirish usullari.

5-mavzu. Kreatinin va uni tekshirish usullari.

6-mavzu. ALT xarakteristikasi va tekshirish usullari.
7-mavzu AST xarakteristikasi va tekshirish usullari.
8-mavzu. Bilirubin almashinuvi va tekshirish usullari.
9-mavzu. Mikroelementlar almashinuvi va tekshirish usullari.
10-mavzu. Gemostaz tizimi va uning tarkibi.

11-mavzu. Trombotsitlar va uni tekshirish usullari.
12-mavzu. Plazma gemostazi va tekshirish usullari.
13-mavzu. Protrombin vagti. Protrombin indeksi. MNO.
14-mavzu. Fibrinogen va uni tekshirish usullari.

15-mavzu. Peshobning umumiy tahlili. Peshobning fizik xususiyatlari.
16-mavzu. Peshobning kimyoviy xususiyatlari.

17-mavzu. Peshob cho‘kmasining mikroskopiyasi.
18-mavzu. Peshob cho‘kmasi sinamalari.

7-semestr

1-mavzu. Najas tahlili.

2-mavzu. Gelmintoz laborator tashxisi.

3-mavzu. Sodda hayvonlar laborator tashxisi.

4-mavzu. Orga miya suyuqligi taxlili.

5-mavzu. Ekssudat va transsudatlar taxlili.

6-mavzu. Balg‘am taxlili.

7-mavzu. Vaginal ajralma taxlili.

8-mavzu. Jinsiy yo‘llar bilan o‘tuvchi yallig‘lanish kasalliklari diagnostikasi.
9-mavzu. Revmoproba sinamalari.

10-mavzu. Gemoglobin va uni aniqlash usullari.

11-mavzu. Eritrotsitlar, eritrotsitlaming miqdori va aniqlash usullari. Eritrotsitlarning
cho‘kish tezligi.

12-mavzu. Leykotsitlar, leykotsitlarning miqdori.

13-mavzu. Leykotsitar formula va uni xisoblash.

14-mavzu. Trombotsitlar, trombotsitlarning miqdori.

15-mavzu. Anemiyalar laborator diagnostikasini o‘tkazish.

16-mavzu. O‘tkir leykoz laborator diagnostikasi.

17-mavzu. Surunkali leykoz laborator diagnostikasi.

18-mavzu. O°tkir va surunkali virusli gepatitlar laborator diagnostikasi.
19-mavzu. Immunoferment analiz.

20-mavzu. PZR taxlili.

IV. Laboratoriya ishlari uchun tavsiya etilgan mavzular:

Laboratoriya ishi Nel. Umumiy ogsilni bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne2. Mochevinani bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne3. Kreatininni bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi Ned. Glyukozani bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi NeS. ALT va ASTni bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne6. Lipidlami bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne7. Bilirubinni bioximik tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne8. Qon ketish vaqtini aniglash.




Laboratoriya ishi Ne9. Qon ivish vaqtini aniglash.

Laboratoriya ishi Nel10. Koagulogrammani tekshirish.

Laboratoriya ishi Nell. Peshob umumiy tahlilini o‘tkazish.

Laboratoriya ishi Ne12. Najas tahlilini o‘tkazish.

Laboratoriya ishi Nel13. Balg‘am tahlilini o‘tkazish.

Laboratoriya ishi Nel4. Vaginal suyuqlikni tekshirish.

Laboratoriya ishi Nel5. Revmoproba sinamalarini tekshirish.

Laboratoriya ishi Ne16. Umumiy qon analizida eritroid qatorni tekshirish.
Laboratoriya ishi Nel17. Umumiy qon analizida trombotsitar qatorni tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne18. Umumiy qon analizida leykotsitar qatorni tekshirish.
Laboratoriya ishi Ne19. Umumiy qon analizini tekshirish.

Laboratoriya ishi Ne20. EChT ni aniglash.

V. Mustagqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan topshiriglar:
6-semestr
1. Buyrak tosh kasalligi laborator diagnostikasi.
2. Meningit laborator diagnostikasi.
3. Sifiliz laborator diagnostikasi.
4. Gonoreya laborator diagnostikasi.
5. Qin surtmasi mikroskopiyasi.
6. Spermogramma .
7. Bepushtlik laborator diagnostikasi.
8. Teri kanalari laborator diagnostikasi.
9. Koprologik surtma tayyorlash usullari
10. Diagnostik test tilimchalar
11. Yo‘g‘on tomchini tekshirish
12. Neytrofil turdagi leykemoid reaktsiya laborator diagnostikasi.
7-semestr
13. Eozinofil turdagi leykemoid reaktsiya laborator diagnostikasi.
14. Limfotsitar leykemoid reaktsiya laborator diagnostikasi.
15. Monotsitar turdagi leykemoid reaktsiya laborator diagnostikasi.
16. Trombozlar laborator diagnostikasi.
17. Degidrotatsiya, gipergidrotatsiya laborator diagnostikasi.
18. Mikroorganizmlar va ularning turlari.
19. Ichak tayoqchasi laborator diagnostikasi.
20. Sepsis laborator diagnostikasi.
21. Zotiljam laborator diagnostikasi.
22. Bakterial vaginoz laborator diagnostikasi.
23. Infektsion agentlar.
24. Revmatoidli artrit laborator diagnostikasi.

VL. Fan oqitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o°zlashtirish natijasida talaba:
6-semestr yakunida:
Talaba:
— laborator tekshiruvlar sifatini nazorat gilish;
- bioximik tekshirish usullari;

- peshob ajratish tizimi, odam tanasida buyrak faoliyati;
- peshob hosil bo‘lishi;




- trombotsitar - tomir gemostaz to‘g‘risida;
- plazma gemostazi to‘g‘risida;
- trombotsitlar faoliyatini, trombotsitar omillari;

- endoteliyning tomir gemostazidagi rolini, kapillyarlar rezistentligini, qon quyqasi
retraktsiyasi;

- qon plazmasi faktorlarini va ularning gemostazdagi roli to‘g‘risida tasavvurga ega
bo‘lishi;

- laborator tekshiruvlar sifatini nazorat gilishni;

- gematologik analizatorda ishlashni;

- koagulometrda ishlashni;
- koagulogramma ko‘rsatkichlari va ulami tekshirish usullarini;

- laboratoriyada yangi texnologiyalar, analizatorlar. uchun dastur tuzishni;

- peshobni tekshirishni, peshobning fizik va kimyoviy xususiyatlarini, peshob
cho‘kmasining mikroskopiyasini bilishi va ulardan foydalana olishi;

- bioximik tekshirish;

- peshob umumiy tahlili;

- gon ketish vaqtini aniqlash;

- qon ivish vaqtini aniqlash;

- koagulogrammani tekshirish malakalariga (shu jumladan amaliy ko‘nikmalariga) ega
bo‘lishi kerak.

7-semestr yakunida:
- najas tahlili, sog‘lom odam va bolalar najasining umumiy xususiyatlari;

- orqa miya suyuqligining xususiyatlari to‘g risida;
- ekssudat va transsudatlami tekshirish usullari, fizik va kimyoviy xususiyatlari;
- balg‘amni tekshirish usullari, balg‘amning fizik va kimyoviy xususiyatlari;

- jinsiy yo‘l bilan yuqadigan kasalliklaming laborator tashxisi haqida anemiyalar
laborator diagnostikasi;

- leykotsitar formula, chapga va o‘ngga siljishi, leykotsitoz, leykopeniya, agranulotsitoz
hagida;

- o‘tkir leykozlaming laborator ko‘rsatkichlari;

- surunkali leykozlaming laborator ko‘rsatkichlari,
- infektsion kasalliklar laborator diagnostikasi;

- immunoferment analiz asoslari to‘g risida;

- autoimmun kasalliklarni laborator diagnostikasi, o‘tkir faza ogsillari to‘g‘risida
tasavvurga ega bo‘lishi;

- najasni makroskopik, mikroskopik va kimyoviy tekshirishni;
- gelmintoz va sodda xayvonlami laborator tashxislashni;
- orqa miya suyugqligini makroskopik, mikroskopik va kimyoviy tekshirish usullarini;




_ ekssudat va . transsudatlami aniqlash usullarini, makroskopik va mikroskopik

tekshirishni;

- balg‘amni bo‘yashni, makroskopik va mikroskopik tekshirishni;
- jinsiy yo‘l bilan yugadigan kasalliklarni aniqlashni;

- gon surtmasini tayyorlashni, fiksatsiyalashni va bo‘yashni;

- gemoglobin, eritrotsitlar miqdorini aniqlash usullarini, patologik
eritrotsitlarni aniqlashni;

- trombotsit miqdorini aniqlash usullarini, trombotsitlar morfologiyasini leykotsit

miqdorini sanash usullarini, leykotsitar formulani;

- eritrotsitlar cho‘kish tezligini;

- qon shaklli elementlarini morfologik tekshirishni;

- anemiyalarning laborator tashxisini;

- o‘tkir leykozlar laborator diagnostikasini;

- surunkali leykozlar laborator diagnostikasini;

- yaxshi va yomon sifatli o*smalar laborator diagnostikasini;
- infektsion kasalliklar laborator diagnostikasini;

- immunoferment analiz asoslarini, IFA printsipini;

- immunoferment analiz interpretatsiyasini;

- gepatit A, V, C, D, E laborator diagnostikasini;

- odam immun tangislik virusi laborator diagnostikasini;
- PCR-diagnostikani bilishi va ulardan foydalana olishi;
- ekssudat va transsudatni tekshirish;

- balg‘am tahlilini o‘tkazish;

- najas tahlilini o‘tkazish;

- vaginal suyuqlikni tekshirish;

- umumiy qon analizini tekshirish;

- leykotsitar formulani sanash;

- revmoproba sinamalarini tekshirish malakalariga (shu jumladan
ko‘nikmalariga) ega bo‘lishi kerak.

amaliy

VII Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
e ma’ruzalar;
o amaliy ishlami bajarish va xulosalash;
o interfaol keys-stadilar;
e blits-so‘rov;
o guruhlarda ishlash;
o tagdimotlarni qilish;

VIIL Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini
to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish
va nazorat uchun berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish, yakuniy nazoratni toshirish.




Asosiy va qo‘shimcha o‘quv adabiyotlar hamda axborot manbalari

Asosiy adabiyotlar
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