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l. O'quv modulining maqsadi va vazifalari

1.1. Modulning *oqrodt- talabalarda kommunal gigienaning dastlabki ilmiy asoslari,

gigienik tekshirish usullari va sog'lomlashtirish tatlbirlarining asosiy prinsiplarini talabalar

tomonidan o'zlashtirilishi ta'minlash hisoblanadi'

1. 2. Mo dalning vazifalar i:
Modul talabalarni nazariy bilimlar, amaliy ko'nikmalalarga uslubiy yondashuv hamda ilmiy

dunyoqarashini shakllantirish vazifalarini bajaradi:

kommunal gigienaning asoslari bilan tanishtirish;

- kommunal gigienaning har bir bo.limini asosiy xususiyatlari bilantanishtirish;

- eng dolzarb gigienik va ekologik muammolar bilan tanishtirish;

- gigieniktekshirishusullaribilantanishtirishasoslari;

-odam organi ,,'i vaatrof muhit bilan o'zaro ta'sidanish asoslari, gglenik me'yorlashtirish

va reglamentlashtirishning asoslari bilan tanishtirish;

-insonorganizmigaatrofmuhitomillarisalbiyta,sirinikamaytirishga
yo,naltirilgan profilaktik cilora-tadbirlami ishlab chiqish asoslari bilan tanishtirishdan

iborat;
.tibbiy-biologik,tashqimuhitomillarivaekologikomillamingzararlita'sirini
bartaraf qilish maqsadida zaruriy gigienik me'yorlar, qoidalarni amaliyotga tadbiq etish

ko'nikrnalarini hosil qilish;

-talabarringmantiqiyfiklashqobiliyatinio.stirishgaqaratilganstarrdartgamos
amaliy ko.nikmalarni assisient-talaba, talaba-fantom uslubida avtomatizm darajasiga
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etkazish;

- atrof muhitning zarcrli omillarni
sog'lomlashtiruvchi chora-tadbirlarni ishlab chiqish
etish ko'nikmalarini shakllantirish.

ta'sirini kamalirish bo'yicha
va ko'nikrnalarini amaliyotga tadbiq

2.1. Asosiy nazariy qism (ma'ruza mashg,ulotlari)

2.2. Fan tarkibiga quyidngi mnvarlar kiradi:
5-6 semestr:

1- mavzu. Modulining maqsadi, vazifasi, usullari va rivojlanish tarixi Aholi turar
joylarida tashqi muhitning inson salomatligiga ta'sirini o'rganish. Aholi turar joylarini
sog'lomlashtirish bo'yicha zanxiy sanitar me'yor va profilaktik tadbirlami ishlab chiqish.
Kommunal gigiena sohasida sanitariya qonunlarining asoslarini ishlab chiqish. Tashqi
muhit omillarini inson organizmiga ta'sirini laborator, instrumental, fiziologik, statistik va
matematik modellashtirish usullari bilan aniqlash.

2' mavzu. Ichimlik suvini inson salomatligiga va turmush sharoitlariga ta'siri. Ichimlik
suvi sifatini meyorlashtirishning gigienik asoslari.

Ichimlik suvining kimyoviy tarkibi. Suv tarkibiga bog'liq bo'lgan yuqumli va yuqumsiz
kasalliklar. Suv tarkibidagi kimyoviy moddalarga bog'liq bo'lgan geoprovinsiyalar haqida
ma'lumotlar. Suv orqali yuqadigan yuqumlikasalliklarni yuqish yo'llari. Suvni kimyoviy
tarkibi, suvda kimyoviy moddalarni me'yorlashtirish prinsiplari. Suvning qattiqligi,
suvdagi nitrit va nitratlar miqdori. Suvda xloridlar va sulfatlarni me'yorlashtirish asoslari.
3- mavzu. Ichimlik suvini yaxshilash usullarini gigienik tavsifrromasi Xo'jalik ichimlik
suv taminoti tizimida suv sifatini yaxshilashning asosiyusullari: tindirish, rangsizlantirish,
zararcizlmttrish. Tindirgichlar turi,ularning samaradorligi. Filtrlar tasnifi, ularni qo'llash
usullari. Suvni tozalashning maxsus usullari. Temirsizlantirish usuli va uni qo'llash
samaradorligi. Ftorlash va ftorsizlantirish usullari. Suvni chuchuklashtirishda
qo'lladigan qurilmalar samaradorligi. Suvni tozalashdaqo'llaniladigan qurilmalami texnik
va gigienik samaradorligi.

+ mavzu. Suv havzalarini sanitariya muhofazasi muammolarini yangicha troiati. Suv
havzalarining ifloslanishini muhofazalash muammolarining y:r;aga kelishi. Muammoning
xorij ellarda rivojlanishi va bosqichlari. Muammoning O'zbekiston Respublikasidagi
hozirgtr holati. Suv xavzalariningifloslanishining aholi salomatligiga ta'siri. Suv havzalarini
ifloslantiruvchi manbalarning qryosiy tavsifi. Suv havzalarini ifloslanishi aholining
sanitariya turmu sh twziga va salomatligiga ta'siri.

S-mavzu. Suv havzalarini ifloslanishdan muhofaza qiluvchi tadbirlar. Kanalizatsiya va
uning sanitar-epidemiologik ahamiyati. Suv havzalarining sanitariya muhofazasi. CHiqindi
suvlaming tozalashning asosiy vazifalari.CHiqindi suvlarini mexanik,biologik va



zararsizlantirish ularda qo'llaniladigan inshootlari, tozalash inshootlarining ish

samaradorligini ko'rsatuvchi mahsus ko'rsatkichlar' sanoat chiqindi suvlari' sanoat

chiqindi suvlarini o'ziga hos xususiyati. Sanoat chiqindi suvlarini tozalashda sanitar texnik

chora tadbirlar. Kanalizatsiya shahobchalari, ularni sog'lomlashtirish va epidemik

kasalliklarni oldini olishda axamiyati. Kanalizatsiyatarmoqlarining turlari.

6-mavzu.Kimyoviymoddalarnisuvhavzalarisuvlaridagigienikme'yorlashtirish
prinsiplari. Suv havzalari suvida kimyoviy moddalarning nrhsat etilgan me'yorlarining

i-"t) xalq xo,jaligidagi ahamiyati. REM tibbiyot sohasidagi ahaniyati. REM ilniy izlanish

sohalaridagi ahamiydi. REM suvning organalepikholdidao'rganish' REM suvning o'z-o'zilni

tozalash holati ta'siridao'rganish. REM suvning sanitariya-toksikologik ta'sirida o'rganib,

bo.sag.amiqdorinianiqlash.REMmdemdikuslublarbilanariqlash.

7-8 saistr:
7- mavzu. Aholi turar joylari atmosfera havosini ifloslanish muammolari' o'zbekiston

Respublikasini atmosfera havosini sanitariya muhofazasi muammolarni o'ziga hos

tomonlari. Atmosfera havosi gigienasi bo'yicha Davlat sanitariya nazoratl Atmosferani

ifloslantiruvchilami konsentratsiyasining sanitar gigienik ahamiyati. Atmosfera havosini

ifloslanish ta'sirini o'rganish usullari. Atmosferahavosini muhofaza qilish bo'yichatadbiriy

choralar.
g- mavzu. Atmosfera havosini ifloslanishini atrof muhitga va aholi salomdligiga ta'siri'

Atmosfera havosining ifloslanishi va aholi salomatligi.o'zbekiston Respublikasida

atmosfera havosini ifloslanish va aholi salomatligi. Atmosfera havosining ifloslanishining

atroli salomatligiga o'tkir va surunkali ta'siri, undan kelib chiqadigan kasalliklar'

Atmosfera havosining ifloslanishining atroli salomatligiga to'g'ridan-to'g'ri (bevosita) va

bilvosita ta'siri. Atnosfera havosining ifloslanishining aholi salomatligiga va sanitariya

turmush tarziga ta'sirini o'rganish usullari'

g-mavzu.Atmosferahavosisarritariyamuhofazasibo.yichatadbiriychora|ar.Zanili

moddalarni va o'simliklarni himoya qilish vositalarini atmosfera havosida gigienik

me,yorlashtirish prinsiplari va usullari. ZaraAi moddalarni me'yorlashtirishgametodologik

yondoshish. Gigienik me'yorlashtirish prinsiplari. Maksimal bir marotdbalik, o'dacha

sutkalik, REK me'yorlashtirish ko'rsatkichlari. Afnosferahavosidagi zararli moddalarning

me,yorlashtirishda qonunchilik. Atmosfera havosining sanitariya muhofazasiga qaratilgan

chora-tadbirlar, asosiy bosqichlari'

10-maYzu.Aholiturarjoylarituprog.iniifloslantiruvchimanbalar.Tuproqtushunchasi
va uning gigienik ahamiyati. Xalk xoJaligining hozirgi sharoitda industirlash va

timyotastrtirish natijasida tuproqningifloslantiruvchi manbalar. Tuproqning

asosiyhususiyatlarivaulamingahamiyati.Tuproqningtarkibivauning
ahamiyati. Kimyoviy va mikobiologik ko'rsatkichlar bo'yicha tuproqning sanitariya

holatini baholash.



11- mavzu. Aholi turar joylarini sanitariyatozalash tizimlarini gigienik baholash. Aholi
yashaydiganjoylarni chiqindilardan sanitariya tozalash uslublari va undan kelib ohiqadigan
vazifalar. Aholi yashash joylarda chiqindilaming to'planishlarining sanitariya va
epidemiologik ahamiyati. cHiqindilar klassifikatsiyasi va to'planish me'yorlari.
CHiqindilarning yig'ish va zararsizlantirish tizimlari.CHiqindilarni zararsizlantirish
usullari. Sanoat chiqindilami zararsizlantirish usullari.
12' mavzu. Kimyoviy moddalarni tuproq muhitida gigienikme'yorlashtirish. Kimyoviy
moddalarning tuproq orqali ko'chib o'tishi, uning inson organinmiga ta'siri. Tuproqdagi
kimyoviy moddalarning atmosfera havosiga ko'chib o'tishi.Tuproqdagi kimyoviy
moddalarning hayvonot va o'simlikolamiga ko'chib o'tishi. Tuproqning ifloslanishlarida
kimyoviy manbalarning ahamiyati. Kimyoviy moddalaming tuproqda me,yorini
aniqlashning_asosiy usullari.

9-10 semestr:

13- mavzu. Turar joy binolarini rejalashtirishning gigienik asoslari. Isitish, ventilyasiya,
yoritilganlikka qo'yiladigan gigienik talablar. Turar joy binosi haqida tushuncha va uning
evolyusiyasi.O'zbekiston Respublikasida va xorij ellarda turar joy binolarining gigienik
asoslari.Turar joy binolari va salomatlik. Turar joy binolari muammolarining echilishida
kommunal gigiena modulining vazifalari.Turar joy binolari turlari va ularga ko'yiladigan
gigienik talablar. Isitishg4 ventilyasiyaga va yoritilganlikka ko'yiladigan gigienik talablar.
Nogiron va kam harakatlanadigan aholi guruhi foydalanadigan turar joy va jamoat
binolarini loyihalashga qo'yiladigan gigienik talablar.
14- mavzu. Davolash profilalctika muassasalari rejalashtirilishi, qurilishi va
jihozlanishiga qo'yiladigan gigienik talablar. Davolash profilaktika muassasallaridan xosil
bo'luvchi chiqindilarini yig'ish, saqlash, olib ketishga qo'yiladigan gigienik talablar.
Davolash profilaktika muassasalarining (DPM) tarixi O'zbekistonda DPMlarining tarixi.
DPMlarining qo'llaniladigan qonuniy me'yoriy hujjatlar. DPMlarning qurilish tizimlari va
ularni gigienik qiyosiy tasnifi. DPM umumiy tartibi va xonalarga qo'yiladigan grgienik
talab. DPM ictrki kasalliklarni tarqalishini oldini olish choralari
15- mavzu. Aholi turar joylarini rejalashtirishi va qurilishining gigienik asoslari. Aholi
turar uylarining, yashash joylarining rejalashning gigienik ahamiyati (aeratsiy4 insolyasiya,
kichik iqlim va x.k.). Kvartal va kichik tumanlari (mavzulami) tuzilishi to'g'risida
tushuncha. Qurilish protsenti, aholi turar joylarini mintaqalarga bo'linishi, aholi zichligi
netto va brutto ko'rsatgichi. SHahar, qishloqning Wza& kelishida guruhlarning ahamiyati.

16- mavzu:SHaharlar rejasida yo'l tarmoqlari, yashil o'simliklarning roli va gigienik
ahamiyati. Yo'l tarmoqlarini turkumlari. Yo'l tarmoqlarini tuzilishi. Er osti yo.l
tarmoqlariga qo'yiladigan gigienik talablar. Yo'l tarmoqlarining obodonlashtirishning
o'ziga xos xususiyatlari. Ko'kalamzorlashtirishning turlari. Ko'kalamzorlashtirish uchun
ajtatilgan maydon. Ko'kalamzorlashtirishning iqlim sharoitigava inson salomatligiga



ta'sirini baholash. Ko'kalamzorlashtirishning me'yorlari'

|7-mavzu'Fizikomillargaqo.yiladigangigieniktalablar.Tashqimuhitningfizik
omillari va inson. sHovqin, uning tavsifi. SHahardagi shovqin manbalari va ularning

qlyosiy xarakteristikasi. SHovqinning aholi salomatligiga ta'sirini gigienik baholash' Elektr

iu*tt maydonlari (EMM) haqida tushrmcha va rmi keltirib chiqaruvchi manbalar' EMM

va aholi salomatligi. Tashqi muhitda biologik omillarni me'yorlashtirishning metodologik

uslubi va bosqichlari'

18- mavzu. Tashqi muhit ekologiyasi. Atmosfera havosi gigienasi sohasida DSN.

Ekologiya va aholi salomatligi. Ekologik omillar.Ekologik xavf va uning twlari' Iqlim

omillari va ularning ekologiyaga ta'siri.Ekologik xolatni o'rganish va uni baholash'

Atrnosfera havosi gigienasi sohasida DSN va uning shakllari, DSN o'tkazishda wachning

xuquqlari, vazifatar va burchlar. Afinosfera havosi gigienasida DSN o'tkazishning o'ziga

xos tomonlari.

3.Amaliyot, seminar va laboratoriya mashg6ulotlari botyicha kotrsatma va tavsiyalar'

3. 1. Amaliy (seminar) mtshg' ulotlarining matznlari roJtxnli:

5-6 semestr:
L- mavzu. Ichimlik suviga qo'yiladigan gigienik talab. Ichimlik suvi sifatini ekolo-

gigienik baholash uslubini o;rgatish. Ichimlik-xo'jalik suv ta'minoti uchun suv ma'nbalarini

tanlash metodikasi.

2- mavzu. ochiq va er osti suv ta'minoti manbatari atrofida sanitariya himoya

mintaqalarini tashkil qilish. SHM chegaralarini hisoblash usuli bilan aniqlash'

3- mavzu. Ichimlik suvini tozalash usullarini sglenik batrolash. Asosiy va maxsus

usullarda qo.llanuvchi tozalash qurilrnalarini ish samaradorligini ekologo-gigienik

baholash.

4- mavzu. suv ta'minoti ma'nbalarini va tozalash inshootlarini sanitar- texnik, sanitar-

topografik, sanitar-bakteriologik tekshirish'

5- mavzu. Suvdan sinama olish, ichimlik suvi sifatining laboratoriya tahlili va sifatini

ekologo-gigienik baholash.

6- mavzu. suvning koagulyasiyasi. Suvni islrkoriyligi va qattiqligini aniqlashmetodikasi'

Koagulyantning optimal dozasini aniqlash'

7 - mavzu. Koagulyasiyaning samaradorligini ekologo-gigienik baholash'

g- mavzu. Xorli ohaktoshiarkibidagi faol xlor miqdorini, xlomingoptimal dozasi va

qoldiq xlor miqdorini aniqlash uslubi' Sanitariya xulosani tuzish'

g- mavzu. Aholi yashash punktlarida suv ta'minoti loyihalarini sanitar ekspertizasi va

xulosa berish.

10- mavzu. Suv havzalarini ifloslantiruvchi manbalarni aniqlash vaulami suvga va aholi

salomatligig4 suvdan foydalanishg4 suv ekologiyasiga ta'sirini o'rganish"

11- mavzu. cHiqindi suvlarni tozalash inshootlarini texnik va gigienik ko'rsatkichlari
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bo'yicha samaradorligini ekologo-gigienik baholash.
12- mavzu. CHiqindi suvlardan namunalar olish uslubi. CHiqindi suvlarlarni laboratoriya
tahlilini o'tkazish. (harorat, rangi, hidi, tiniqligi, muallaq moddalar, erigan kislorod miqdori,
KBE, oqsil uchligi).

. 13- mavzu. CHiqindi suvlarni suv havzalariga tashlash sharoitlarini aniqlash usullari. Suv
havzalui ekologiyasi muammolarini echish yo'llarini o'rganish. Kanalizatsiya toyihalarini
sanitariya ekspertizadan o'tkazishda sanitariya shifokorining taktikasi.
14- mavzu. Tuproq muhitini ifloslantiruvchi manbalar va inshootlarni sanitariya
tekshirishni o'ziga xos tomonlari.
15- mavzu. Tuproqdan olingan sinamalarni laboratoriyada tekshirish natijalariga
asoslanib fizik-kimyoviy xususiyatlarini gigienik baholash. Tuproq muhitini tozaltk
darajasini va-sanitariya tozalashtizimlarini ekologo-gigienik baholashga o'rgatish.
7-8- semestr:

1- mavzu. Atmosfera havosini ifloslantiruvchi manbalar atrofida tashkil etiladigan
sanitariya himoya m,intaqalarini (SHM) tashkil kilinishini gigienik baholashga o'rgatish.
2- mavzu. Statsionar nazoral postlarining natijalari bo'yicha AH holati ekologo-gigienik
baholash, "CHang guli" va "Gaz gali" tlzish usullarini o,rgatish.

3- mavzu.Atrnosfera havosidan laboratoriya usullari bilan ifloslanishini, tozalash
inshootlarini gigienik va texnik samaradorligini ekologo-gigienik baholashga o'rgatish.

4- mavzu.Aholi yashash joylaridagi sanoat korxonalarini atrnofera havosini, aholi
salomatligiga turmush sharoitiga va ekologik holatga ta'sirini baholash usullarni o'rgatish.
5- mavza.Tozalash inshootlarini gigienik va texnik samaradorligini ekologo- gigienik
baholashga o'rgatish.
6- mavzu.Atmosfera havosini avtotransport bilan ifloslanishini ekologo gigienik
baholash.

7- mavzu.Afrnosfera havosini sanoat korxonalari chiqindilari bilan ifloslanishini
sanitariya muxofazalashda loyihalami sanitariya ekspertizasi.

8- maYzu. Turar joy va jamoat binolarini rejalashtirishning gigienik asoslari (turar joy,
yotoqxonalar, mehmonxonalw va kazarmalar misolida)

' 9- mavzu.Aholiga maishiy xinnatkursatish muassasalari gigienasi (hammom, cho'milish
basselmlari, kirxonalarga qo'filadigan gigienik talablar)
10- mavzu. Davolash profilaktika muassalari qurilishi, rejalashtirilishi va jihozlanishiga

gigienik talablar. (yuqumli kasalliklar
shifoxonalari,tug'ruqxonalar va bolalar shifoxonalari)
11- mavzu..Davolash profilaktika muassalari qurilishi, rejalashtirilishi va jihozlanishiga
gigienik talablar. (Somatik shifoxonalar)
12- mavzu.Isitish, ventilyasiya, yoritilganlikka qo'yiladigan gigienik talablar l3-
mavzu.Aholi turarjoylarini rejalashtirishi va qurilishining gigienik asoslari.
14- mavzu.Qishloq aholi turarjoylarini rejalashtirishning gigienik asoslari



1'mavzu.selitebmintaqalarnirejalashtirishnigigienikasoslarivatexnik.iqtisodiy
ko'rsatkichlari
9-10-semestr:

|-mavnt.SEXKommunalgigienabo.limidaishyuritish.Kommrrnalgigiena
sohasida qonunchilik

2- mavzu. Davolash profilaktika muassasalari va ularga kuyiladigan gigienik talablar

(Seminar)

3- mavzu'JSN. Toshkent sh'SEX

labaratoriyasi ish faoliyati bilan tanishishi'

4- mavzu.JSN. Sport soglomlashtirish

tekshiruvdan o'tkazish.

5- rnavzu.JSN' Aholi turar joylarini sanitariya tozalash tizimini tastikil qilinishini

sanitariya-gigiena va bakteriologik

majmualarini va sport inshoatlarini sanitariya

gigienik baholash. (Maxsustrans.;

6- mavzu.JSN. Aholi turar joylarini sanitariya tozalash tizmini tashkillashtirilganligini

gigienik baholash. (Toshkent ,t,ut'* ru'o'-obod tuman chiqindi yig.ish stansiyasi)

T.mavzv'JSN.Dorivositalarinitayyorlashdorixonasiinisanitariyatekshirish.
8-m&vz|).JSN.Madaniy{omoshagoxvama,rifiyoqartuvob'eltlarinisanitariya
tekshirish.(G'.G'ulom nomidagi madaniyat va istiroxd bog'i)'

g- mavzu.JSN' Aholi turar joy mintakasida fizik omillarni o'rganish'

10.mava].JSN.Tashkiliv"'r"uivishlar,sEXKommunalgigtenabo.limitashkiliy'
rejalashtirish, hisob hisobga olish ishlarining o'ziga xosligi'

li- mavzu.JSN. Ekologiya bo'limi ish faoliyati bilan tanishish'

12_ mavzu. JSN. Er Jrti ,uu ta'minoti ma,nbalarining sanitariya tekshirish. 13-mavzu'

JSN. Maishiy xiznat ko'rsatish muassasalarini sanitariya

tekshirish (sartoroshxonalar)

l+ maval. JSN. ochiq suv ta'minoti bosh inshootlarini sanitariya tekshirish(Qodriya

vodoprovod inshoatlari)

15- mavzu.. JSN. Toshkent shahar aholisi uchun ichimlik suvi tayyorlaydigan

vodoprovod stansiyasi bilan tanishish' (Boz-su vodoprovod stansiyasi)

|6-mavan.JSN.CHiqindisuvlarinitozalashaeratsiyastasiyalarini
sanitariya-gigienik tekshirish (BSA)'

|l.mavzu.JSN.CHiqindi.suvlarinitozalashboshinshoatlarinisanitariyanazorddart
o'tkazish (Salar aeratsiya stansiyasi)'

18- mavzu. Aholi turar joylarini rejalashtirish. gigienasi'

19.mavz|I'JSN.Aholitufarjoylardagialmosferahavosini
ifloslantiluvchimanbalamikuzatuvpostlarima'lumotiasosidao.rganish.
20- mavzu.Turar joy vajamoat binolari gigienasi

2l- mavzu. Atmosfera havosini sanitariya muhofazalash gigienasi

22_ mavzu.. fvfaisnf nnmt ko.isatish muassasalariga qo'yiladigan gigienik
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talablar(xammomlar, kin<onalar)

23- mavzu. Suv xavzalarini sanitariya muhofazalashgigienasi
2+ mavat. Suv va ichimlik suv ta'minoti gigienasi

4. Amaliy (seminar) mashg'ulotlarini tashkil dish bo'yicha amumiyko'rsotma va tavsiyalar:
Amaliy mashg'ulotlar multimediya qurilmalari bilan jihozlangan
auditoriyada bir akademik guruhga bir o'qituvchi tomonidan o'tkaziladi.
Amaliy mashg'ulotlarni o'tkazishda quyidagr didaktik tamoyillarga amalqilinadi:

-Amaliy mashg'ulotlarni maqsadini aniq belgilab olish;
-O'qituvchining innovatsion pedagogik faoliyati bo'yicha bilimlarni
chuqurlashtirish imkoniyatl adga talabalwda qiziqish uyg'otish;
-Talabada natijani mustaqil ravishda qo'lga kiritish imkoniyatini
ta'minlash;

-Talabani nazariy-metodik jihatdan tayyorlash

4. l.Modul davomida egalanadigan amaliy ko' nikmalar ro,yxati:
I Aholining kasallanishini o'rganish
2. O'lim sabablarini o'rganish
3. SEX faoliyatini rejalashtirish
4. Sog' lomlashtirish tadbirlarining kompleks rej asini tuzish
5. Yillik hisobot asosida dsenm-ning faoliyatini tahlil qilish
6. Kommunal ob'ektlarning qurilishi uchun er maydonini ajratilishi bo'yichasanitariya
xulosasini berish
7. Markazlashgan suv ta'minoti uchun suv manbaidan foydalanish mumkinligi haqida
xulosa chiqarish
8. Turar-joy binolari, madaniy - maishiy ob'ektlar, davolash-profilaktikamuassasalarini
foydalanishga qabul qilish
9. Nazorat ostidagi ob'ektlarda sanitariya qoidalari va gigienik
me'yorlarning buzilganligi uchun ma'muriy choralar vajarimalarnirasmiylashtirish
10. Iohimlik suvining laboratoriyatekshirishi natijalarini baholash
11. Xonalaming mikroiqlim ko'rsatkichlarini tekshirish va baholash
12. Xonalarning insolyasiya, tabiiy va sun'iy yorug'lik ko'rsatkichlarini tekshirish va' baholash
13. Turar joy binolari xonalaming havoning harakat tezligini tekshirish vabaholash
14. Xonalaming insolyasiya, tabiiy va sun'iy yorug'lik ko'rsatkichlarinitekshirish va
baholash
15. SHovqin va tebranish jadalligini tekshirish va baholash
16. Xonalami shamollatish samaradorligi va havo almashinish kanaliginianiqlash.



S.Mustaqil tatlim va mustaqil ishlar, tashkil etish bo.yicha ko.rsatma va tavsiyalar
5.l.Mustaqil ta'lim uchun tavsiya etilgan mavzulnr:

5-6 semestr:
1. Kommunal gigiena modulini rivojlanishidagi vatandosh olimlaming hissalarini
o'rganish.

2. Ichimlik suvi ta'minotining asosiy manbalari va ularni ekologo- gigieniktavsiflash.
3' Suv ta'minotidagi suvninig sifatidan kelib chiqqan xolda ichimliksuvining sifatini
yaxshilash usullarini ilmiy asoslash.

4. Sinamali koagulyasiya tizimini tuzish.
5. Aholi yashash joylarini qattiq maishiy chiqindidan sanitariya tozalashningrejasini
tuzish.

6. Suv havzalaini ifloslantiruvchi ma'nbalami ekologo-gigienik
tavsiflash.

7. CHiqindi suvlami tozalash bosqichlarini ilmiy asoslash va tuzish. 8.Suv havzalariga
chiqindi suvlarni tashlash sharoitlarini aniqlash.
9. Sinamali xlorlash tizimini tuzish.
10. CHiqindi suvlarning qiyosiy tavfsiflash tizimini tuzish.
7-8 semestr:

1. Atmosfera havosi gigienasi muammolarini o'rganish bo'yicha vatandosh
olimlarning hissalarini o'rganish.
2. Atmosfera havosini ifloslantiruvchi asosiy manbalari va ularni ekologo- gigienik
tavsiflash.

3" Atmosfera havosini sanitariya muhofazalash chora tadbirlarini itmiyasoslash.
4" Atmosfera havosini ifloslantiruvchi manbalarni sanitariya tekshirishtizimini tuzish.
5. Turar joy binolarini sanitariya tekshirish tizimini tuzish.
6. DPM qurilish tizimini gigienik baholash.
7. DPMlarda iohki infeksiyani oldini olish profilaktik chora tadbirlariniishlab chiqish.
8. Talabalar turar joylarini sanitariya tekshiruv dalolatnomasini to,ldirish.
9. Atmosfera havosini ifloslantiruvchi ma'nbalami mustaqil ravishda sanitariya
tavsilotlarini tuzish va ekologo-gigienik baholash.
10. Atmosfera havosini sanitariya muhofazalash bo'yicha mustaqil ravishda adabiyotlar
asosida profilaktikaning yangl samarali usullari va yo'llari ilmiy asoslash.

9-10 semestr:
l. Ma'muriy mintaqa mavzelarini qurilish tizimini gigienik baholash.
2. SEX kommunal gigiena bo'limi ish rejasini tuzish.
3. Nazorat ostidagi kommunal ob'ektlarni sanitariya tekshiruv dalolatnomasini to'ldirish.
4. Atrof muhitni ifloslantiruvchi ma'nbalarni mustaqil ravishda sanitariyatavsilotlarini
tuzish va ekologo-gigienik baholash.

5. Tashqi muhit ob'ektlarining sanitariya muhofazalash bo'yicha mustaqil ravishda
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adabiyotlar asosida profilaktikaning yangi samarali usullari va yo'llari ilniy asoslash.
6. SEX kommunal gigiena bo.limi yillik hisobotini tuzish.
7. SEX kommunal gigiena laboratoriyasi ish rejasini tuzish.
8. Tashqi muhit omillarini tozalik darajasi monitoringini olib borishrejasini tuzish.
9, Kommunal gigiena bo'limida ish yuritish hufiatlarini rasmiylashtirish. l0.Kommunal
ob'ektlarning ekologo-gigienik kartasini tuzish.

Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning shakllari;
- Kommunal gigiena moduli bo'yicha tavsiya etilayotgan mustaqil ishlar.
- modul tizimida turli xil keys,
- vuiyatli masala;
- kossvordlar shaklida amalga oshiriladi.

5. 2.Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlnrning shakilari:
- Kommunal gigiena moduli bo'yicha tavsiya etilayotgan mustaqil ishlar.
- modul tizimidaturli xil keys,
- vaziyatlimasala;
- krossvordlar shaklida amalga oshiriladi.

6. Ta'lim natijalari / Kasbiy kompetensiyalari.
Talaba:

6 semestr yakunida:
ko_mmunal grglgna. modulining rivojlanish bosqichrari vausullari;- kommunal glgtena shifokorining professional xizmatlari;

- koqlnunal gigiena shifokor kasbi$ malakaviy va ahloqiy talablar;
- aholi salomatligini mustalrkamlash maqsadida ichimlik suviga va suv havzalariga bog.liq

bo'lqan turli kasalliklarini oldini olish, ichimlik suvi va suv havzalarini ekolofrk noTatni
baholash;

- aholi yashash joylarida sanitariya sharoitlarni xususnn suv ta'minotini yaxshilash uchun
kerak bo'ladigan gigienik_meyorlarni va profilaktik tadbirlar kommunal gigiena modulini
gigiena modullari majmuida tutgan o,rni;

- suv havzalarini sanitariyamuhofazalaslrdagi profilaktik choratadbirlarning o,rni- kor-nmunal gigiena modulining maqsadi, vaziiasi;
- operatsion tizimlat, elektron pocht4 konferensiyalar va taqdimotlarni tashkillashtirish

to' g' risida tasavwrrga ega bo, lkhi;
- kommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida tutgan o,rni;- kommunal gigiena modulining maqsadi, vazifasi;
- kommunal gigiena, ichimtik suvi gigienasi va suv harrzalarini sanitariya muhofazalash

gigienasi bo'limlarining maqsadi va vazifatarini;
- ichimlik suvi va odam organizmining o'zaro bog'liqligining asoslarini;- iclimlif suvining organinngata'sir etish xususiyatlari, ijtimoiy-gigienik omillarni;- gigienik va sog'lomlashtiruvchi tadbirlarni tastrkii qitiih- va o,tkazishning asosiy
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prinsiplarini;- bilishi va ulardan foydalana olishi;

- ichimlik suvi, suv ta'minoti ma:nbalaridan,suv havzalari suvidan va chiqindi suvlardan

olingan sinamalarni laboratoriya tekshiruv natijalarini interpretatsiya qilish, ekologik holatni

baholash;
- ictrimiit suvi ta,minoti ma'nbalari, vodoprovod inshoatlarida, chiqindi suvlarni tozalash

stansiyalarida davlat sanitariy a nazorati tekshiruvini rej alashtirish;

- ichimlik suvi,suv ta'minoti ma'nbalaridan, suv havzalari suvidan va chiqindi suvlardan

olingan sinamalarni laboratoriya tekshiruv natijalaridm foydalanish;

- iJtrimtit< suvi ta'minoti va suv havzalui gigienasi bo'yicha ekologik vazry?d;rn to'g'ri t
baholash va barqarorlashtirish bo'yicha chora Jadbirlami ishlab chiqish;

aholi o'rtasida ichimlik suvi va suv havzalariga bog'liq
masalalar bo'f cha sanitariya-oqartuv ishlarini tashkil qilish;

- suv ta,minoti ma'nbalar-ini uu ruv havzalartni sanitariya muhofazalash bo'yicha profilaktik

chora- tadbirlami ishlab chiqish;
- suv ta'minoti ma'nbalarini va suv havzalaini baholash bo'yicha vizual, instrumental,

hisoblash va laboratoriya tekshirishlarini bajarish;
- vodop.ouod inshoihrini va chiqindi suvlarni tozalash stansiyalarini sanitar tekshirish va

tavsiflashni;
- laboratoiiya tekshirishlari uchun turli manbalardan suv namunalarini olish, suvning

organoleptik xossalarini aniqlashni;
- -aholini 

ichimlik suviga va suv havzalariga bog'liq ekologik xavf monitoringini o'tkazish

bo,yicha malakalafiga(shu iumladan amaliy ko'nihnalnriga) ega bo' lishi keruh

I semestr yakunida:- 
fioh salomatligini mustalrkamlash maqsadida atrnosfera havosiga bog'liq bo'lgan

turli kasalliklarini oldini olish, ekologik holatni baholash;

- ufrofi yashash joylarida sanitariya sharoitlarni yaxshilash uchun kerak bo'ladigan gigienik

-"y"t#i.tru p.lfttuttit tadbirlar kommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida

tutgan o'rni;
- atmosfera havosi va turar joy va jamoat binolari gigienasini o'rganishning maqsadio vazifasi;

- afnosfera havosi gigienasida kommunal gigiena wachlaming ish yuritish shakl va usullarini

- ma,muriy xududdiJoylashgan atrnosferi havosini ifloslantiruvchi ma'nbalar va kommunal

ob'ektlarni (turar joy nai'amouTUinotari; davlat sanitariyanazoratidan o'tkazishni

- O,zR tiflUiyoi iotrasining rivojlanish strategiyasi va boshqaruv tuzilmasi ftonsepsiya,

tamoyillar, asosiy yo'nalishlari) haqida;

- sog'liqni saqla"Jh tizimi va ularda olib borilayotgan islohotlar !ryi{a
- r"E,ii,iri saqlashni rivojlantirishning asosiy iiyosiy tamoyillari, standartlari, istiqbollari

to'g'risida;
- kasalliklaming profilaktikasi jarayonida kompyuter texnologiyalarining o'rni, asosiy

elementlari, tnternet vosiialari, axborotiar qiOitistt, ma'lumotlami saqfash h"qldq

- operatsion tizimlar, 
"l"kt.on 

pochta konferensiyalar va taqdimotlami tashkillashtirish

to' g'risida las awutga ega bo' lishi;
- fommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida tutgan o'rni;

- atrnosfera hivosi gigienasi bo'limining maqsadi, vazifasi;

nazorat ob'ektlari ( atmosfera havosini ifloslantiruvchi ma'nbalar,turar joy va jamoat
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binolari), kommunal gigiena bo'yicha vrachlaming ish yuritish shakl va usullarini
ma'muriy

xududdajoylashgan kommunal ob'ektlarni davlat sanitariyanazsilidano'tkazishni;
- atmosfera havosining gigienasi, turar joy va jamoaf binolari gigienasi bo'limlarining maqsadi

vavazifaluim-
- atrnosfera havosi va odam organizmining o'zaro bog'liqligining asoslarini;
- turar joy va jamoat binolari mikroiqlimi ko'rsatkichlarining inson organiznga ta'sir etish

xususiyatlari, ijtimoiy-gigienik omillarni;
- gigienik va sog'lomlashtiruvchi tadbirlarni tashkil qilish va o'tkazishning asosiy prinsiplarini;
- atnosfera havosida ifloslantiruvchi moddalarning gigienik me'yorlashtirish va

reglamentlashtirishning asoslarini bilishi va ulardan foydalana ohshi;
- atmosfera havosidan olingan sinamalarni laboratoriya tekshiruv natijalarini interpretatsiya

qilish, ekologik holatni baholash;
- turar joy binolarining qurilishida yan$ qurilish materiallari qo'llash dawida modulning

zamonaviy vazifalui, sanitariya va kommunal gigiena sohasida davlat sanitariya nazorati
amaliyoti ilmiy asoslari gigienik meyorlashtirish yo'lida tadqiqotlarni kengayishi va
mukamallashtirilishi sohasida;

- turar joy vajamoat binolari gigienasida davlat sanitariya nazorati tekshiruvini rejalashtirish;
- atmosfera havosi va turar joy jamoat binolaridan havodan, fizik omillardan olingan sinamalarni

laboratoriya tekshiruv natijalaridan foydalanish;
- atmosfera havosiga bog'liq ekologik vaz$atfi to'g'ri baholash va barqarorlashtirish bo'yicha

chora -tadbirlarni ishlab chiqish;
- atrnosfera havosini sanitariya muhofazalash bo'yicha aholi o'rtasida sanitariya-oqartuv ishlarini

tashkil qilish;
- atmosfera havosini sanitar-muhofazalash bo'yicha profilaktik chora- tadbirlami ishlab chiqish;
- atrnosfera havosi va turar joy, jamoat binolarini sanitariya holatini baholash bo'yicha vizual,

instrumental, hisoblash va laboratoriya tekshirishlarini bajarish;
- turarjoy vajamoat binolari ob'ektlarni sanitar tekshirish va tavsiflashni;
- xona havosining mikroiqlim ko'rsatkichlarini o'lchash va baholashni;
- laboratoriya tekshirishlari uchun atmosfera havosidan namunalarini olish, havoning ifloslanish

daraj asini aniqlashni;
- laboratoriya tekshirishlari uchun tuproq namunalarini olish va ulami tekshirishga tayyorlashni;
- atmosfera havosini ekologik xavf monitoringini o'tkazish bo'yicha malakglariga(sha

jumladan ema@ ko'nikmaluiga) ega bo'lishi kerak.

10 semestr yahunida:
- aholi salomatligini mustahkamlash maqsadida tabiiy va antrapogen omillar bilan bog'liq
bo'lgan turli kasalliklarini oldini olish, ekologik holatni baholash;

- aholi yashash joylarida sanitariya sharoitlarni yaxshilash uchun kerak bo'ladigan gigienik
meyorlami va profilaktik tadbirlar kommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida
tutgan o'mi;

- nazorat ob'ektlarida kommunal gigiena bo'fcha wachlarning DSN bo'yicha ish yuritish shakl
va usullarini

- ma'muriy xududda joylashgan kommunal ob'ektlarda ogohlantiruvchi sanitariya nazoratidan
o'tkazishni



ma'muriy xududdajoylashgan kommunal ob'ehlardajoriy sanitariya nazoratidan o'tkazishni
O'zR tibbiyot sohasining rivojlanish strategiyasi va boshqaruv tuzilmasi (konsepsiy4
tamoyillar, asosiy yo'nalishlari) haqida;
sog'liqni saqlash tizimi va ularda olib borilayotgan islohotlar haqida;
sog'liqni saqlashni rivojlantirishning asosiy siyosiy tamoyillari, standartlari, istiqbollari
to'g'risid4

kasalliklaming profilaktikasi jarayonida kompyuter to<nologialarining o'rni, asosiy
elementlari, lnternet vositalari, axborotlar qidirish, ma'lumotlami saqlash @idC

operatsion tizimlar, elektron pocht4 konferensiyalar va taqdimotlarni tashkillasllEti€h
to' g'risida las awutga ega bo' Eshi;
kommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida tutgan o'rni;
kommunal gigiena modulining maqsadi, vazifasi;
kommunal gigiena bo'yichanazar& ob'ektlarida wachlarning ish yuritish shakl va usullarini
ma'mufy xududda joylashgan kommunal ob'ektlarda ogohlantiruvchi sanitariya nazoratidan

o'tkazishni;
ma'muriy xududdajoylashgan kommunal ob'ektlardajoriy sanitariya nazoratidan o'tkazishni;
kommunal gigiena va uning har bir bo'limining maqsadi vavazifalarini;
atrof muhit va odam organizmining o'zaro bog'liqligining asoslarini;
atrof muhit omillarining organizrngata'sir etish xususiyatlari, ijtimoiy-gigienik omillarni;
gigienik va sog'lomlashtiruvchi tadbirlarni tastrkil qilish va o'tkazishning asosiy prinsiplarini;

atrof muhit omillarini gigienik me'yorlashtirish va reglamentlashtirishning asoslarrni bilishi
v a alar dan foy dalnnu o lis hi;
atrof muhit ob'ekt (suv, tuproq, havo, fizik omillar va x.o.) laridan olingan sinamalarni

laboratoriya tekshiruv natijalarini interpretatsiya qilish, ekologik holatni baholash;

xalq xo'jaligi tarmoqlarini kimyolashtirish darajasini rivojlanishi dawida modulning zamonaviy
vazifalari, sanitariya va kommunal gigiena sohasida davlat sanitariya nazorali amaliyoti ilmiy
asoslari gigienik meyorlashtirish yo'lida tadqiqotlarni kengayishi va mukamallashtirilishi

sohasida:
kommunal ob'ektlarda davlat sanitariyanazorati tekshiruvini rejalashtirish;
tashqi muhit ob'ekt (suv, tuproq, havo, fizik omillar va x.o.) laridan olingan sinamalami

laboratoriya tekshiruv natij alaridan foydalanish;
ekologik vaziyatni to'g'ri baholash va barqarorlashtirish bo'yicha chora -{adbirlarni ishlab

chiqish;
aholi o'rtasida atrof muhitni muhofazalash bo'yicha sanitariya- oqartuv ishluini tashkil qilish;

tashqi muhitni sanitar-muhofazalash bo'yicha profilaktik chora- tadbirlarni ishlab chiqish;

atrof muhit omillarini baholash bo'yicha vizual, instrumental, hisoblash va laboratoriya

tekshirishlarini baj arish;
ob'ektlarni sanitar tekshirish va tavsifl ashni;
xona havosining mikroiqlim ko'rsatkichlarini o'lchash va baholashni;

laboratoriya teishirishlari uchun turli manbalardan suv, tuproq, chiqindi suv va atmosfera

havosidan namunalarini olish, ularning suvning organoleptik xossalarini aniqlashd;
- laboratoriya tekshirishlari uchun tuproq namrmalarini olish va ularni tekshirishga talyorlashni;

ekologik xavf monitoringini o'tkazish bo'yicha malakalariga(shu jumladan amaliy
ko'nikmalariga) ega bo' lishi keralc

7. Ta'lim texnologiyalari va metodlari.
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-Ma'ru2a.
- Amaliy mashg' ulotlar.
- Videofilmlar, multimediyali va o'qituvchi kompyuter dasturlardan, o'qitish metodikasidagi
yangi texnologiyalardan, mavzular bo'yicha nazariy bilimlarni so'rashdan foydalaniladi;
- bakalawlaming mustaqil ishi, individual va guruhli prezentatsiyalar, uyga berilgan
vazifalwnitayyorlash, referatlar yozish, testlar, vaziyatli masalalar va boshqalar.

8. Krediflarni olish uchun talablar.
Joriy, oraliq nazoratlarini kafedrada ogtzaki topshirish, yakuniy nazard. bo,yicha

ogrzaki yoki test shaklida muvaffaqiyatli topshirish.
S.Asosiy va qo'shimcha o6quv adabiyotlar hamda axborot manbalari

8. 1 -4s osiy adabiy otlar :
1. Iskandgrov T.I., Otabaev SH.T., Iskandarova G.T. Kommunal gigiena. Darslik -
Toshkent. 'YAlgi asr avlodi nashriyoti". 2019 y.
2.o/rabaev SH.T., Iskandarov T.L, Iskandarova G.T. Kommunal grgrena.
Darslik - Toshkent. 'YAngl asr avlodi nashriyoti". 2010y.
3. Otaboev SH.T., Isliandarov T.I.. Kommunal gigiena. Darslik(lotin)-
Toshkent.'YAngi asr avlodi nasbriyoti".2O07 y.
4.Iskandarov T.I. tahiri ostida Kommunal gigiena fanidan amaliy mashg'ulotlar
uchun qo'llanma (lotin)- Toshkent'YAngi asr avlodi nashriyoti".2008 y.

8. 2. Qo's himch a adabiy otlar :

1. Iskandarova G.T., Iskandarov T.I., Romanova L.X. .yAxgt mahalliy
pestitsidlarning gigiena va toksikologiyasi". O'quv uslubiy qo.llanma.
Toshkent.SGKKITTI nashriyoti. 2016 y.

2. Iskandarov T.I., Iskandarova G.T., Romanova L.X. Gigiena i toksikologiya novBD(

pestitsidov. Uchebno-metodicheskoe posobie.- Tosbkent. SGKKITTI nashriyoti.
2014 g.

3. Iskandarov T.L, Iskandarova G.T., Romanova L.X. 'Metodologiya kompleksnogo
i uskorennogo normirovaniya pestitsidov v ob'ektax okrujayurqey sr,edrr"
Metodologicheskoe posobie. -Tashkent. SGKKITTI nashriyoti. 2014 g.

4. Iskandarov T.I., Iskandarova G.T., Ibragimova G.Z. "Gigienicheskie nonnhr
godovoy minimalnoy potrebnosti predmetov sanitarii, grglerur dlya naseleniya-,.

SanPiN RUz Ns0323-15.- Tashkent. 2015 g.

5. Iskandarov T.I., Iskandarova G.T., Romanova L.X. "Gigienicheskaya
klassifikatsiya pestitsidov po toksichnosti i opasnosti". SanPiN RUz
Ne032l-15- Tashkent. 2A15 g.

5" Iskandarov T.L, Iskandarova G.T., Romanova L.X. '?estitsidlaming zaharliligi
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O'qitish natijalari:
Modulni yakunlaganda talaba biladi:
6 semestr yakunida:

I . Kommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida firtgan o'rni;
2. Kommunal gigiena modulining maqsadi, vazifas|'
3. Kommunal gigiena, ichimlik suvi gigienasi va suv havzalarirn sanitariya

muhofazalash gigienasi bo'limlarining maqsadi va vazrfalarilnri;
4. Ichimlik suvi va odam organizrnining o'zaro bog'liqligining asoslarini;

5. Ichimlik suvining organizmga ta'sir etish xususiyatlari, ijtimoiy- gigienik
omillami;

6. Gigienik va sog'lomlashtiruvchi tadbirlarni tashkil qilish va o'tkazishning
asosiy prinsiplarini;



8 semestr yakunida:
7. Kommunal gigiena modulini gigiena modullari majmuida tutgan o.rni;
8. Atmosfera havosi gigienasi bo'limining maqsadi, vazifasi;
9. Nazorat ob'ektlari ( atmosfera havosini ifloslantiruvchi ma'nbalar,turar joy va

jamoat binolari), kommunal gigiena bo'yicha wachlarning ish yuritish shakl va
usullarini ma'muriy xududda joylashgan kommunal ob,ektlarni davlat
sanitariy z nazoratidan o'tkazishni ;

10. Atnosfera havosining gigienasi, turar joy va jamoat binolari gigienasi
bo'limlarining maqsadi va vazifalarini;

l l.Atmosfera havosi va odam organizrnining o'zaro bog'liqligining asoslarini;
l2.Turar joy va jamoat binolari mikoiqlimi ko'rsatkiohlarining inson organianga
ta'siretishxususiyatlari, ijtimoiy-gigienikomillarni; l3.Gigienik va

sog'lomlashtiruvchi tadbirlarni tashkil qilish va
o'tkazishning asosiy prinsiplarini;

l4.Atmosfera havosida ifloslantiruvchi moddalarning glgrenik
me'yorlashtirish va reglamentlashtirishning asoslarini

10 semestr yakunida:
l5.Kommunal grgrena modulini gigiena modullari majmuida tutgan o.rni;
I 6.Kommunal gigiena modulining maqsadi, vazifasi;
lT.Kommunal glgena bo'yicha nazarat ob'ektlarida wachlarning ish yuritish

shaH vausullarini
l8.Ma'muriy xududda joylashgan kommunal ob'ektlarda

sanitariya nazoratidan o'tkazishni;
l9.Ma'muriy xududda joylashgan kommunal ob'ektlarda

ogohlantiruvchi

joriy sanitariya
nazoratidan o'tkazishni;

20.Kommunal gigiena va uning har bir
vazifalarin;

bo'limining maqsadi va

2l.Atrof-muhit va odam organizrnining o'zaro bog'liqligining asoslarini;
22.Atrof-muhit omillarining organizrnga ta'sir etish xususiyatlari,

ijtimoiy-gigienik omillami;
23.Gigienik va sog'lomlashtiruvchi tadbirlarni tashkil qilish va

o'tkazishning asosiy prinsiplarini;
24.Atrof-muhit omillarini

reglamentlashtirishning asoslarini

Taqrizchilar:

Madreimov A.

Absattarova V.K.

gigienik me'yorlashtirish va

-QT[ "Yuqurnli kasalliklar va epidemiologiya''
kafedrasi professori, tibbiyot fanlari doktori.
-Qoraqolpog'iston Respublikasi SEO va jamoar
salomatligi boshqarmasi rahbar muovini, tibbiyot
fanlari nomzodi.

t7


