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2. L Fanning mazmuni.

Fanni o‘qitishdan magqgsadi-bo‘lajak mutaxassislarga organizmdagi
a’zo va tizimlar faoliyatidagi fiziologik jarayonlarni to‘g‘ri talqin qilish uchun
zarur bo‘lgan nazariy va amaliy bilimlarni singdirish, organizm a‘zo va
to‘qimalarida turli  kasalliklarning paydo bo‘lishi jarayonlari asosida
biofizikaviy = o‘zgarishlarning  birlamchiligini  ko‘rsatishdir. ~ Inson
organizmining a‘zo, to‘qima va tizimlarining molekulyar, hujayra va
to‘qimaviy biofizik xossa va xususiyatlarini tushunish, organizm holatini,
kasalliklarning paydo bo‘lish va rivojlanish mexanizmlarini va ularni bartaraf
qilish — davolashning yangi usullarini yuqori texnologik saviyada yaratish
uchun zarur bo‘lgan zamonaviy fizikaviy bilimlarga ega bo‘lishlarini
ta‘minlashdir.

Fanning  vazifalari- organizm to‘qimalari va suyuqliklarining mexanik,
bioelektrik va optik xossalarini o‘rganish, ularning fiziologik holati va
anatomik tuzilishida tarkib va funkciyaning birligi nuqtai nazaridan bir
butunligini tushunish, tashqi muhitning fizikaviy davolovchi va salbiy
ta‘sirlarining asosiy biofizikaviy mexanizmlarini o‘rgatishdan iborat.

II.  Asosiy nazariy qism (ma‘ruza mashg‘ulotlari)

ILI. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
1-mavzu. Qattiq jismlar va biologik to‘gqimalarning mexanik
xususiyatlari. Akustika. Tovushning tabiati. Fizik xususiyatlari. Klinikada
ovozli tadqiqot usullarining fizik asoslari. Kristalli va amorf jismlar.
Polimerlar. Suyuq kristallar. Qattiq jismlarning mexanik xususiyatlari

2-mavzu. Bioreologiya. Gemodinamikaning fizik masalalari.
Suyugliklarning oqimi va xususiyatlari. Suyuqlikning yopishqoqligi. Nyuton
Tenglamasi. Nyuton va no Nyuton suyugqliklar. Quvurlar orqali yopishqoq
suyugqlik oqimi. Puazel Formulasi. Yopishqoq suyuqlikda jismlarning harakati.
Stoks Qonuni. Suyuqlikning yopishqoqligini aniqlash usullari.Qonning
yopishqoqligini aniqlashning klinik usuli. Qon aylanish modellari. Puls
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to‘lqini. Yurakning ishi va kuchi. Suniy qon aylanish apparati

3-mavzu. Tibbiyotda past haroratlardan foydalanish. Termodinamika.
Termodinamikaning asosiy tushunchalari. Termodinamikaning birinchi
boshlanishi. Termodinamikaning ikkinchi boshlanishi. Entropiya. Dunyoning
"issiqlik o‘limi" nazariyasini tanqid gilish. Termodinamik potentsiallar.
O'zgaruvchan zarrachalar soniga ega tizimlar Kimyoviy va elektrokimyoviy
potentsiallar. Statsionar holat. Entropiya ishlab chiqarishning minimal
printsipi. Organizm ochiq tizim sifatida. Termometriya va kalorimetriya.
Davolash uchun ishlatiladigan isitiladigan va sovuq mubhitning fizik
Xususiyatlari.

4-mavzu. Organizm to‘qimalarining magnit xossalari. Magnitobiologiya
xossalari. Elektrodinamika. Elektr toki. Elektr maydoni. Elektr maydoninig
xarakteristikalari-kuchlanganlik va potentsiyal. Elektr dipoli. Multipol hagida
tushuncha. Dipol elektr generatori (yokli dipol). Elektrografiyaning fizik
asoslari. Tok zichligi va kuchi. Elektr manbalarining elektr yurituvchi kuchi.
Biologik to‘gimalar va suyuqliklarning o‘zgarmas tokda elektr

od&uca\orm::mw Gazlarda elektr razryadi. Aeroionlar va ularning davolash-
profilaktik ta’siri

II.  Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg*ulotlar uchun kuyidagi mavzular tavsiya etiladi:
1-mavzu: Metrologiyaga Kirish. Metrolgiya fanining asosiy muammolari va
tushunchalari. Metrologik ta’minlash. Tibbiy metrologiya. Tibbiy va biologik
o‘Ichashlarning o¢ziga xos xususiyatlari

2-mavzu: Biomexaning ba’zi maslalari. Odamning tayanch harakatlanish
apparatidagi bo‘g‘imlar va richaglar. Odamning mexanik ishi Ergometriya.

Vaznsizlik va o‘ta yuklanish. Vestibulyar apparat orientatsiyalashning inersial
sistemasi sifatida

3-mavzu: Ultratovush va uning tibbiyotda o‘llanilishi. Akustika.

H.oﬁEm: .nﬁmEEﬁHoémr to‘lqinlarining qaytishi. Reverberatsiya. Eshitish
sistemasi fizikasi. Infratovush. Vibratsiyalar




4-mavzu: Gemodinamikaning fizik asoslari.Bioreologiya. Trubalarda
suyuqliqlarning oqimi va xossalari. Laminar va turbolent ogimlar. Reynolds
soni. Suyugliklar molekulyar tuzilishining xususiyatlari

S-mavzu: Sirt taranglik. Ho‘llash va ho‘llamaslik. Klinikada qgon bosimini
ofIchashning fizik xossalari. Qon ogimini tezligini aniqlash

6-mavzu: Biologik membranalardagi fizik Jjarayonlar. Membranalarning
tuzilishi va modeli. Membranalarning ayirim fizik xossalari va parametrlari.
lonlarni membranalar orqali ko*chirish. Nernst-Plank tenglamasi

7-mavzu: Molekulalarning (atomlarning) membrana orqali ko‘chishi. Aktiv
transport. Molekulalar va ionlarning biologik membranalar orqali pasiv
ko‘chish turlari. Tinchlikdagi potentsiyal. Harakat potentsiyali va uning
tarqalishi

8-mavzu: Meditsinada qabul qilingan chastota intervallarining
Klassifikatsiyasi.  Elektromagnit tebranishlar va to‘lginlar.  Erkin

elektromagnit tebranishlar. O‘zgaruvchan tok. Ofzgaruvchan tok zanjiridagi
to‘la qarshilik. Kuchlanish rezonansi.Elektromagnit tolginlar shkalasi

9-mavzu: Organizm to‘qimalarining to‘la qarshiligi  (impedans).
Reografiyaning fizik asoslari. Elektr impulsi va impulsli tok. To‘g‘ri
burchakli impulslarning chiziqli zanjirdan o‘ishi. Differentsiyallovchi va
integrallovchi zanjirlar

10-mavzu: Tok va elektromagnit maydonlar ta’sirida to‘qimalarda
kechadigan fizik jarayonlar. Organizm to‘qimalariga tokning birlamchi
ta’siri. Galvanizatsiya. Dorivor moddalarning elektroforezi. O‘zgaruvchan
(impulsli) toklar bilan ta’sir qilish. O‘zgaruvchan magnit maydon bilan ta’sir
qilish. O‘zgaruvchan elektr maydon bilan ta’sir qilish. Elektromagnit
to‘lqinlar bilan ta’sir qilish

11-mavzu: Tibbiy — biologk axborotni olish sistemasi. Tibbiy-biologik
axborotni olish, uzatish va qayd qilishning tuzilish sxemasi. Bioelektrik
signalni olish uchun elektrodlar. Signalni uzatish. Radiotelemetriya. Analogli
qayd qiluvchi qurilmalar. Biopotentsiyallarni qayd qiluvchi tibbiyot
asboplarining ishlash qonuniyati

12-mavzu: Yuqori “chastotali mnmo»o.ﬁeﬁ:r elektron apparatlar.
Elektroxirurgiya  apparatlari.  Generatorlar.  Elektr  tebranishlari
generatorlarining  turlari.  Elektron stimulyatorlar.  Past  chastotali
fizioterapevtik elektron apparatlar

13-mavzu: Biologik to‘qimalrni qutblangan yorug‘likda tekshirish.
Yorug‘likning qutblanishi. Tabiiy va qutblangan yorug‘lik. Malyus qonuni.
Ikki dielektrik chegarasida yorug‘likning qaytish va sinsh vaqtida qutblanishi.
Yorug‘likning ikki karra nur sinishi vaqtida qutblanishi. Qutblanish
tekisligining aylanishi. Polyarimetriya

14-mavzu. Uzunlikni o‘Ichashning asosiy asboplari va tushunchalari

15-mavzu. . Korotkov usuli yordamida arteriyal qon bosimini o‘Ichash

IV. Mustaqil ta‘lim va mustaqil ishlar.
Mustagqil ta‘lim uchun tavsiya etilgan mavzular:
1.Bionika asoslari va uni inson hayotidagi o rni.

2.Elektromagnit maydonning organizmga ta’siri.
3.Elektr tokining organizmga ta'siri.

4.Elektron mikroskopiya usullarini tibbiyotda ahamiyati.
5.Tibbiyotda endoskopik usullarning qo'llanilishi.
6.Tolali optika asboblarining tibbiyotdagi ahamiyati.
7.Exografiya va elektrografiya usullarini fizik asoslari.
8.Tibbiy tomografiya apparatlarining ishlash printsiplari.
9.Qon aylanish sistemasining fizik asoslari.

10.Mexanik to'lginlarning inson organizmiga ta’siri.
11.Radioto'lqinli jarrohlik.

12.Lazerning tibbiyotda qo‘llanishi.

V. Ta’lim natiyjalari/Kasbiy kompetensiyalari

Talaba bilishi kerak:
- fanning mohiyati, vazifalari, organizm a‘zo va to‘qimalarining faoliyati
asosida yutuvchi umumiy fizikaviy va biofizikaviy qonuniyatlari;




- fizikaviy konuniyatlarning tirik organizmdagi jarayunlarga tatbiq etilishi

haqida tasavvurga ega bo‘lishi;

-Organizm a‘zo va to‘qimalarining faoliyati asosida yutuvchi umumiy
fizikaviy va biofizikaviy qonuniyatlarni;

- organizm to‘qimalari va suyugliklarining mexanik, bioelektrik va optik xossa

va xususiyatlarini;

- tashqi muhitning fizikaviy davolovchi va salbiy ta‘sirlarining asosiy

biofizikaviy mexanizmlarini bilishi va ulardan Joydalana olishi;

-organizmni tashkil gilgan suyuq muxitlar va organ to‘qimalarining
mexanik,bioelektrik va optik xossalarini xarakterlovchi,xamda tashqi muxit

tomonidan organizmga ta‘sir qilishi mumkin bo‘lgan fizik faktorlarni

tavsiflovchi kattaliklarni aniglash;

- fizikaviy qonuniyatlarni tirik organizmdagi jarayunlarga tadbiq etish, tibbiy

biologik ma‘lumotlarni fizik-texnikaviy asboblar yurdamida olish, kayd etish

va tahlil qilish malakalariga ega bolishi kerak.
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