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L. Fanning mazmuni

Epidemiologiya, harbiy epidemiologiya moduli o‘quv rejaning klinik modullari blokiga
taallugli bo‘lib, 3 kursda o‘gitiladi va umumiy shifokor pediatrida tibbiy bilimlar asosini
shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.

Epidemiologiya, harbiy epidemiologiya moduli talabaga epidemiologik jarayonning
xususiyatlari, ko‘rinishi, rivojlanish mexanizmi,epidemiyaga qarshi tadbirlar tizimi va mohiyati,
qo‘llaniladigan preparatlar va texnik vositalar, ulardan foydalanish usullari, davolash
muassasalari sharoitida yuqumli kasalliklar paydo bo‘lishi va tarqalish xususiyatlari, kasalxona
ichida tarqaluvchi infektsiyalarni epidemiologik nazoratini va oldini olish asoslarini bilishi,
xamda amaliyotda ishlata bilish imkoniyatini beradi.

Modulni o°gitish uchun klinik epidemiologiya, yuqumli kasalliklar, mikrobiologiya,
farmakologiya modullari zamin hisoblanadi. U boshqa modullar bilan birgalikda organizm
tog‘risida yaxlit ma’lumotga ega bo‘lishni, shu bilan birga talabada klinik fikrlash qobiliyatini
rivojlanishini ta’minlaydi.

Modul dasturi tibbiy ta’lim soxasining O‘zbekiston Respublikasi Davlat ta’lim standarti,
Pediatriya ishi bakalavriat ta’lim yo‘nalishining Malaka talablariga asoslangan holda tuzilgan.
Mazkur modul dasturi mavzulari tibbiyot oliy ta’lim muassasalari bakalavriat bosqichi klinika
modullarining dastur mavzulari bilan uzviy bog‘liq holda yaratiladi.

Modul o‘qgitishdan magsad - epidemiologiyaning umumiy tibbiyotda va epidemik
Jjarayonni o‘rganuvchi modul sifatidagi nazariy bilimlari va uslubiy asoslarini bilgan holda
yuqumli va yuqumli bo‘lmagan kasalliklaming profilaktikasini amalga oshirish uchun
epidemiologik tashxis qo‘yish usullarini o‘zlashtirish, davolash profilaktik muassasalarida va
kasallik o‘choglarida, shuningdek ekstremal sharoitlarda kelib chigishi mumkin bo‘lgan
epidemiologik ogibatlarda profilaktik uslublarni qo‘llash hamda epidemiyaga qarshi chora
tadbirlarni tashkil qilish va o‘tkazish bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarini egallash, bo‘lajak umumiy
shifokor pediatrini tayyorlash.

Modulning vazifalari:

-epidemiologiyaning umumiy nazariy kontseptsiyasi (mohiyati) va uni epidemik jarayon
hagidagi ta’limotga ilova etilishini to‘gri talgin gila bilish;

-epidemik jarayonning kelib chigishi, rivojlanishi va namoyon bo‘lishi ob'ektiv
qonuniyatlarini o‘rgatish;

-yuqumli kasalliklar epidemik o‘choglarida o‘tkaziladigan profilaktik va epidemiyaga
qarshi chora-tadbirlar tartibi va tarkibini o‘zlashtirish

borasida asosiy amaliy ko‘nikmalarni o‘rgatish;

-epidemiologik tekshirish usullarining asoslarini o‘zlashtirish; - epidemik holatni ob'ektiv
baholashga asoslangan epidemiologik va klinik fikrlashni shakllantirish;

~tinchlik va urush davrida epidemiyaga qarshi chora tadbirlarni o‘tkazish tartiblari va harbiy
holatdagi xududlami ustidan nazorat olib borish, epidemik o‘choqlami epidemiologik tekshirish
va sanitar-epidemiologik razvedka o‘tkazish.




Modul bo‘yicha talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalariga go‘yiladigan talablaT‘

Talaba:

-yuqumli kasalliklar epidemik o‘choglarida epidemiologik tekshirish o‘tkazish va yuqumli
kasalliklar epidemik avj olishlarining (epidemicheskiye vspishki) tasnifi;

-immunoprofilaktika o‘tkazish va tashkillashtirish asoslari;

-ommaviy shikastlanish o‘choglari va ekstremal vaziyatlarda tibbiy yordam ko‘rsatishni
tashkil qilish xususiyatlari;

-sanitar-epidemiologik laboratoriyasi uchun belgilangan laborator tekshiruvlar va
bakteriologik qurol indikatsiyasi haqida tasavvurga ega bo‘lishi;

~Yuqumli kasalliklar epidemiologik anamnezini to‘g ri to‘play olishni;

- Yuqumli kasalliklar qo‘zg“atuvchilarining infektsiya manbalari, tarqatish yo‘llari va
omillarini erta aniglashni;

_kasalliklaming kelib chigishi va rivojlanishini oldini olishni;

-tibbiy evakuatsiya bosgichlarida yuqumli kasalliklar bilan og‘rigan bemorlarga tibbiy
yordam ko‘rsatishni tashkillashtira olishni;

-sog‘lom hayot tarzini tashviqot qilish, sanitar oqartuy ishlarini o‘tkazishni;

-yuqumli kasalliklar o‘chog‘ida birlamehi profilaktik chora-tadbirlarni o‘tkazishni;

-profilaktik emlash kalendar-rejasini tuzish, emlashga ko‘rsatma va moneliklar shuningdek
profilaktik emlashni o‘tkazishni;

- joriy va yakuniy dezinfektsiya oftkazish taktikasini bilishni;

- vaktsinatsiya va revaktsinatsiya oftkazish uchun shaxslarni saralanishini;

- emlash jadvalini tuzish uslubini bilish, profilaktik emlash xujjatlarini to°ldirishni bilishi
va ulardan foydalana olishi;

- epidemik o‘choglarida infektsiya manbalariga qaratilgan, o‘tish mexanizmini uzish
bo‘yicha va mulogatda bo‘lgan shaxslarga nisbatan olib boriladigan epidemiyaga qarshi chora-
tadbirlami amalga oshirish;

_ bemorlar va ular bilan mulogotda bo‘lgan shaxslami laborator tekshirish;

- dezinfekisiya, dezinsektsiya, deratizatsiya va sterilizatsiya yuzasidan, profilaktik va joriy
dezinfektsiya va sterilizatsiya o°tkazish;

- dezinfektsiya va sterilizatsiya otkazish uchun zarur bo‘lgan preparatlar va texnik
vositalarni qo‘llay olish;

- yuqumli kasalliklar profilaktikasi bo‘yicha sanitar ogartuv ishlarni o‘tkazish;

- yuqumli kasalliklar epidemik o°choglarida muloqotda bo‘lgan shaxslar o‘rtasida
shoshilinch (ekstrennaya) profilaktika o‘tkazish;

- karantin va o‘ta xavfli infektsiyalarda profilaktik va epidemiyaga qarshi chora-tadbirlar
o‘tkazish;

- qoida va tartibi bo‘yichahimoya vositalarini kiyish va yechish;

- tinchlik va urush davrida epidemiyaga qarshi chora tadbirlarni o°tkaza olish;

- harbiylami bakteriologik qurolga qarshi himoya rejasini tuzish ko‘nikmalariga ega
bo‘lishi kerak.

1L Asosiy nazariy gism (ma‘ruza mashg‘ulotlari)

IL.LFan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-mavzu. Umumiy epidemiologiya. Yuqumli va yuqumli bo‘lmagan kasalliklar
epidemiologiyasi tug'risida tushuncha. Epidemik jarayon ta’limoti asoslari. Epidemiologik
tekshirish usullari.

2-mavzu. Virusli gepatit va OITS kasalligida epidemiyaga qarshi choratadbirlarni
tashkillashtirish.

3-mavzu. Karantin va o‘ta xavfli infektsiyala (vabo, o‘lat, kuydirgi, gemorragik isitma).
Epidemiyaga qarshi chora-tadbirlarni tashkillashtirish jarayonlari.

4-mavzu. Immunoprofilaktika vositalari bilan boshqariladigan havo tomchi
infektsiyalarining epidemiologiyasi va profilaktikasi.




TL.Amaliy mashgulotlari buyicha ko‘rsatma va tavsiyalar.

Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1.Asosiy epidemiologik tushunchalar, epidemiologik jarayon va uning turlari xagida
tushuncha, ularning taxlili. Epidemik o‘choqdagi choratadbirlar. Dezinfektsiya, dezinsektsiya,
deratizatsiya va sterilizatsiya. Turlari, vosita va usullari.

2.Virusli gepatitlar (A, V.S, D) kasalligida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlarni
tashkillashtirish.

3.01V/ OITS kasalligida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlami tashkillashtirish.

4.0¢tkir ichak infektsiyalarida (O°II): ichburug’, salmonellyoz, tif-paratif kasalliklarida
(TPK) epidemiyaga garshi chora-tadbirlami tashkillashtirish.

5.0°zbekiston Respublikasiga o‘ta xavili infektsiyalar va karantin kasalliklar kirib kelishi
va tarqalishini sanitar qo‘riglash chora-tadbirlari. O°ta xavfli infektsiyalarda epidemiyaga qarshi
choratadbirlarni tashkillashtirish. Vabo, o‘lat, kuydirgi, gemorragik isitma.

6.Parazitar kasalliklaming epidemiologiya va profilaktika xususiyatlari. Bezgak va gijja
kasalliklari.

7 Havo-tomchi infektsiyalarining epidemiologiyasi va profilaktikasi (O°RVI, koronavirusli
infektsiya, meningokokk infekisiyasi va skarlatina).

8.Havo-tomchi infektsiyalarining epidemiologiyasi va profilaktikasi (bo‘g‘ma, ko‘kyo‘tal,
qizamiq, qgizilcha, epidemik parotit infektsiya).

9 Kasalxona ichi infektsiyalarining epidemiologiyasi va profilaktikasi.

10.Harbiy epidemiologiyaning mazmuni va vazifalari. Bioterrorizm. Biologik qurol.

11.Harbiy qo‘shinlarda o‘tkaziladigan epidemiyaga qarshi choratadbirlaming mazmuni va
ularni tashkillashtirish.

Modul davomida egallanadigan amaliy ko‘nikmalar ro‘yxati:

1.Yuqumli kasalliklar bilan kasallangan bemorlar qabul gilish

2.Epidemiologik anamnezini yig‘ish;

3.Joriy va yakuniy dezinfektsiya o°tkazish taktikasini bilish, emlash jadvalini tuzish
uslubini bilish, profilaktik emlash xujjatlarini to‘ldirish;

4 Shaxsiy himoya kiyimini kiyish va yechish;

5.DSNEMga shoshilinch xabarnomani 058/u tuldirish.

1. Mustagil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1.0°1I epidemik o‘chog‘ida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlari.

2 Enteral virusli gepatitlaming epidemik o‘chog’ida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlari.

3 Parenteral virusli gepatitlaming epidemik o‘chog‘ida epidemiyaga garshi chora-tadbirlari.

4.01Vning epidemik o‘chog‘ida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlari.

5.Zoonoz yuqumli kasalliklar (quturish, kuydirgi, brutsellyoz) epidemik o‘chog‘ida
epidemiyaga qarshi chora-tadbirlari.

6.0"ta xavfli infektsiyalar epidemik o‘chog’ida epidemiyaga qarshi choratadbirlari.

7.Gelsmintozlar epidemik o‘chog‘ida epidemiyaga qgarshi chora-tadbirlari.

8.Emlash jadvali. Vaktsinatsiyaga ko‘rsatma va garshi ko‘rsatmalar.

9 Harbiy epidemiologiyaning bo‘limlari va uning vazifalari.

10.Harbiy qismlar orasida epidemiyaga qarshi chora-tadbirlar tizimi.

11.Harbiy xarakatlar vaqtida xarbiy gismlarni epidemiyaga qarshi ta’minlash strukturasi.

12.Biologik qurol va uning boshqa turdagi qurollardan fargi.

13.Biologik qurol turlari va qo‘llash usullari.

14 Biologik qurol asoratlaridan xarbiy gismlarni himoyalashga qgaratilgan epidemiyaga
qgarshi chora-tadbirlar.

15 Bakteriologik razvedka, indikatsiya. Observatsiya va karantinda o‘tkaziladigan chora-
tadbirlar.

16.Sanitar- epidemiologik razvedka (SER) va uning vazifalari.




IV. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o°zlashtirish natijasida talaba:

UK1 1. Abstrakt fikrlash, analiz, sintez qobiliyatlari, zamonaviy tibbiyot bilimlarni
o‘zlashtirish qobiliyatiga ega bo‘lish;

UK 2. Kasbiy faoliyati sohasida foydalaniladigan axborotni yig‘ish, saglash va qayta
ishlash uchun kompsyuter usullarini egallash;

UK 3. Yuqumli kasalliklar bilan og‘rigan bemorlarga amaliy vaziyatlarda kasbiy
bilimlardan foydalanish qobiliyati;

UK 4. Epidemiologiya, harbiy epidemiologiya bo‘yicha kasbiy faoliyatni moxiyatini
tushunish va rivojlantirish qobiliyati;

UKK2 1. Bemorlarga tibbiy va tibbiy-ijtimoiy yordam ko‘rsatishning samaradorligini
baholashga tayyorgarlik;

UKK 2. Bemorlarni malakali parvarish gilish va ularning shaxsiy ehtiyojlarini hisobga
olgan holda ma’lumotlardan foydalanishga

tayyorgarlik;

UKK 3. Kasbiy funktsiyalami bajarish bilan bog‘liq vazifalami belgilash;

UKK 4. Tibbiy xujjatlarni yuritishga tayyorlik;

UKK 5. Bemorlarga birlamchi tibbiy yordam ko‘rsatishni tashkil yetish va dastlabki tibbiy
yordam ko ‘rsatishni ta’minlashga tayyorlik.

V. Ta‘lim texnologiyalari va metodlari:
ema‘ruzalar;
« seminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
« interfaol keys-stadilar;
guruhlarda ishlash;
staqdimotlami qilish;
«individual loyihalar;
<jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.

VI. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalami to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini to‘g’ri aks
ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish va joriy, oraliq
nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat boyicha yozma
ishni topshirish.
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