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Fan/modul kodi O‘quv Semestr Kreditlar
yili 5-6 5-semestr 3.0
2024- 6-semestr 3.0
2025 :
Fan/modul Ta’lim tili Xaftadagi dars
turi Majburiy qoraqalpogq, 0’zbek, rus soatlari
5-semestr 2
6-semestr 30
Fanning Auditoriya Mustaqil Jami
nomi mashg‘ulotlari ta’lim yuklama
i (soat) (soat) (soat)
Olinmaydigan 5-semestr 46 S-semestr 44 180
tishlar bilan 6-semestr-44 6-semestr 46
protezlash
2. | 1.Fan dasturining dolzarbligi va oliy ta’limdagi o‘rni

qattiq
rivoj

Olinmaydigan tishlar bilan protezlash moduli o‘quv rejaning klinik
moduli hisoblanib 3 kursning V-VI semestrlarida o‘qitiladi. Modulning
ortopedik stomatologiya amaliyotida tishlarning va tish qatorlarining
tiklash uchun tayyorlanadigan tish protezlarni klinik laborator
bosqichlari, tishlarning toj gismi emirilganda va tishlar yo*qotilganda
go‘llaniladigan klinik-funksional tekshirish usullarini, bo*lg‘usi umumiy
amaliyot stomatologida klinik fikrlash, kasallik va uning belgilarini
asoslash uchun zamin yaratib beradi.

Modulni o‘gitish uchun biofizika, tibbiy kimyo, anatomiya, gistologiya
modullari nazariy zamin bo‘lib xizmat giladi. Olinmaydigan tishlar bilan
protezlash moduli keyinchalik klinik endodontiya, olinadigan tishlar
bilan protezlash, ortodontiya, dental implantologiya, to‘liq olinadigan
tishlar bilan protezlash modullari uchun nazariy zamin bo‘lib xizmat
giladi.

Fan dasturining maqsadi va vazifalari
2.1, Fanning magsadi - talabalarni klinik fikrlash qobiliyatini o‘stirishga
qaratilgan uslublarni zamonaviy pedagogik texnologiyalar orqali, ya'ni tish
to'gima va tish qatorlari nugsonlarining kelib chigish sabablari,
nish mexanizmlari, klinikalari, tashxis va qiyosiy tashxislari va davolash
usullari hamda ularni oldini olish chora- tadbirlarini o‘rgata borish va
shakllantirishdan iborat.

2.2.Fanning vazifalari:

- modulning bo‘limlariga tegishli bilimlar bilan talabalarni bosgichma-

ﬁ,:! ; h bosgich tanishtira borish, o‘rgata borish va ko‘nikmalarni hosil gilish:
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- yangi pedagogik texnologiyalarni dars jarayoniga tatbiq etib,
talabani klinik fikrlash qobiliyatini o‘stirish va bilimini saqlash
darajasini oshirish;
-talabaning klinik fikrlash qobiliyatini o‘stirishga qaratilgan
standartga mos amaliy ko‘nikmalarni assistent-talaba, talaba-fantom
uslubida avtomatizm darajasiga etkazish;
- modulga taallugli tish qattiq to‘qima va tish qatorlari nugsonlarining
tashxisi va qiyosiy tashxisi bosqichlarini, davolash va profilaktika
usullarining zaruriy jihatlari to‘g‘risida ma’lumot berish.

2.3. Fan bo‘yicha talabalarning bilim, ko ‘nikma va malakalariga

quyiladagan talablar:

V semestr Talaba:

- gistirmalarning va sun’iy qoplamalarning turlari, ularni qo‘llashga
ko‘rsatmalar va garshi ko‘rsatmalar; ezib tayyorlangan, quyma, chinni,
dioksid-sirkon, plastmassa va kombinirlangan qoplamalarni
tayyorlashning klinik-laborator bosgichlari; zinapoyalar turlari haqida
tasavvurga ega bo‘lishi;

- tishlarni yuzalarini charxlashda ishlatiladigan borlar turlarini, qolip
oluvchi qoshiglami; estetik qoplamalar uchun rang tanlash koidalarini
bilishi va ulardan foydalana olishi;

- retraksion ipni milk egatiga Kiritish; alginat xomashyodan golip
olish, silikon xomashyolardan bir va ikki qavatli qolip olish; turli xil
zinapoyalar charxlash; gistirmalar va sun’iy goplamalarni sementga
fiksatsiyalash  malakalariga  (shu  jumladan  klinik amaliy
ko‘nikmalariga)ega bo‘lishi kerak.

VI Semestr Talaba:

- 0*zakli konstruksiyalarni turlari va ularni qo‘llashga
ko‘rsatmalar va garshi ko‘rsatmalar; bir va ko‘p ildizli, parallel va
noparallel ildizli tishlar uchun uzukli konstruksiyalarni tayyorlashning
klinik-laborator bosqichlari, tish qatorlari nugsonlarini tasniflari;
ko*priksimonprotezlarning turlari va ularni qo‘llashga ko‘rsatmalar va
qarshi ko‘rsatmalar; tayanch tishlarni va ko*priksimon protez
konstruksiyasini tanlash mezonlari; kavsharlangan, quyma, chinni,
dioksid-sirkon, plastmassava kombinirlangan ko*priksimon protezlarni
tayyorlashning klinik- laborator bosqichlari; dental implantatlar va
implantatsiya turlari va ularni qo‘llashga ko‘rsatmalar va qarshi
ko‘rsatmalar hagida tasavvurga ega bo‘lishi;

- Kurlyandskiy odontoparodontogrammasini to‘Idirish; silikonli
kalit; dental implantatlardan qolip olish uchun qoshiqlar turini;
standart o‘zaklarning turlarini, fiksatsiyalash uchun sementlar turini
bilishi va ulardan foydalana olishi,

- modelda o*zakli tishlarni mumdan yasash; uch nuqtaviy
kontakti bor tishqatorlarining nugsonlarda markaziy okklyuziyani va
tishlov balandligini aniglash malakalariga (shu jumladan klinik




amaliy ko ‘nikmalariga) ega bo‘lishi kerak.

tishlarni tanlash. Markaziy okklyuziyani aniglash. Ko‘priksimon
3 Asosiy gism

protezlarnitayyorlanish xususiyatlari.
7-mavzu. Kavsharlangan, quyma, keramik, shishakeramik va kompozit
bilan koplangan kombinirlangan ko‘priksimon protezlar. Press- keramik
va dioksid-sirkon ko‘priksimon protezlarga ko‘rsatmalar.

3.2. Fandagi amaliy mashg ‘ulotlari mavzulari, tashkil etish bo‘yicha

3.1. Fandagi ma’ruza mashg ‘ulotlari mavzulari va mazmuni, tashkil etish
bo‘yicha umumiy tavsiya va ko ‘rsatmalar:
S-semestr
1-mavzu. Qistirmalar tasnifi. Vinirlar.

2-mavzu. Qistirmalar va vinirlar uchun charxlash mezonlari, klinik- umumiy ko‘rsatma va tavsiyalar:

laborator bosgichlarini 0’ziga xos tomonlari. 3.2.1. Amaliy mashg‘ulotlarning mavzular ro‘yxati:
3-mavzu. Tish toj qismidagi nugsonni sun’iy qoplamalar bilan 5-semestr

davolash.

1-mavzu. Qistirmalar turlari. Vinirlar. Chaynash bosimi kuchlarining

ta’sirini hisobga olgan holda gistirma uchun bo‘shliglarni shakllantirish

asoslari. Tayyorlash usullari va ketma-ketligi.

2-mavzu. Metall gistirmalarni ishlab chiqarishning klinik va laborator

bosgichlari. Qistirmalar tayorlash bevosita va bilvosita usullari. Ikkala

usulning giyosiy xususiyatlari.

3-mavzu. Chinni, nur o‘tkazmaydigan kompozit xom ashyolardan,

plastmassadan. shuningdek kombinirlangan gistirmalarni tayorlashning

Klinik va laboratoriya bosqichlari. Estetik gistirmalarni plombalar bilan

taqqoslash.

, 4-mavzu. Vinirlarni tayyorlash xususiyatlari, ishlab chiqarish

“ bosqichlari. Ishlatiladigan xomashyolar.

ﬁ 5-mavzu. Turli xil gistirmalarni ishlab chiqarishda mumkin bo‘lgan

A xatolar va asoratlar. Ularni bartaraf etish yo‘llari.

bunda ortopedik davolashga ko‘rsatmalar. O‘zakli tish protezlarning ” et ﬁm_w ol n_w:gamm_ ::ﬂwozw_ S nov_m::m._mq c__m:

7 davolashga bo‘lgan ko‘rsatmalar. Sun’iy qoplama turlari. Sun’iy

qoplamalarga bo‘lgan klinik talablar. Sun’iy qoplamalar tayorlashning

4 umumiy klinik- laboratoriya bosqichlari.

4-mavzu. Sun’iy qoplama turlari. Sun’iy qoplamalar tayyorlash klinik-
laboratoriya bosqichlari.

5-mavzu. Sun’iy qoplamalarga bo‘lgan klinik talablar. Turli qoplamalar
uchun tishlarni kattiq to‘gimasini charxlash qoidalari.

6-mavzu. CHarxlash uchun ishlatiladigan asboblar, ularga bo‘lgan
talablar.

7-mavzu. Tish qatori  shaklining tiklanganligini  tekshirish,
okklyuziyaning hamma turlarida antogonist tishlar bilan jipslashishini
aniqlash.

8-mavzu. Qoplamalarni tayyorlash klinik-laborator bosgichlarida yo'l
qo‘yilishi mumkin bo‘lgan xato va kamchiliklar xamda ulardan kelib
chiqadigan asoratlar.

6-semestr

I-mavzu. Tishning butun toj qismi yo‘qotilganining klinikasi va

tasnifi. Ildizlarning milk yon sohasini va kanalini tayyorlash, ildizlarga
bo‘lgan talablar.
2-mavzu Bir ildizli xamda parallel va noparallel kanalli ko‘p ildizli
tishlarning toj gismining to‘liq emirilishida ishlatiladigan tish protezlari.
Kopeykin va Bekmetov buyicha o‘zakli tish, «qistirmaning ichida
o‘zakli gistirman», «asosiy yo'naltiruvchi kanal bilan o‘zakli gistirma» va 7
boshgalar. ”
3-mavzu. Tish gatorlarining gisman nugsonini tasniflari va uning W
Klinik holati. Tish gatorini mustaqil ishlaydigan tishlar guruhiga W
bo*linishi. Parodontning funksional yuklanilishi. k
|

7-mavzu. Metalldan ezib tayyorlanadigan qoplamalarga bo‘lgan
ko‘rsatma va garshiko‘rsatmalar. Metalldan ezib tayyorlash (shtampovka
usulda) usuli bilan tayyorlangan sun’iy qoplama uchun tishni tog'ri
charxlash mezonlari.
8-mavzu. [Fzib tayyorlangan  qoplamalarning  klinik-laborator
bosgichlari. Qoplamalarni ezib tayyorlash (tashki, aralash shtampovka)
turlari.
9_mavzu. Qoplamalarni og‘izda charxlangan tabiiy tishlarga o‘lchab
ko‘rish. To‘g'ri tayyorlangan qoplamalarga bo‘lgan talablar. Metall
;s L s 0 . , goplamalarni ogartirish va oxirgi ishlovi. Qoplamalarni pardozlash
5-mavzu. Og‘iz bo‘shlig®i tishlarining qisman nuqgsonini protezlashea |

ST : ; . , sifatini baholash.
mahsus tayyorlash (terapevtik, xirurgik, ortopedik, ortodontik). 4

4-mavzu. Tish qatorlarining deformatsiyasi. Estetik normalarni, gapirish

va chaynov funksiyalarni buzilishi.

6 Ko‘ooiksi N e b i 10-mavzu. Vaxlit quyma qoplamalarni  tayyorlashning Klinik-
el o el e e el financy r laborator bosqichlari. Yaxlit quyma qoplamalar uchun tishlarnin

4 5




charxlash. Mumnimetallga almashtirish.

11-mavzu. Chinni, dioksid-sirkon, metall-keramika va metall-
plastmassa uchun charxlashning o’ziga xos tomonlari. Zinapoya
shakillari, uning milka nisbatan joylashishi. Kombinirlangan qoplamalar
uchun zinapoya shakillantirish. Estetik qoplamalar uchun rang tanlash
xususiyatlari.

12-mavzu. Qoliplarni olishning 0’ziga hos tomonlari. Milk burmasining
morfologiyasi, «milk chuntagi» tushunchasi. Milk burmasini «ochish»
usullari, shakillangan zinapoyani ochirish. Ikki kavatli golipni olish
usullari.

13-mavzu. Chinni qoplamalar uchun tishlarni charxlash. Chinni
kavatlarini surish koidalari. ~ Press-keramikadan  qoplamani
tayyorlashning laborator bosgichlarining xususiyatlari. Dioksid-sirkon,
plastmassa qoplamalarnitayyorlashning klinik-laborator bosgichlari.
14-mavzu. Metall-chinni, metallplastmassa va dioksid sirkon-keramika
goplamalarni tayyorlashning klinik-laboratoriya bosgichlari.

15-mavzu. Teleskopik. ekvatorial va boshka konstruksion qoplamalarni
tayyorlashni o’ziga xos tomonlari. Metall va boshga turdagi
goplamalarni sementga gotirish va bemorga beriladigan nasixat.
Qoplamalarni tayyorlash klinik-laborator bosgichlarida yo‘l qo‘yilishi
mumkin bo‘lgan xato va kamchiliklar xamda ulardan kelib chiqadigan
asoratlar.

6-semestr.
1-mavzu. Tish toj gismi butunlay yukotilganda ogiz bushligining
klinikasi, protezlash turlari. Ildizga bo‘lgan talablar. Ofzakli

konstruksiyalar tasnifi. Cho‘girli o‘zakli konstruksiyalar bilan tiklash.
Kopeykin bo‘yicha o°zakli tishlarni bir va ikki ildizli parallel kanallarga
tayyorlanishining  usuli. O‘zakli tishning konstruksiyasini
tayyorlanishining bevosita va bilvosita usuli. Noparallel kanalli ko‘p
ildizli tishlarga o‘zakli konstruksiyalarini tayyorlanishining usullari:
Bekmetov buyicha o°zakli tish, «gistirmaning ichida o‘zakli gistirma»,
«asosiy yo‘naltiruvchi kanal bilan o‘zakli tish» va boshqalar. Standart
o‘zaklarning turi. Noparallel kanalli ko‘p ildizli tishlarga standart anker
o‘zaklar termasi va kompozitlar yordamida chugirli o‘zak
konstruksiyalarini tayyorlashning bevosita usuli.

2-mavzu. Tish qatorlarining gisman nuqgsonini tasniflari va uning klinik
holati. Tish gatorini mustagil ishlaydigan tishlar guruhiga bo‘linilishi.
Funksional va nofunksional tishlar guruhlari paydo bo‘lishi.
Parodontning funksional yuklanilishi. Tish qatorlarining deformatsiyasi.
Estetik normalarni. gapirish va chaynov funksiyalarni buzilishi.

6

Tishlarning yuqotilishi bilan bog‘liq chakka-pastki jag‘ bo‘g‘imining
o‘zgarilishi. Og‘iz bo‘shlig‘i tishlarining gisman nuqsonini protezlashga
mahsus tayyorlash (terapevtik, xirurgik, ortopedik, ortodontik).
Okklyuzion yuzani alveolararo balandlikni ko‘tarish hisobiga
tekkislash. Okklyuzion yuzani tishlarni kaltalatish hisobiga tekislash.
Tish  qatorlarining deformatsiyasidagi  okklyuzion buzilishlarini
to‘g rilash usullari.

3-mavzu. Ko‘priksimon protezlarni tayyorlash uchun tayanch tishlarni
tanlash. Ko‘priksimon protezlar bilan davolash davrida tayanch tishlar
sonini aniqlashning klinik-teoretikxisoboti (7tamoyil).
Odontoparodontogramma. Kavsharlangan ko‘priksimon protezlarni
tayyorlanishining  klinik- laborator  bosgichlari.  Ko‘priksimon
protezlarning tanasining turlari va ularning qo‘llanilishining o’ziga hos
tomonlari. Markaziy okklyuziyani aniqglash. Tishlarning qisman
nuqgsonining -3 guruhlarida markaziy okklyuziyani aniglash va qolgan
tishlarning markaziy okklyuziyasining turli moslamalarida shifokorning
taktikasi. \ 5
4-mavzu. Kombinirlangan modellarni tayyorlash. Tishlarning gisman
nuqgsonini quyma ko‘priksimon protezlar bilan ortopedik davolash.
Parallelometriya  tushunchasi. Quyma ko‘priksimon protezlarni
tayyorlashning klinik-laborator bosqichlari. ombinirlangan ko‘priksimon
protezlarni (metall-chinni, metall-plastmassa, dioksid-sirkon-chinni)
tayyorlanishining klinik- laborator bosqichlari. Chinni massasini metall
karkasga bosqichma-bosqich surtish. Plastmassani metall karkasiga
bosish. Qoplovchi hom ashyoning rangini tanlash. Press-keramik,
dioksid-sirkon va kompozit ko‘priksimon protezlarga ko‘rsatmalar,
klinik-laborator bosgichlarining o’ziga xos xususiyatlari. Y Akuniy
laborator bosqich rangni tug‘irlash, glazurlash, ishlov berish va
mahkamlash. Ko*‘priksimon protezlarni sementga qotirish.

S-mavzu. Implantatsiya turlari. Echilmaydigan protezlarni qotirish
uchun ichki suyak implantatlarni qo‘llanilishi. Implantant turlari,
tasniflari, tarkibiy qismlari. Dental implantatlarda tayanib turadigan
ko‘priksimon protezlarning klinik-laborator bosqichlarining o‘ziga xos
xususiyatlari.Dental implantatlardan qolip olish usullari.

Ko‘priksimon protezlarni topshirish. Ko‘priksimon protezlarni yasashda
uchraydigan hato (texnik, klinik) va asoratlar, ularni bartaraf etish.
Okklyuzion munosabatlarni korreksiyalash. Profilaktika uslublari.




3.2.2. Amaliy mashg ‘ulotlarni tashkil etish bo ‘yicha umumiy ko ‘rsatma va
tavsiyalar:

Fan bo‘yicha mashg‘ulotlar 50% nazariy (ma’ruza va amaliy mashg‘ulot)
va 50% amaliy gism (o‘quv klinik amaliyot)dan iborat bo‘lgan holda
o‘tkaziladi. Amaliy mashg‘ulotning nazariy va amaliy qismi o‘zaro bog‘liq
holda o‘tkaziladi.

Amaliy mashg‘ulotlar multimedia qurilmalari bilan jihozlangan
auditoriyada bir akademik guruhga bir o‘gituvchi tomonidan o‘tkaziladi.

Amaliy mashg‘ulotlarni o‘tkazishda quyidagi didaktik tamoyillarga amal
qgilinadi:

- Amaliy mashg‘ulotlarni magsadini aniq belgilab olish;

- Oc‘qituvchining innovatsion pedagogik faoliyati bo‘yicha
bilimlarni chuqurlashtirish imkoniyatlariga talabalarda qiziqish uyg‘otish;

- Talabada natijani mustaqil ravishda qo‘lga kiritish imkoniyatini
ta’minlash;

- Talabani nazariy-metodiq jihatdan tayyorlash va h.k.

3.2.3. Fanni o‘qitish davomida egallanadigan amaliy ko‘nikmalar va

kompetensiyalar:

Fan davomida egallanadigan amaliy ko‘nikmalar ro‘yxati:
Olinmaydigan tishlar bilan protezlash moduli bo‘yicha o‘quv klinik
amaliyotini o‘tish davrida talabalar quyidagi amaliy ko‘nikmalarni
o‘zlashtirishlari ko‘zda tutilgan.

S-semestr

1. Qistirmani mumdan modelda shakillantirish,

2. Sun’iy qoplamalarni ogiz bushligida tekshirib kurish,

3. Cho‘girli o‘zakni mumdan modelda shakllantirish,

4. Modellarni okklyudatorga jipslash.

6-semestr
1. Uch nugtaviy  kontakti  bor tish gatorlarining gisman

nugsonlardamarkaziy okklyuziyani aniklash,
2. Silikon xomashyolardan bir qgadamli qolip olish;

3. Silikon xomashyolardan ikki qgadamli qolip olish.
Fan davomida egallanadigan kompetensiyalar (nomi, kodi) ro‘yxati:

UK 1'. Abstrakt fikr yuritish, xodisalarni tahlil va sintez qilish qobiliyatiga ega
bo‘lish;
UK2. Dunyogqarashni shakllantirish uchun falsafiy

' VK- yMyMmuii koMITeTeHums

bilimlarningasoslaridan foydalanish qobiliyati;

UK 3. Nostandart vaziyatlarda harakat qilish qobiliyati, qabul gilingan

qarorlar uchun ijtimoiy va ahloqiy javobgarlikni olishga tayyorlik;

UK 4. O°z-oSzini rivojlantirishga, anglashga, o‘qishga, ijodiy

salohiyatdanfoydalanishga tayyorlik

UK 5. Favquloddagi vaziyatlarda birinchi tibbiy yordam texnikasini,

himoya usullarini qo‘llashga tayyorlik;

UK 6. Favqulodda vaziyatlarda birinchi tibbiy yordam texnikasini,

himoya usullarini qo‘llashga tayyorlik;

UKK 12. Kasbiy faoliyatning standart vazifalarini axborot, bibliografik

manbalar, biotibbiyot terminologiyasi,  axborot-kommunikatsiya

texnologiyalari va axborot xavfsizligining asosiy talablarini hisobga

olgan holda hal gilishga tayyorlik;

UKK 9.1 - V cinf sinf karioz bo‘shliglarini fantomlarda charxlash;

UKK 42. Ildiz kanalini  kengaytirishda  qo‘llanuvchi qo‘l
asboblarinifarglash;

UKK 120. Shtamplangan qoplamani

tayyorlash; UKK 121. Quyma

goplamani tayyorlash;

UKK 124. Bemorda okklyuziogramma usulini

o‘tkazish; UKK | 125. Ikki qavatli golip olish

usuli; ,

UKK 128. Quyma  cho‘girli o‘zak konstruksiyasini ~ bevosita
usul bilantayyorlash;

UKK 129. Sun’iy qoplamani qo‘yib tekshirish

usuli; UKK 130. Ko‘priksimon protezni

sinchinil « ‘oflchash;. .« UKK. . 133.. Ezib

tayyorlangan qoplamalarni tayyorlash;

UKK 134. Quyma ko‘priksimon protezni mumli kompozitsiyasini

tayyorlash; UKK 135. Quyma o‘zak kompozitsiyasini mumdan

tayyorlash;

UKK 137. Stomatologiyada noin’eksion

og‘rigsizlantirish; ~ UKK 138. Applikatsion

og‘rigsizlantirish o‘tkazish.

Fan davomida o‘quy klinik amaliyotni tashkil etish bo ‘yicha umumiy
ko‘rsatma va tavsiyalar:

Talabalarning |o‘quv  klinik amaliyoti Ortopediya bo‘limlarida

o‘tkaziladi. Amaliy mashg‘ulotda amaliy ko‘nikmalarga o‘rgatish

jarayoni batafsil|rejalashtiriladi va bir necha bosgichni o‘z ichiga oladi:




|

1. Birinchi bosqich — mashg‘ulotning magsadi va vazifalaridan kelib
chiggan holda o‘rganilayotgan amaliy ko‘nikmani o‘rganish motivatsion
asosi aniglanadi, uning nazariy jihatlari muhokama qilinadi. Amaliy
ko‘nikmalarni amalga oshirish uchun kerakli asbob anjomlar ishlash
mexanizmi, ishlatish qoidalari bilan talabalar tanishtiriladi.

Birinchi bosgichni amalga oshirish uchun kafedrada barcha asbob
anjomlar mavjud va ishchi holatda bo‘lishi lozim.

2. Ikkinchi bosqich — amaliy ko‘nikmani namoyish qilib berish va

ko‘p marta mashq qilish. Bu bosqichni amalga oshirish uchun amaliy
ko‘nikmalarni gqadamma-qadam algoritmi pedagog tomonidan va
videofilmlar orqali namoyish etiladi, algoritm asosida bosgichma-
bosgich to‘g‘ri bajarishga alohida e’tibor qaratiladi. Talaba amaliy
ko‘nikmani mustaqil, biroq pedagog nazorati ostida mulyajlar,
trenajyorlar, fantomlar va manekenlarda, talabalar o‘zaro bir-birida ko‘p
marta mashq qilib o‘rganadilar. Boshida barcha bosgichlarini alohida,
so‘ng umumlashtirgan holda to‘liq va to‘g‘ri bajara olgandan so‘ng
bemorda qo*llashga ruxsat beriladi (imitatsion trening).
Ikkinchi bosgichni amalga oshirish uchun kafedra tomonidan ishlab
chigilgan amaliy ko‘nikmalar gadamma qadam algoritmi va videofilmi,
o‘kuv-uslubiy qo‘llanmasi, bajarish sxemasi yoki texnikasi va hk.,
baholash mezonlari ishlab chigilgan bo‘lishi = lozim. Mulyajlar,
trenajyorlar, fantomlar va manekenlar, imitatorlar, asbob anjomlar
bo‘lishi lozim va kerakli shart sharoitlar (maksimal darajada ish
sharoitiga yagin modellashtirilgan) yaratilishi lozim. Bu bosqichda
pedagog nazorat qgiladi va kerak bo‘lganda talabalar ishidagi xatoliklarni
to‘g‘irlaydi. Bu jarayondatalaba harakatlari videotasvirga olinib o‘ziga
namoyish etilishi, tanqidiy muhokama gilinishi mumkin. Talaba, uning
xatosi nimada ekanligini, o‘gituvchiga va boshqa talabalarga tushuntirib
beradi va so‘ngra muolajani takrorlaydi. Interfaollik shunda namoyon
bo‘ladiki, bunda boshqa talabalar ekspert sifatida chigishda va
o‘qitilayotgan talabaning amaliy ko‘nikmani to‘g‘ri o‘zlashtirganligini
baholashda ishtirok etadilar. Amaliy ko‘nikmaavtomatizm darasigacha
etkazilishi magsadga muvofiq.

Uchinchi bosqich - o‘rganilgan bilim va amaliy ko‘nikmani
bemor (fantom, volonter) da qo‘llash. Bu bosgichda talaba
o‘zlashtirilgan bilim va amaliy ko‘nikmani turli hil klinik holatlarda (shu
jumladan shoshilinch holatlarda) qo‘llashga, olingan natijalarni tahlil
qilishga va shu ma’lumotlar asosida harakat taktikasini belgilashga
pedagog nazoratida o‘rgatiladi.

Uchinchi bosqichni amalga oshirish uchun kafedra tomonidan ishlab
chigilgan o‘quv, uslubiy qo‘llanmalar, fotosuratlar, vaziyatli masalalar

va testlar to‘plami, keyslar, klinik protokollar, diagnostika va davolash
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standartlari, o‘rgatuvchi kasallik tariXlari va ambulator kartalar va x.q.

To‘rtinchi bosqgich — xulosa. Bu bosgichda pedagog talaba tomonidan
olingan bilim va egallagan ko‘nikmani bemorlar (fantom, volonter)da,
turli hil vaziyatlarda, faoliyat _.m_ﬁw\o:am to‘g‘ri va to‘liq qo‘llay
olishiga ishonch hosil gilishi kérak va shunda amaliy ko‘nikma
o‘zlashtirildi deb hisoblanadi. ,

Mashg‘ulot so‘nggida o‘qituvchi :mﬂ bir talabaning amaliy ko‘nikmani
o‘zlashtirganligini tasdiglaydi. Talaba amaliy ko‘nikmani o‘zlashtira
olmagan vaziyatlarda, mashg‘ulotdan tashqari vaqtda mustagqil
o‘zlashtirishtavsiya etiladi va pedagogga qayta topshiradi. Talaba barcha
amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirgan holda modulni o‘zlashtirgan
hisoblanadi. :

Amaliy ko‘nikmalarni mrﬁowo?nnaﬁom nazoratida son va sifat jixatdan
bajariladi va kundalik (amaliy ko‘nikma)daftarlarida aks etadi. Amaliy
ko‘nikmalar assistent-talaba, talaba-fantom, talaba-volontyor, talaba-
bemor uslubida avtomatizm darajasiga etkazish lozim.

4.Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar, tashkil etish bo‘yicha ko‘rsatma va
tavsiyalar
4.1.Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning mavzular ro‘yxati:
S-semestr
1. Retraksiya turlari. Retraksion iplar.
2. Zinapoya turlari va xosil kilish uslublari.
3. Sun’iy qoplamarni CAD-CAM
4. Standart o‘zakli konstruksiyalar..
5. Turli tish konstruksiyalarni qotiradigan sementlar turlari.
6. Qistirma tayyorlash uchun qo*llanadigan hom ashyolar.
7. Qistirmalarning tayyorlashda uchraydigan xato va kamchiliklar turi
vao‘larning bartaraf etish usullari.
8. Vinirlar. Ko‘rsatmalar. Tayrlashning klinik-laborator bosgichlari.
6-semestr
1. Tishlarning  gisman nuqsonida og‘iz bo‘shlig‘ini
protezlashga mahsustayyorlash.
2. Tishlarning yo‘qotilishi bilan bog‘liq chakka-pastki jag*
bo‘g‘iminingo‘zgarishi. Asoratlarni oldini olish.
3. Kombinirlangan ko*priksimon protezlarni asosini (karkasini)
yasashuchun ishlatiladigan xom-ashyolar.
4. Adgeziv ko‘priksimon protezlar Kompozit kopriksimon protezlar.
5. Dental implantatlar turlari. Implantatsiyaga
ko‘rsatma  vaqarshiko‘rsatmalar.

imida tayyorlash.
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4.2.Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning shakllari:

Olinmaydigan tishlar bilan protezlash moduli bo‘yicha mustaqil ish
auditoriya va auditoriyadan tashqari o‘tkaziladi. Talaba mustaqil ishini
tashkil etishda quyidagi shakllardanfoydalaniladi:

- auditoriya mashg‘ulotlaridan tashqari trenajer, mulyaj va
simulyasion zallarida/markazlarida tasdiglangan amaliy ko‘nikmalarni
pedagog nazoratida son va sifat jihatdan bajarish va amaliy
ko‘nikmalarni o‘zlashtirish daftarlarida aks ettirish.

- tibbiyot OTM klinikalari va klinik o‘quv bazalarida
auditoriyadan tashqari tashkillashtirilgan klinik navbatchilikda.
tasdiglangan amaliy ko‘nikmalarni navbatchi shifokor-pedagog
nazoratida son va sifat jixatdan bajarish va navbatchilik daftarlarida
aks ettirish;

- birlamchi bo‘g‘in tibbiy muassasalarida aholini profilaktik
ko‘rik, bemorlarni dispanserlash, patronajlarda qatnashish;

- bemorlar kuratsiyasida davolovchi yoki navbatchi shifokor
bilan nazoratqilishda ishtirok etish;

- ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida
mustaqil o‘zlashtirish;

- berilgan mavzular bo‘yicha axborot (referat, prezentatsiya)

tayyorlash;

- nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash;

- modulning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy
adabiyotlar (monografiyalar, magqolalar) bo‘yicha ishlash va
ma’ruzalar qilish;

- ilmiy magqola, anjumanga ma’ruza tezislarini tayyorlash;

- SHuningdek, talabaning mustagil ish bo‘lib:

- auditoriya mashg‘ulotlaridan tashqari, trenajer, mulyaj va
simulyasion zallarida/markazlarida tasdiglangan amaliy ko‘nikmalarni
pedagog nazoratida son va sifat jihatdan bajarish va amaliy
ko‘nikmalarni o‘zlashtirish daftarlarida aks ettirish;

- aholi orasida sanitar oqartuv ishlarni suhbat va ma’ruzalamni
o‘tkazish;

- modulni faol o‘zlashtirishda talabalarni olimpiada, tanlovlar,
ko‘rgazma, anjumanlar va boshqa tadbirlarda ishtirok etishi
hisoblanadi;

- avtomatlashtirilgan o‘rgatuvchi va nazorat giluvchi tizimlar
bilanishlash;

- loyihalashtrish ~ dasturlari, organayzerlardan mustaqil ish
jarayonidakeng qo‘llash va h.k.

- prezentatsiya va videoroliklar tayyorlash hamda mustagqil ish
jarayonidakeng qo‘llash va h.k.
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4.3.Mustaqil ta’lim va Ew.ﬁwﬁ,\ ishlarni tashkil etish ‘ve.ﬁ.&E umumiy
ko‘rsatma va tavsiyalar:
Mustagil ishni bajarish uchun talabaga axborot manbasi sifatida darslik
va o‘quv qo‘llanmalar, metodik go‘llanma va ko ‘rsatmalar, ma’lumotlar
to‘plami va banki, ilmiy va ommaviy davriy nashrlar, Internet
tarmog‘idagi tegishli ma’lumotlar, berilgan mavzu bo‘yicha avval
bajarilgan ishlar banki va boshqalar xizmat giladi.
Talaba mustaqil ishining vazifalari quyidagilardan iborat: yangi
bilimlarni mustagqil tarzda puxta o‘zlashtirish ko‘nikmalariga ega bo‘lish;
- kerakli  ma’lumotlarni izlab  topishning  qulay
usullari  vavositalarini aniglash;
- axborot manbalarini va manzillaridan samarali foydalanish;

- an’anaviy o‘quv va ilmiy adabiyotlar va ma’lumotlar banki
bilanishlash;
- internet tarmog‘idan magqsadli foydalanish;

- berilgan topshirigning ratsional echimini belgilash;
- ma’lumotlar bazasini tahlil etish;
- ish natijalarini ekspertizaga tayyorlash va ekspert xulosasi

asosidagayta ishlash;
- topshiriglarni bajarishda tizimli va ijodiy yondashish;
- muammolarni mustaqil hal qilish ko‘nikmalariga ega bo*lish;
- ishlab chigilgan echim, loyiha yoki g‘oyani asoslash va

mutaxassislarjamoasida himoya qilish.
Kurs ishi (loyihasi) ko‘rsatma va tavsiyalar

Fan bo‘yicha kurs ishi namunaviy o‘quv rejasida ko‘zda tutilmagan.
O‘qitish natijalari:
Fanni yakunlaganda talaba biladi:
1. Tishlarning toj gismining nugsonini tiklaydigan tish ?oBN_mBEW
turini; 7
2. Tishlarning toj gismini butunlay yukotilganda tiklaydigan tish ,4
protezlarningturini; ,
3. Tish gatorlarining nugsonini tiklaydigan tish protezlarning turini; 4,
4. Dental implantatlarda protezlashning 0’ziga xos tomonlarini; ,,
5. Olinmaydigan tish protezlarni klinik-laborator bosqichlarini.
Fanni yakunlaganda talaba bajara oladi:
5-semestr yakunida: ﬁ
- retraksion ipni milk egatiga kiritish; alginat xomashyodan qgolip olish. W
- qolip olish uchun ishlatadigan asboblardan to‘g‘ri foydalanish; ,
- silikon xomashyolardan bir va ikki qavatli qolip olish; |
- turli xil zinapoyalar charxlash;
- gistirmalar va sun’iy qoplamalarni sementga fiksatsiyalash
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6-semestr yakunida:
- modelda o°zakli tishlarni mumdan yasash;
uch nuqtaviy kontakti bor tish qatorlarining nugsonlarda markaziy
okklyuziyani vatishlov balandligini aniglash

Asosiy va qo‘shimcha o‘quv adabiyotlar hamda axborot manbalari
3.1. Asosiy adabiyotlar

1. Akbarov A.N., Xabilov N.L., Arslanov 0O.U., UsmonovF K.,

Ziyadullaeva N.S. Olinmaydigan tishlar bilan protezlash, Darslik.
Toshkent, 2018 y.

2. Akbarov A.N., Xabilov N.L., Arslanov O.U., UsmonovF.K.,

Ziyadullaeva N.S. Protezirovanie nes’emnsimi zubnbimi protezami,
Uchebnik. Toshkent. 2018 g.

3. Irsaliev X.I..,Raxmonov X.SH., Xabilov N.L., Safarov M.T.,

Raxmatullaev F.T. Ortopedik stomatologiya propedevtikasi, Darslik.
Toshkent. 2006 y.

4. Irsaliev X.1., Nigmatov R.N., Xabilov N.L. Ortopedik
stomatologiya, Darslik. Toshkent. 2011 y.

5.2. Qo‘shimcha adabiyotiar

1. Paraskevich V.L. Dentalnaya im plantologiya, Uchebnoe

posobie. Kazan.2006 g. |

2. Herbert Shillingburg. Fundamentals of Fixed Prostodontics. USA. ﬁ
2012 u. w

3. Abolmasov N.G., Abolmasov N.N. Bsichkov V.A.,, Al- 7

Xakim A.Ortopedicheskaya stomatologiya, ,

Uchebnik.Moskva. 2011 g.

4. Gyurel G. Keramicheskie vinirsl. Moskva. Azbuka stomatologa, 2007 |
g.

5. Julev EN. Klinika, diagnostika i ortopedicheskoe lechenie

zabolevaniy parodonta, Uchebnoe posobie. N. Novgorod. 2003 g.

6. lordanishvili A.K. Klinicheskaya ortopedicheskaya

stomatologiya, Uchebnik. Moskva. 2007 g.

7. Lebedenko .YU., Erigeva V.V., Markova B.P. Rukovodstvo k

prakticheskim zanyatiyam po ortopedicheskoy stomatologii. Moskva.

2007 g.

8. Lebedenko I.YU .. [bragimov T.I., Ryaxovskiy A.N.

Funksionalnbie i apparatnbie metoda issledovaniya v ortopedicheskoy |

stomatologii, Uchebnoe posobie. Moskva. 2003 g. |

9. Lebedenko I.YU., Kalamkarova S.X. Ortopedicheskaya |

stomatologiya:algoritmer diagnostiki i lecheniya, Uchebnoe posobie.

Moskva. 2008 .

|
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10. Abduraxmanov >M_.v Kurbanov O.R. 7\:_81.:__._ i Ex::_.wﬁ.ﬂ
on.onm&o:ow_nov\ stomatologii, Uchebnoe posobie. _.<_:mr<.=. _ i 2.
11. Aristarxov 1. V.. Ortopedicheskaya stomatologiya, Uchebnik.

20068 | ‘
w\wowﬂ,_\w E.N. m_A:JEE:a N.V., Mitin N.E.. Ortopedicheskaya

i ) .2011 g
tologiya. Fantomnsry kurs. Z_Ow._.Qm .
m_ﬁ%BMm_mBme\Hg X.A. Izbrannsie leksii po ortopedicheskoy
tomatologii.Moskva, 2007 g. " i
mE Tbragimov T.I. Leksii po ortopedicheskoy stomatologii. Moskva.

2010g. L e
15 mwnav\xm: V.N., Mirgazizov M.Z.. Ortopedicheskaya

. i i kva. 2001 g.
stomatologiya, Uchebnik. Mos - o
16. Trezubov V.N. i dr. Ortopedicheskaya stomatologiya, Uchebnik

.2010g. AT .
_”\Mom%\muwccg w.ZA i dr. Ortopedicheskaya stomatologiya. Prikladnoe

i i i .2014 g.
materialovedenie, Uchebnik. Moskva AR
18. Trezubov V.N., qucmwg A.S., Mishnev L.M. O:ov&?ﬁﬁrfvs
mﬂo.BmS_omJ&. Propedevtika i osnovel chastnogo kursa, Uchebnik.

Moskva. 2014 g.
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