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I. Modulning mazmuni patologik anatomiyasi, tasnifi, klinikasi, tekshirish uslublarini o‘rganish,
| laborator tahlillar, javoblarini va EKGni interpretasiya qilish, davolash

| standartlari va profilaktikasi. Yurak qon-tomir kasalliklarini erta aniqlash
skrining dasturi. YulK miokard infarkti atipik kechish variantlari. Erta va
kechki asoratlari. Kardiogen shok. O*tkir chap qorincha etishmovchiligi.
Tezkor terapiya.
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Modulni o‘qitishdan maqsad- ichki kasalliklar bo‘yicha nazariy, uslubiy,
tashkiliy va amaliy ko*nikmalarni o‘zlashtirish orqali, hamda ko‘p
uchraydigan ichki kasalliklarning diagnozini aniqlash uchun kerak bo‘lgan
klinik, funksional, laborator, instrumental tekshirish usullarini o‘zlashtirish
orqali umumiy amaliyot shifokor-pediatrni mustaqil ishga tayyorlashdir.

. i noEhn SN A terapiya.
_JmﬂEEwEm_ tekshirish usullarj prinsiplarini bilish va ularni qo‘llashni 1. Amaliy (klinik amaliyot) mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va
o‘zlashtirish, ushbu usullarning fiziologik va patologik parametrlarini tavsiyalar:

o‘zlashtirish;
Amaliy mashg‘ulotlar uchun quydagi mavzular tavsiya etiladi:

VII-semestr:

S 1.O*tkir revmatik isitma. Infeksion endokardit. Etiologiya, patogenez
ILI. Modul tarkib idagi iradi: > 2

riiblga quyidagi mavzular kiradi: klinika, diagnostika, asoratlar, davolash, profilaktika.

2. Mitral yurak nugsonlar. Aortal yurak nugsonlari. Etiologiya,
patogenez, tasnifi, klinikasi, diagnostikasi. Davolash usuli. Davolash

I1. Asosiy nazariy qism

VIl-semestr: u
|

1 -::.<.N=. O‘tkir revmatik isitma. Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, “ standartlari.

patologik anatomiyasi, tasnifi, klinikasi, tekshirish uslublarini o‘rganish, \ 3. Gipertoniya kasalligi. Simptomatik arterial gipertoniyalar. Etiologiya

_mvw,n:on. ﬁmr.::mn javoblarini interpretasiya qilish, davolash standartlari va,i patogenez, klassifikasiya, klinika, diagnostika, asoratlar, davolash. :

Piolindiicay 4. Ateroskleroz. YulK. Stenokardiya Etiologiya, patogenez,
klinika, diagnostika, asoratlar, davolash.

5. Miokard infarkti. Etiologiya, patogenez, Kklinika,
diagnostikasi, atipik variantlari, erta va kechki asoratlari, davolash.

2mavzu. Gipertoniya kasalligi. Simptomatik arterial gipertenziyalar.
Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, patologik anatomiyasi, tasnifi,




6. Miokardit. Perikarditlar.Etiologiya, patogenez, klinika, diagnostika,

asoratlar, davolash.

7. Kardiomiopatiyalar (KMP). Dilatasion KMP, gipertrofik KMP,

restriktiv. KMP.  Surunkali yurak etishmovchiligi. Etiologiya,

patogenez, tasnifi, klinikasi, diagnostikasi. Davolash standartlari

8. Yurak aritmiyalari. Kasallikning etiologiyasi, patogenezi, tasnifi,

klinikasi, tekshirish uslublarini o‘rganish, EKG taxlili, davolash

standartlari.

9. Yurak blokadalari. Etiologiyasi, patogenezi, tasnifi, klinikasi,

tekshirish uslublarini o‘rganish, EKG taxlili, davolash standartlari.

10. Yurak ritmi va o‘tkazuvchanligining murakkab buzilishlari. WPW-

sindrom. Frederik sindromi. Morgani-Adamsa-Stoks sindromi. EKG

diagnostikasi. Davolash standartlari.

Amaliy  mashg‘ulotlar multimedia qurilmalari bilan

Jjihozlangan auditoriyada bir akademik guruhga bir o*qituvchi tomonidan

o‘tkaziladi.

Amaliy mashg‘ulotlarni o‘tkazishda quyidagi didaktik tamoyillarga amal

qilinadi:

- Amaliy mashg‘ulotlarni magsadini aniq belgilab olish;

- Of‘qituvchining innovasion  pedagogik faoliyati ~ bo‘yicha
bilimlarni chuqurlashtirish imkoniyatlariga talabalarda qizigish

uygotish;

- Talabada natijani mustaqil ravishda qo‘lga Kiritish
imkoniyatini ta'minlash;

- Talabani nazariy-metodik jihatdan tayyorlash va h.k.

IV. Amaliy ko‘nikmalar

O‘quv amaliyotini o‘tish davrida talabalar quyidagi amaliy ko‘nikmalarni

o‘zlashtirishlari ko‘zda tutilgan:

1. Bemorlardan shikoyat va anamnezni (xayotiy anamnez, kasallik
anamnezi, medikamentoz anamnez) yig‘ish va shu asosida bemorlarga
zarur davolash-diagnostik tadbirlar hajmi va to‘plamini aniqlash;

2. Bemorni  tekshirishda ob'ektiv usullarni qo‘llash, kasallikning
umumiy va o‘ziga xos belgilarini aniqlash;

3. Bemor ahvolining og‘irlik darajasini aniglash, bemorni ushbu holatdan
chigarish uchun zarur choralarni qo‘llash, kerakli shoshilinch
yordamni ko‘rsatish;

4. Tekshiruv hajmini aniqlash bilan dastlabki tashxisni shakllantirish.

5. EKG, Rentgengografiya natijalarini o‘qiy bilish va taxlil kilish

6. Umumiy qon taxlilini normal ko‘rsatkichlari va o‘zgarishlari

interpretasiyasi.
7. Siydikni tekshirish bosqichlari. Umumiy siydik taxlilini normal
ko‘rsatkichlari va o‘zgarishlarini interpretasiyasi.

8. Kasalliklarni differnsial diagnoz o‘tkazish va klinik tashxisini assoslashni
o‘rgatish.
9. Davolash rejasini tuzish va standartlaridan foydalanish.

V. Mustaqil ta’lim va mustagqil ishlar
Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning mavzular ro‘yxati:
115 Kukrak kafasining instrumental tekshiruv metodlari.
2 Kukrak kafasining funksional tekshiruy metodlari.
3. Kukrak kafasining zamonaviy tekshiruv usullari.
4. Orttirilgan kushma yurak nuksonlari diagnostik tekshiruvlar,davolash.
5. Orttirilgan ~ kombinirlangan  yurak nuksonlari ~ diagnostik
tekshiruvlar,davolash.
6.  Infeksion endokarditlar diagnostikasi va bemorlarni medikamentoz
davolash.
7. Infeksion miokarditning okibatlari va bemorlarni olib borish
taktikasi.
8. Miokard infarktining erta va kechki asoratlari klinikasi, davolash
metodalri.
9. Chap korinchaning utkir etishmovchiligi patogenezi, klinik
belgilari, davolash usulllri.
10. Ekssudativ perikardit klinikasi, diagnostikasi, davolash.
11. Adgeziv  perikardit klinikasi, diagnostika,
davolash  va profilaktikasi.
12. Restruktiv kardiomiopatiya etiologiya, patogenez, klinika, davolash.
13. MAST sindromi klinik kechishi, EKG belgilari, medikamentoz
va nomedikamentoz davolash metodlari.
14. Paroksizmal taxikardiyaning medikamentoz va nomedikamentoz
davolash usullari.
15. Tashxis qo‘yishda va davolashda yangiliklar (internet,
monografiyalar, qo‘llanmalar, jurnal magqolalari)
16. Tashxisning zamonaviy tamoyillari
Ichki kasalliklar moduli bo‘yicha tavsiya etilayotgan mustaqil ishlar
modul tizimida turli xil keys, vaziyatli masala va referat, prezentasiya
shaklida amalga oshiriladi.
1.1. Mustaqil ta'lim va mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha umumiy
ko‘rsatma va tavsiyalar:




Ichki kasalliklar moduli bo‘yicha mustaqil ish auditoriya va auditoriyadan
tashqari o‘tkaziladi.

Talaba mustagqil ishni tashkil etishda quyidagi shakllardan foydalaniladi:

- auditoriya mashg‘ulotlaridan tashqari trenajyor, simulyasion markazda
taqdim etilgan amaliy ko‘nikmalarni pedagog nazoratida son va sifat
jixatdan bajarish va amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish daftarlarida aks
ettirish;

- ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil
o‘zlashtirish;

- berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayerlash;

- modulning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy
adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va ma'ruzalar
qilish;

vaziyatli va klinik muammolarga yo‘naltirilgan vaziyatli masalalar echish;

VI. Ta’lim natijalari/ kasbiy kompetensiyalar

Talaba:

- ichki a'zo sistemalari bo‘yicha bemorlarni so‘rab-
surishtirish, ko‘zdan kechirish, bemorlarni ketma-ket ko‘rib chiqish
usullari;

- bemorlarni fizik tekshirish, laborator-

instrumental tekshirish ta'savvuriga ega bo‘lishi kerak;

* bemorlarni so‘rab-surishtirish, ob'ektiv ko‘zdan kechirish;

= bemorlarni  ichki kasalliklar sistemalari ketma-ketligi

- terapevtik  kasalliklarda go‘llaniladigan zamonaviy

laborator- instrumental tekshirish usullarini talqin qilish;

- asosiy klinik sindromlarni mustaqil aniqlashni bilishi va ulardan

Jfoydalana olishi;

~ bemorlar kasallik tarixini yuritish, bemorlarni so‘rab-surishtirish,
anamnez yig‘ish, ob'ektiv tekshiruv usullarini, ya'ni palpasiya, perkussiya,
auskultasiyani amaliy bajara olish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.
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- [-Guruhlardaishlash; [ = aimane i S o

-Taqdimotlarni kiritish;

-Individual loyixalar;

-Jamoa bo‘lib ishlash va himoya gilish uchun loyixalar

VIII. Kreditlarni olish uchun talablar:

._o_ﬂ_.w meNoR: shaklida berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish oraliq va
yakuniy nazorat turlari bo‘yicha og‘zaki va testlarni il
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topshirishlari kerak. oy i
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Asosiy adabiyotlar

VII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari

- Interfaol o‘yinlar;

-Seminar(mantiqiy fikrlash, teskor savol-javoblar;
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N. WNV\%QW G.E., Srutinskiy A.V. «Vnutrennie bolezni SSS» 2005 g.
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- Rukovodstvo po kardiologii. T. 1,2,3,4. Pod red. Chazova E.I. - M. — 2000
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7. Lechenie bolezney vnutrennix or
¢ : anov, A.N.
8. Cardiologia. Netter. 2009y. f e
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www.mediasphera.aha.ru/cardio/card-mn.htm -
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T Putevoditel po angloyazichnim medisinskim resursam
Medical Matrix: Guide to Internet Clinical Medicine Resources

Qoragalpog’iston tibbiyot instituti tomonidan ishlab chiqilgan va
tasdiqlangan.

Modulning o‘quv dasturi Qoraqalpog’iston tibbiyot institutining

tasdiglangan.
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R. Xalmuratova -QRKTM “Nefrologiya bulimi” shifokori




