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I. Modulning mazmuni Ay
O¢zbekistonning rivojlanishidagi Harakatlar strategiyasining

yo‘nalishlaridan biri ijtimoiy sohani rivojlantirish bo‘lib, bu
mamlakatda sogligni saglash tizimini tubdan takomillashtirishni ham
nazarda tutadi. Bu borada asosiy maqsad fuqarolarning malakali
tibbiy xizmatdan foydalanish huquqini amalda ta'minlashdan iborat.
Faning magsadi va mazmuni: Psixiatriya — bemorning ruhiy
faoliyatining qonuniyatlarlarini, shaxsiyatining tizimini va ruhiy
buzilishlarda davolovchi  ta’sirini, ruhiy kasaliklarni  ruhiy
buzilishlarda simptom va sindromlarini o‘rganuvchi va ruhiy
kasalliklarni etiopatogenezini, kechishi va prognoz qonuniyatlarini
o‘rganuvchi fandir.

Tibbiyot psixologiyasi tom ma’noda olganda bemor
psixologiyasini o‘rganuvchi fandir. Ushbu fanning asosiy vazifalari

psixosomatik  sindromlar va turli  kasalliklarda bemorlar

psixologiyasini o‘rganish, bemorlarga tibbiy-psixologik yordam
ko‘rsatish, turli uslubdagi psixoterapiya va psixofarmakoterapiya

usullarini amaliyotda qo*llay olishdir.

Modulni o‘qitishdan maqsad — talabalarni klinik fikrlash
qobiliyatini o‘stirishga qaratilgan uslublarni zamonaviy pedagogik
Hoxso_ommv\m_mq orqali psixiatrik va narkologik kasalliklarning kelib
chiqish sabablari, klinik ko‘rinishlari, kechish turlari, tashxis va
qiyosiy tashxislari hamda davolash va parvarish usullari, kasallikni
oldini olish chora — tadbirlarini o‘rgatishdan iboratdir.

Modulning vazifasi — fanning bo‘limlariga tegishli bilimlar bilan
talabalarni bosqichma — bosgich tanishtira borish, o‘rgata borish va
ko‘nikmalarni hosil qilish; yangi pedagogik texnologiyalarni dars
Jarayoniga tadbiq etib, talabani klinik fikrlash qobiliyatini o‘stirish va
bilimini saqlash darajasini oshirish; talabaning klinik fikrlash “
qobiliyatini o‘stirishga; fan sohasiga talluqli psixiatrik va narkologik v

bemorlarni tashxisi va giyosiy tashxis bosqichlarini, davolash,

parvarish va profilaktika " usullarining zaruriy jihatlari to‘g‘risida

ma’lumot berish.

Modul VII-semestrda ogitiladi va talabalarning shu davrda va
keyinchalik bakalavriatura bosqichida oladigan bilimlari uchun asos
bo‘lib xizmat giladi. Mazkur modul dasturi barcha klinik modul
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ILI. Modul tarkibiga quyidagi mavzular kiradi: |

I-mavzu. Sezgi va idrok buzilishi. Fikirlash buzilishi \

7-semestr

2- mavzu. Nevroz, reaktiv psixoz.

*
;
u-Ewﬁ:.mENowR:d\m xwmm_:% ‘
|
III. Amaliy (laboratoriya) mashg'ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va ‘

tavsiyalar.



Amaliy mashg'ulotlar uchun quydagi mavzular tavsiya etiladi:

7-semestr

1-mavzu. Sezgi va idrok buzilishlari.
2-mavzu. Fikirlash buzilishlari
3-mavzu. Mnestik buzilishlar.
4-mavzu. Nevroz, reaktiv psixoz.
5-mavzu. Shizofreniya kasalligi.
IV. Amaliy ko‘nikmalar

Psixiatriya va narkologiyada hamshiralik ishi fanidan talabalar

quydagi amaliy ku’nikmalarni uzlashtirish ko‘zda tutilgan.
1. Bemorlarda depressiya holatini aniglash

2. Xotira va diqqatni tekshirish

3. Psixomotorli quzuvchanlikda tibbiy yordam kursatish
4. Tutqonaqda tibbiy yordam kursatish

5. Gallyucinaciyalarni aniglash usullari

V. Mustagqil ta'lim va mustagqil ishlar
Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
7-semestr

1. Idrok buzilishi.
2. Ipoxondriya
3. Oligofreniya

4. Depressiv sindrom

5. Nevroz kasalligi

Modul bo‘yicha mustaqil ish auditoriyadan tashqari o‘tkaziladi.
Tavsiya etilgan mavzulardan keys, esse, referat, prezentaciya
vaziyatli masala, grafik organayzerlarni tayyorlab o‘qgituvchiga

darsdan tashqari bo‘lgan vaqtda taqdim etiladi.

VL Ta’lim natijalari / kasbiy kompetenciyalar.

7-semestr

Talaba bilishi kerak:
- sog’ligni saqlashni isloh qilish va yangi xo‘jalik mexanizga o‘tish
bilan bog’liq bo‘lgan muammolar;
- sog’ligni saqlashning huquqiy asoslari fani, maqgsad va vazifalari,
tamoyillari,
- psixiatriya fani umumiy va xusisiy gismlarin bilish, umumi
psixopatologiya xususiyatlarini anglash.

- ruxiy kasalliklardagi gallyucinaciyalar turlari.

ruxiy bemorlardagi fikirlash buzilishlari.

- xotirani buzilishlarini tekshirish usullari.

- Psixogeniya kasalliklari tasnifi nevroz va unung turlari reaktiv
xolatlar.

-Ruxiy kasalliklarda ko‘p uchiraydigan simptomlar va sindromlar.
-Shizofreniya kasalligi turlari rtchishi va oqibatlari davolash
tamoyillari.

- Xissiyot buzilishlari tasnifi buzilishlari, depressiya va maniacal
sindromlar.

- Tutqonaq kasalligi xurujlar turlari va ularda tibbiy yordam
kursatish.

-Ruxiy bemorlarda anketir sovalnomalami utkazishni bilishi kerak.




VIIL Ta’lim texnologiyalari va metodlari.

¢ Talabaga muljallangan keys-stadiy (CBL)

¢ Muammoga muljallangan ugitish (PBL)

¢ Komandaga muljallangan ugitish (TBL)

e Interfaol o‘yinlar

¢ Seminarlar (mantiqiy fikirlash tezkor savol javoblar)
e Guruxlarda ishlash

e Taqdimotlarni gilish

e Individual loyixolar

e Jamoa bo‘lib ishlash

VIII. Kreditlarni olish uchun talablar.

Joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va Snwriemﬁ:i

bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha topshiriglarni B=<mwmm£v\m~:,

topshirishlari kerak.
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bayonnomasi bilan tasdiqlangan.
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