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I. Modulning mazmuni

1.1. Modulning magsadi:

Fanni o’gitishdan maqsad — yangi dori vositalarini izlash, ularni tibbiyot amaliyotiga
joriy etish, hamda dorilar yordamida to‘qima va a’zolarni fiziologik faoliyatini boshqarish,
turli kasalliklarni muolaja qilish va oldini olishdan iborat.

12 Modulning vazifalari:

Fanning vazifasi — talabalarni tibbiyotda qo‘llanadigan asosiy dori vositalarining
farmakologik xususiyatlari, ta’sir mexanizmi, tasnifi, chiqarilish shakllari va boshqalar
bilan tanishtirish va o‘rgatishdan iboratdir. Farmakologiya fanini oqitishni
takomillashtirish magsadida kafedrada multimedia dasturi ishlab chiqilgan.

I1. Asosiy nazariy gism

II.I.Moduldagi ma’ruza mashhulotlari mavzulari va mazmuni, tashkil eti
bo’yicha umumiy ko’rsatma va tavsiyalar:
7-semestr:
1-mavzu. Umumiy receptura. Recept va uning tuzilishi. Qattiq dori shakllari. Suyuq
dori shaklilari. Yumshoq dori shakllari.
2-mavzu. Umumiy farmakologiya.
Farmakokinetika va farmakodinamika tushunchalari. Dori moddalarning farmakokinetik
parametrlari: kiritish, tagsimlanish, parchalanish va chiqarish yo’llari.  Dorilarni
dozalash. Dorilarning tasir turlari.
3-mavzu. Dori moddalari organizmga qayta kiritilganda ularning ta’sirlarining
o‘zgarishi. Terapiya turlari. Dori moddalari bilan o’tkir zaharlanish.
4-mavzu. Afferent innervatsiyaga ta’sir etuvchi dori vositalar.
Mahalliy anesteziya uchun qo‘llaniladigan dori vositalar. Burishtiruvchi vositalar. O rab
oluvchi vositalar. Adsorbsiyalovchi vositalar. Ta’sirlovchi  vositalar.  Qitiglovchi
xususiyatga ega dori vositalar.
5-mavzu. Efferent innervatsiyaga ta’sir etuvchi dori vositalar (1).
M- va N- xolinoreceptorlarga ta’sir etuvchi vositalar. Antixolinesteraz vositalar. M-
xolinoretseptorlarga ta’sir etuvchi moddalar.
6-mavzu. Efferent innervatsiya. Xolinergik sinapslarga ta’sir etuvchi dori vositalar
(2). N-xolinomimetik vositalar. Ganglioblokatorlar va miorelaksantlar.

7-mavzu. Adrenergik sinapslarga tasir etuvchi dori vositalari. (1)
a-, B- adrenomimetik vositalar. o- adrenomimetik vositalar. B- adrenomimetik

vositalar.

8-mavzu. Adrenergik sinapslarga tasir etuvchi dori vositalari. (2)
a-adrenoretseptorlarni bloklovchi vositalar. B-adrenoretseptorlarni bloklovehi vositalar.
o~ va -adrenoretseptorlarni bloklovchi vositalar. Simpatomimetiklar va simpatolitiklar.
9-mavzu. MNS tizimiga ta’sir etuvchi dori vositalar farmakologiyasi. Narkoz uchun
gollaniladigan vositalari. Etil spirit.

10-mavzu. Uxlatuvchi vositalar. Uxlatuvchi dori vositalarining farmakologik xossalari,
MNS ga ta’siri.

11-mavzu. Analgetiklar. Narkotik va nonarkotik analgetiklar. Aralash analgetiklar
12-mavzu. Tutqanoqga qarshi moddalar. Parkinsonizmga qarshi moddalar.
Tutqanoqqa  qarshi ishlatiladigan dori vositalari, ularning  xarakteristikasi.
Parkinsonizmda ishlatiladigan preparatlar.

13-mavzu. Neyroleptiklar. Depressiyaga qarshi moddalar. Ta’sir mexanizmi,
qo’llanilishi, nojo’ya tasirlari.

14-mavzu. Litiy tuzlari. Trankvilizatorlar. Sedativ moddalar. Ta’sir mexanizmi,
qo’llanilishi, nojo’ya tasirlari.

15-mavzu. Psixostimulyatorlar. Nootrop moddalar. Analeptiklar. Ta’sir mexanizmi,
qo’llanilishi, nojo’ya tasirlari.

16-mavzu. Yallig’lanishga garshi vositalar. Ta’sir mexanizmi, qo’llanilishi, nojo’ya
tasirlari. A

17-mavzu. Immunitetga ta’sir giluvchi vositalar. Allergiyaga garshi vositalar. Ta’sir
mexanizmi, qo’llanilishi, nojo’ya tasirlari.

18-mavzu. Nafas olish a’zolari facliyatiga ta’sir giluvchi vositalar.

Nafas stimulyatorlari. Yutalga qarshi vositalar. Balg'am ko‘chiruvchi vositalar.
Bronxolitik vositalar. O°tkir nafas etishmovchiligini davolashda qo‘llaniladigan vositalar.

8-semestr:

1-mavzu. Kardiotonik vositalar. Yurak glikozidlari, tasnifi, ta’sir mexanizmlari,
farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

2-mavzu. Antianginal vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari,
qo‘lanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

3-mavzu. Gipotenziv vositalar. Gipertenziv vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari,
farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari

4-mavzu. Hazm qilish a’zolari faoliyatiga ta’sir giluvchi vositalar. Ishtahaga ta’sir
qiluvchi vositalar, Antacid vositalar, Gastroprotektorlar.

5-mavzu. Gepatoprotektorlar. O’t haydovchi vesitalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari,
farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari

6-mavzu. Diuretik vositalar. Bachadon mushaklariga ta’sir giluvchi vositalar,
tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo®ya ta’sirlari
7-mavzu. Qon hosil bo’lishiga ta’sir giluvchi vositalar. Eritropoezni stimullovchi
vositalar, Leykopoezni stimullovchi vositalar.

8-mavzu. Trombocitlar agregaciyasi, qon uyuvchanligi va fibrinolizga ta’sir qiluvchi
vositalar. Gemostatiklar, ta’sir mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi,
nojo‘ya ta’sirlari.

9-mavzu. Ogsil va polipeptid tuzilishga ega bo’lgan gormonal preparatlar, tasnifi,
ta’sir mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari, qo‘Hanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.
10-mavzu. Steroid tuzilishga ega bo’lgan gormonal preparatlar, tasnifi, ta’sir
mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

11-mavzu. Vitaminlar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik xXususiyatlari,
qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

12-mavzu. Antiseptik va dezinfekeiyalovehn vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari,




farmakologik xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari

13-mavzu. Antibiotiklar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari,
qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari

14-mavzu. Sulfanilamid preparatiar. Har xil kimyoviy tuzilishga ega sintetik
antibakterial vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik xususiyatlari,
qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

15-mavzu. Sil va zahmga qarshi vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik
xususiyatlari, qollanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

16-mavzu. Viruslarga qarshi vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik
xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

17-mavzu. Qurtlarga qarshi vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik
xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

18-mavzu. Antiblastom vositalar, tasnifi, ta’sir mexanizmlari, farmakologik
xususiyatlari, qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari.

L. Moduldagi amaliy mashgulotlari mavzulari, tashkil etish bo’yicha umumiy
ko’rsatma va tavsiyalar:

Amaliy mashhulotlarining mavzular ro’yxati:

7-semestr:

1-mavzu. Recept va uning tuzilishi. Qattiq dori shakllari. Suyuq dori shakllari. Yumshoq
dori shakllari.

2-mavzu. Umumiy farmakologiya.

3-mavza. Dori moddalari organizmga qayta kiritilganda ularning  ta’sirlarining
o°zgarishi.

4-mavzu. Maxalliy anestetiklar. Burishtiruvchi, o‘rab oluvchi, adsorbsiyalovchi,
gitiglovchi moddalar

S-mavzu. M- va N- xolinoreceptorlarga ta’sir etuvchi vositalar. Antixolinesteraz
vositalar. M- xolinoretseptorlarga ta’sir etuvchi moddalar.

6-mavzu. N-xolinoretseptorlarga ta’sir etuvchi vositalar.

7-mavzu. Adrenomimetiklar.

8-mavzu. Adrenoblokatorlar.

9-mavzu. Narkoz uchun gollaniladigan vositalari. Etil spirti.

10-mavzu. Uxlatuvchi vositalar.

11-mavzu. Analgetiklar.

12-mavzu. Tutqanoqga qarshi moddalar. Parkinsonizmga qarshi moddalar.

13-mavzu. Neyroleptiklar. Depressiyaga qarshi moddalar.

14-mavzu. Litiy tuzlari. Trankvilizatorlar. Sedativ moddalar.

15-mavzu. Psixostimulyatorlar. Nootrop moddalar. Analeptiklar.

16-mavzu. Yallig’lanishga qarshi vositalar

17-mavzy. Immunitetga ta’sir qiluvchi vositalar. Allergiyaga qgarshi vositalar

18-mavzu. Nafas a’zolari faoliyatiga ta’sir etuvchi vositalar.

8-semestr:

1-mavzu. Kardiotonik vositalar

2-mavzu. Antianginal vositalar

3-mavzu. Gipotenziv vositalar. Gipertenziv vositalar.

4-mavzu. Hazm qilish a’zolari faoliyatiga ta’sir qiluvchi vositalar.

S-mavzu. Gepatoprotektorlar. O’t haydovchi vositalar.

6-mavzu. Diuretik vositalar. Bachadon mushaklariga ta’sir qiluvchi vositalar.

7-mavzu. Qon hosil bo’lishiga ta’sir qiluvchi vositalar.

8-mavzu. Trombocitlar agregaciyasi. qon uyuvchanligi va fibrinolizga ta’sir giluvchi

vositalar.

9-mavzu. Ogsil va polipeptid tuzilishga ega bo’lgan gormonal preparatlar
10-mavzu. Steroid tuzilishga ega bo’lgan gormonal preparatlar
11-mavzu. Vitaminlar

12-mavzu. Antiseptik va dezinfekciyalovehi vositalar.

13-mavzu. Antibiotiklar.

14-mavzu. Sulfanilamid preparatlar. Har xil kimyoviy tuzilishga ega sintetik antibakterial
vositalar

15-mavzu. Sil va zahmga qarshi vositalar.

16-mavzu. Viruslarga qarshi vositalar.

17-mavzy. Qurtlarga garshi vositalar.

18-mavzu. Antiblastom vositalar

Amaliy mashhulotlar multimedia qurilmalari bilan jixozlangan auditoriyada bir mw.aa.mamw.

guruxga bir o’gituvchi tomonidan o’tkaziladi. Amaliy mashhulotlarni o’tkazishda quyidagi

didaktik tamoyillarga amal qilinadi:

+ Amaliy mashhulotlarni maqsadini aniq belgilab olish; 5

+ O’gituvchining innovatsion pedagogik faoliyati bo’yicha bilimlarni chuqurlashtirish
imkoniyatlariga talabalarda qizigish uyg’otish;

+ Talabada natijani mustaqil ravishda qo’lga kiritish imkoniyatini ta’minlash;

+ Talabani nazariy-metodik jixatdan tayyorlash va x k.

1V. Modul davomida egallanadigan amaliy ko‘nikmalar ro ‘.§§...

7-semestr:

1.  Modul davomida talabalar farmakologiyaning asosiy qonuniyatlarini

uzlashtiradi, turli kasalliklarda dori vositalarini tayinlash.

2. Tegishli dozalarni xisoblash va ularga retsept yozish ko‘nikmalariga ega
buladi. Dori vositalarining farmakokinetikasi va farmakodinamikasi, kullash uchun
kursatmalar, ! .

3. Nojuya ta’sirlari, dori vositalarining uzaro ta’sirlari, a’zolar c_.m,mz. va
buyrakning biokimyoviy kursatkichlari) faoliyatiga boglik xolda dori vositalarini
kullashning extiyot choralari, kullashga karshi kursatmalar.

4. Dori vositalaridan utkir va surunkali zaxarlanishlarda birinchi tibbiy yordam
kursatish tamoyillarini urganadilar.

8-semestr:

1. Ijro a’zolari (nafas, yurak-kon tomir, me’da-ichaklar, endokrin, kon :N_.q:”
infeksion va noinfeksion yalligaanish) patologiyalarida kullaniladigan dori vositalarini
farklay bilish; .

2. Dori vositalarining ta’sir mexanizmlari va ularning turlari uziga xos
xususiyatlari;

38 Bemorning yoshi (pediatrik, geriatrik kursatkichlar), jinsi, xolati, kundalik
xayotiga kura dori vositalarining dozasini tug’ri tanlay olish;

4. Dori vositasining shakliga kura ularni organizmga kiritish yullarini tuFri
tanlashni bilishi kerak.




V. Mustagqil ta’lim va mustagqil ishlar

7-semestr.

Nikotinizm va uning asoratlari. Nikotinizmning o’smirlar va ayollar organizmiga tasiri.
Alkogolizm va uning asoratlari. Alkogolizmning homilaga tasiri
Narkomaniya va uning asoratlari.

Gipertermiya sindromi va uni davolashda ishlatiladigan dori vositalari.
Tutganoq huryji va uni davolashda ishlatiladigan dori vositalari.

. Dofaminergik va serotoninergik vositalar.

. Uxlatuvchi vositalarning yangi avlodlari.

. Depressiya sabablari va uni davolashda ishlatiladigan dori vositalari.

. Parkinson kasalligini davolashda ishlatiladigan dori vositalar.

10. Vitaminlar.

8-semestr

O’tkir va surunkali yurak etishmovchiligida kardiotonik vositalarning ahamiyati.
Gipertonik krizda ishlatiladigan dori vositalari.

Zamonaviy gastroprotektorlar.

Dorilar ta’sirida yuzaga kelgan gepatitlarni davolashda qo’llaniladigan
gepatoprotektor vositalar.

5. Torasemid preparatining farmakodinamikasi.

6. Dori vositalarining xomilaga ta’siri.

7. Temir saqlovchi dori vositalarining qiyosiy taxlili.

8

9
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Cefalosporin antibiotiklarining yangi avlod vakillari.
. Qandsiz diabetni davolashda qo’llaniladigan dori vositalari.
0. Xavfli o’smalarni davolashda ishlatiladigan zamonaviy target preparatlar.

Talaba mustaqil ishni tashkil etishda qo’yidagi shakllardan foydalaniladi:

- auditoriya mashhulotlaridan tashqari trenajyor, mulyaj va simulyasion
zallarda/markazlarda tasdiklangan amaliy kunikmalarni pedagog nazoratida son va sifat
jixatdan bajarish va amaliy kunikmalarni uzlashtirish daftarlarida aks ettirish;

- ayrim nazariy mavzularni oquv adabiyotlari yordamida mustaqil uzlashtirish;

- berilgan mavzu buyicha axborot (referat) tayyorlash;

- modulning bulimlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar
(monografiyalar, maqolalar) buyicha ishlash va ma’ruzalar qilish;

- vaziyatli va klinik muammolarga yunaltirilgan vaziyatli masalalar echish;

- CASE (real klinik vaziyatlar va klinik vaziyatli masalalar asosida case-study) echish.

- modellar yasash, krossvordlar tuzish, organayzerlar tuzish va x k.

VI. Ta’lim natijalari/ kasbiy kompetensiyalar
7-semestr yakunida:

Talaba:

- dori vositalarining tasnif guruhlari,

-guruhlarga kiradigan dori vositalarining nomlari,

-ta’sir mexanizmi, ta’sir turlari,

-yoshga nisbatan aloxida ko‘rsatmalari, dori vositalaridan zaxarlanganda kursatiladigan
yordam chora-tadbirlari va usullari to*g‘risida tasavvurga ega bo‘lishi,

- umumiy retsepturaning asosiy konun-koidalarini,

- xar xil shakldagi (suyuq, yumshoq, qattiq va ingalyasion) dori shakllariga retsept yoza
olish

- dori moddalarning farmakokinetikasi va farmakodinamikasi asoslarini,
-dori vositalarining kullashga oid kursatmalari,
-nojuya ta’sirlari va kullashga karshi kursatmalarini,
-dori vositalarining yangi analoglarini,
-dori vositalar bilan utkir zaxarlanish belgilari,
-dori vositalarini tasniflash,
- periferik nerv sistemasiga ta’sir etuvchi dori vositalarining uziga xos xususiyatlari, tasnifi,
kullash uchun kursatmalar va karshi kursatmalar, ularga retsept yozish koidalarini bilish,
-markaziy nerv sistemasiga ta’sir etuvchi dori vositalarining uziga xos xususiyatlari, tasnifi,
kullash uchun kursatmalar va karshi kursatmalar, ularga retsept yozish koidalarini bilish,
- farmakoterapevtik gurux preparatlarini kiyosiy baxolash xamda nojuya ta’sirlarining
oldini olish tadbirlarini bilishi va ulardan foydalana olishi;
-dori moddalarning faolligini,
-ularning farmakologik xususiyatlari,
-ta’sir mexanizmini xisobga olgan xolda taxlil kila olishi,
-dori vositalarning guruxlarini tuFri aniklash,
-dori vositalarini bemorning yoshiga karab dozalash,
-dori vositalarini kiritish yullarini aniklash,
- vaziyatli masalalarda dori vositalarni tuFri tanlash va terapevtik ta’sirini aniklay bilish,
-retsept yozishning konun-koidalarini uzlashtirish,
-xar xil dori vositalarining turli shakllariga retsept yoza bilish va ularni tayyorlash kabi
malakalariga ega bulishi kerak.
8-semestr yakunida:
Talaba:

-dori moddalarning faolligini, ularning farmakologik xususiyatlari, ta’sir
mexanizmini xisobga olgan xolda taxlil kila olishi,

-dori vositalarning guruxlarini tuFri aniklash,

-dori vositalarini bemorning yoshiga karab dozalash,

-dori vositalarini kiritish yullarini aniklash,

-vaziyatli masalalarda dori vositalarni tugri tanlash va terapevtik ta’sirini aniklay
bilish,

-xar xil dori vositalarining turli shakllariga retsept yoza bilish va ularni
tayyorlash tasavvurga ega bulishi;

-ijro a’zolariga (nafas, yurak-kon tomir, me’da-ichaklar, endokrin, kon tizimi,
infeksion va noinfeksion yalligaanish) ta’sir etuvchi dori vositalarining uziga xos
xususiyatlari,

-dori moddalarning farmakokinetikasi va farmakodinamikasi asoslarini,

-dori vositalarini tasniflash,

-dori vositalarining kullashga oid kursatmalari,

-nojo‘ya ta’sirlari va kullashga karshi kursatmalarini,

-dori vositalarining yangi analoglarini,

-dori vositalar bilan utkir zakarlanish belgilari,

- retsept yozish koidalarini bilish va ulardan foydalana olish,

-ijro a’zolari (nafas, yurak-kon tomir, me’da-ichaklar, endokrin, kon tizimi,
infeksion va noinfeksion yalligaanish) patologiyalarida kullaniladigan dori vositalarini
farklay bilish

-dori vositalar farmakodinamikasining uziga xos xususiyatlari,

-dori vositalarining dozasini bemorning yoshi va jinsiga kura tuFri kisoblay olish

-dori vositasining shakliga kura ularni organizmga kiritish yullari kabi
malakalariga ega bulishi kerak.




- Interfaol o‘yinlar;

- Seminar(mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar)

- Guruhlarda ishlash;

- Tagdimotlarni kiritish;

- Individual loyihalar;

. Jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.

V1L, Ta’lim texnologiyalari va metodlari e

VIII Kreditlarni olish uchun talablar:
Joriy nazorat shaklida berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish, oraliq va yakuniy nazorat
turlari bo°yicha og‘zaki va testlarni muvoffagiyatli topshirishlari kerak.
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