Abu Ali ibn Sino atindag’1 Jamiyet salamathgi texnikumin tabish tamamlagan
pitkeriwshilerdi Qaraqalpagstan medicina instituti bakalavriat talim bagdarina oqiwga
gabillaw ushin bolip 6tetugin Sawbet sorawlari- temalari
Stomatologiya (60910100)
Mamlekette 0z tarawina tiyisli amelge asirilip atirgan reformalardin manisi ham ahmiyetin
tusiniw.
1. Ozbekstan tariyxin dawirlwestiriw maselesi.
2. “Ozbekstannif en jana tariyx1” oqiw paninin predmeti, maqset ham waziypalar1. Moduldi
uyreniwdin teoriyaliq —metodikaliq tiykarlar.
3. Jetik intellectual potencialli, ruwx1y barkamal awladti tarbiyalaw, kamil insandi tarbiyalawda
mamlekettin en jana tariyxinin tutqan orni.
4. Ozbekstan Respublikasi Prezidenti SH. M. Mirziyoyevtin ruwxiy jetik shaxsti tarbiyalawda
tariyxiy esteliklerdin orn1 hdm sabaqlar1 haqqindag: pikirleri.
5. Sh. M. Mirziyoyevtin jana jaslar sholkemin sholkemlestiriw haqqmadag buyrigi 6. Ozbekstanda
demokratiyaliq, puqaraliq jamiyeti tiykarlarinin qaliplesiwi, amelge asirilgan siyasiy reformalar.
7. XXI1 globallasiw asirinde bilimlendiriw tarawinda us1 pandi oqitiwdagi teoriyaliq -konseptual
jantasiw ham aldingi innovatsiyalar.
8. XX é&sir 80-jillar1 ortalarinda respublika sociallig-siyasiy, ekonomikaliq hdm ruwxiy turmisindagi
Krizish jagday.
9. Oraydin Ozbekstanda amelge asirgan repressiya siyasati.
10. Ekonomikaliq reformanin bes princpi (1992-2016 j)
11. Xaliq turmus tarizinin awirlasiwi.
12. Aral apatshiligi.
13. 1989 jil ortalarinda respublika sociallig-siyasiy turmisindagi 6zgerisler.
14. Milliy mapler ustinliginin 6sip bariwi.
15. 1. Karimov - Ozbekstannif Birinshi Prezidenti.
16. Garezsizlik deklaratsiyasi jane onin tariyxiy ahmiyeti.
17. Garezsizlik qarasanindagi respublikadag: sociallig-ekonomikaliq ham siyasiy jagday.
18. Siyasiy sistemadag1 6zgerisler.
19. Garezsizliktin dagaza etiliwi.
20.0zbekstan Respublikasinih mamleketlik garezsizligi hagqqindagi mzamlar
21. Garezsizliktin daslepki dawirinde mamleketlik suverenitetin bekkemlew jolindagi umtiliw-
hareketleri
22. Garezsiz Ozbekstan mamleketinin juzege keliwi him bekkemleniwinde I. Karimovtin tariyxiy
x1zmetleri
23. Ozbekstanmin 6zine tan rawajlaniw jolin tanlaw1. Rawajlamwdin “Ozbek modeli” him onin
azine tan ayriqsha qgasiyetleri
24. Ozbekstanmin sociallig-siyasiy rawajlaniw strategiyasi: janalaniw ham rawajlaniw joli.
25. Ozbekstannin ekonomikaliq garezsizligin tamiyinlewge qaratilgan strategiya tiykarlari.
26. Garezsizlik - normativ-huqiqry tiykarlarinin jaratiliwi.
27. Milliy mamleketlik basqariwi sistemasi.
28.0zbekstan Respublikasinii Konstitusiyas1 mazmun ménisi
29. Ozbekstanda képpartiyaliliq sistemasinin qaliplesiwi jane onih dhmiyeti.
30. Siyasiy partiyalar iskerligindegi ayrigshaliglar.
31. Ozbekistanda parlament sistemasi ham ondag1 reformalar
32.0liy Majlis ganday palatalardan ibarat
33.Huquq —tartip sholkemleri ham sud sistemasindagi 6zgerisler.
34. Social -serikshilik. Ozin-6zi basqartw sholkemlerinin iskerligi hAm olardin jamiyetti
demokratiyalastiriw dagi orni.
35. Ozbekstanda demokratiyaliq reformalardi jane de terenlestiriw ham puqaraliq jamiyetin
rawajlandiriw konsepsiyasi.
36. Jergilikli mamleketlik hakimiyat organlarinin uaziypalari



37. Insan haq -huqiglarin tdmiyinlew ham qorgaw.

38. Ekonomikani modernizaciyalaw konsepsiyasi.

39. Ekonomikaliq reformalardin bes principin amelge asiriw mexanizmi.

40. Ozbekstan Respublikasinda bazar munasibetlerinin galiplesiwi, onin bagdarlar, basqishlart ham
qasiyetleri.

41. Bazar munasibetlerine 6tiwdin huqiqiy tiykarlarinin jaratiliwi.

42. Bazar infraqurilis qaliplesiwi, awil xojaligindagi reformalar, onin waziypalar1 ham bagdarlari.

43. Sanaat, avtomobilshilik salasinin rawajlaniwi.

44. 2017-Jilda Joqar1 bilimlendiriw sistemasinda qanday 6zgerisler juz berdi?

45. Jahan finansliq dagdarisinin jizege keliw sebepleri, aqibetleri jane on1 Ozbekstanda saplastiriw
jollar.

46. Mamleket ekonomikasinin modernizaciya ham diversifikatsiya etiliwi, bank-finans sistemasin
bekkemlew boyinsha ilajlar.
47.Den sawliqt1 saglaw sistemasinda qanday 6zgerisler jiz berdi?

48. Saliq sistemasindagi reformalar.

49. Kushli social siyasat konsepsiyasinin qaliplesiwi, basqishlart hdm rawajlandiriliwi.

50. Konsepsiya bul

51. Ménzilli social qorgaw sistemasinin jaratiliwi.

52. Social tarawdi rawajlandiriwga bagdarlangan xaliq bantligi hdm real daramatlarin izbe-iz asirip
bariw, den sawliqt1 saqlaw sistemasin jetilistiriw, hayal-qizlardin sociallig-siyasiy belsendiligin
asiriw, xaliqti turag-jaylar menen tamiyinlew, jol-transport injenerlik-kommunikaciya jane social
infrastrukturalarin rawajlandiriw, tdlim, madeniyat, ilim, adebiyat, korkem oner ham sport tarawlarin
rawajlandiriw, jaslarga tiyisli mamleket siyasatin jetilistiriw.
53.2017-2021-j1llarda Ozbekstan Respublikasin rawajlandirtwdin 5 stin turatugin bagdari boymsha
Hareketler strategiyasin islep shigiw, amelge asiriw ham dhmiyeti.

54 Hareketler strategiyasinin principleri
55.2017-2021-jillarda Ozbekstan Respublikasin rawajlandiriwdin Strategiyasmin 1 Ustin turatugin
bagdari
56.2017-2021-jillarda Ozbekstan Respublikasin rawajlandiriwdin Strategiyasmin 5 stin turatugim
bagdari
57. Ozbekstan Respublikas1 “Korrupciyaga qarsi garesiw haqqinda”gi Nizamnih mazmun-ménisi,
xaligtin huqiqiy sana-sezimine jane huqiqry madeniyatin koteriw, jamiyette korrupciyaga
salistirganda kelisimge kelmeytugin munasibetti qaliplestiriw.

58. Korrupsiya tsinigi ham onin socialliq tamirlar1 hagqinda
60. Ozbekstanda korrupciya ham jmayatshiliqtin galiplesiwi ham olarga qarsi gures ilajlar
61. Garezsizlik jillarinda ruwx1y ham madeniy turmis

62. Garezsizlik jillarinda ganday milliy gadiryatlarimiz tiklendi
63. Garezsizlik jillarinda 6zbek xalqinin qadiriyat him dasturlerineni qayta tiklewge qaratilgan
gararlar
64. Milliy garezsizlik ideyasi ham ideologiyaliq maseleler.
65.Milliy tikleniwdin ménisi nede

66. Milliy trp-adetler, qadiriyatlar ham dasturlerdin qayta tikleniwi.

67. Ozbekstan Respublikasi Birinshi Prezidenti Islam Karimovti djdadlar miyraslart ham milliy
qadiriyatlardi qayta tiklew boyimnsha xi1zmeti.

68. Tariyx1y qalalar (Buxara, Samarqand, Margilan, Qarsi1, Tashkent, Xiva,
Shahrisabz)yubileylerinin xaliq araliq darejede ken nishanlaniwi.

69. Tashkent qalasinin “Islam madeniyati paytaxt” dep dagaza etiliwi jane onih dhmiyeti.
70. Madeniyat ham korkem oOner salasinin rawajlaniwi.

71. Xaliq araliq korik-tanlawlardin 6tkeriliwi.

72. Milliy sport tarlerinif rawajlandiriliwi.

73. Bes baslama jane onin joqar1 ruwxiy madeniyatti tamiyinlewdegi orni.



74. Ozbekstanda milletler araliq him dinler araliq minasibetlerdegi turaqliligt: timiyinlew boyinsha
mamleket siyasati.
75.Milletler ara munasibetlerdi jane de rawajlandiriw ham sirt m.mleketler menen baylanislardi
bekkemlew is-ilajlar
76. Garezsizlik jillarinda ilim-pannin rawajlaniwi.
76. Jana jamiyet quriwda talim ham tarbiyanin ornit ham roli.
77. “Bilimlendiriw haqqinda”g1 Nizam hdm “Kadrlar tayarlaw Milliy dastarinin” qabil etiliwi.
78. Bilimlendiriwdin milliy modelinin galiplesiwi, rawajlaniw1 hdm tarawdagi maseleler.
79.1992-1997 jillardag bilimlendiriw sistemasi ortasindagi parqlar. Keyingi jillarda bilimlendiriw
sistemalar1 haqqinda
80. 12 jilligtan 11 jilliq bilimlendiriwge 6tiwdin sebebi
81.Garezsizlik jillarinda qanday jogari bilimlendiriw makemeleri duzildi
82.2017-J1lda Jogar1 bilimlendiriw sistemasinda qanday 6zgerisler
83.Joqar1 bilimlendiriw sistemasindag1 6zgerisler hagqinda
84.. Ozbekstanda jana awlad kadrlar tayarlaw salasindagi 6zgerisler.
85.Joqar1 bilimlendiriw tarawinda gabil etilgen Nizamlar ham olarda belgilengen waziypalar.
86.Jaslar siyasati salasinda qanday 6zgerisler juz berdi
87. Bilimlendiriw tarawinda xaliq araliq sherikliktin jolga qoyiliw1: tabislar hdm kemshilikler.
88. Garezsizlik jillarinda Qaraqalpagstan - Respublikas1 sociallig-ekonomikaliq ham siyasiy
turmisinda dmelge asirilgan reformalar.
89. Qaraqalpagstanda awil xojalig1 tarawindagi ozgerisler.
90. Ruwx1y -madeniy tarawdagi janalaniwlar
91.Qaraqalpagstan Respublikasinin nishanlari
92.Qaraqalpagstan Respublikasinda ekologiyaliq jagdaydi jagsilaw boyinsha alip barilip atirgan
ilajlar
93. Qaragalpagstan Respublikasi jogari bilimlendiriw sistemast ham olardagi reformalar.
94. Qaraqalpagstan Respublikasinda ekologiyaliq jagday.
95. Ozbekstanmin tishliq stiyer sirtqi siyasat: him onin jahan jamiyetshiligi tarepinen tin alinwi.
96. Ozbekstanmin xaliq araliq sholkemler ham shet el mamleketleri menen ekonomikaliq -siyasiy
baylanislarinin jolga qoyiliwi.
97.0mbudsman institutt ne, ol qashan duzildi
98. Ozbekstan Respublikasmin BMSh (Birlesken Milletler Sholkemi) ne agza boliw1 ham jahan
jamiyetshiligindegi ayrigsha orni.
99. Ozbekstanmin GMDAdag1 orn1 ham abroyinin asip barrwi.
100. Ozbekstannin Orayliq Aziya mamleketleri menen 6z-ara sheriklik baylanislari.
101. Ozbekstannin regionda tinishliq ham turaqliligt: timiyinlew boyinsha alip bargan siyasati.
102. Orayliq Aziyada qawipsizlik maseleleri, terrorizm, ndshebentlik hAm adam sawdasina garsi
gureste Ozbekstan Respublikasinif aktivligi.
103. Ozbekstannia SHHT menen baylanislari.
104. Ozbekstanmin Orayliq Aziya, Garezsiz Mamleketler Dosliq awgami mamleketleri menen jana
strategiyaliq sheriklik shartnamalarinin qol qoyiliwi.
105. Ozbekstan Respublikasmin aktiv sirtqr siyasatmnin jana basqshi.
106. Qawipsizlik, milletler araliq tatiwliq hdm diniy tolerantliqti tamiyinlew ham de teren oylangan,
0z-ara mapli ham ameliy sirtqi siyasat salasindagi Gstin turatugin jonelisler.
Tanlangan bakalavriat jo’nelisi ham teoriyalig ham kasiplik konikpeler.
Stomatologiya (60910100)
1. Emlew profilaktika mekemelerinde juritiletugin tiykarg hujjetlerdi jargiziw.
2. Kesellik tariyxin pasport bolegin hdm ambulator kartani toltiriw.
3. Nawgqasti emlewxanaga qabillaw ham kesellik tariyxinin titul betasini toltirtw ham
antropometriya otkeriw.
4. Nawqast1 “Nawqast1 qabillaw hdm jatiwdan bas tartiw esabi jaridasi”da dizimnen 6tkeriw
ham “SHifoxonadan shiqqan nawqas statistikaliq kartasi”ni toltiriw.



5. Jugpali kesellik haqqinda asigis xabarnama toltirtw. DPM de juritiletugin basqa medicinaliq
hujjetlerdi toltinw

6. Uy sharayatinda nawqaslard: tuwri bagiw qasiyetleri.

7. Dene xolatini 6zgertiwde tiykargi qagiydalar.

8. Nawqas jagdayina kore transportirovka usillart.

9. Dene jagdayin 6zgertiwde nawqasqa emlew otkeriw hagqinda tisinik beriw, nawqasti
chalkancha jatqiziwda shart-sharayat jaratiw.

10. Nawqas denesin Fauller, Sims ham Trendelburg jagdayina keltiriw.

11. Nawgqast1 transportirovka (tasiw ) qiliw ushin sharayat jarattw ham kerekli uskenelerdi
tayarlaw.

12. Nawgqas jagdayina saykes keletugin transportirovka usilin tanlaw. YUriwda jardem korsetiw

13 Nawgqas havfsizligi ham golayligining principleri. Katim degi havfsizlik tusinigi.

14. Dene jagdayin 6zgertiwde nawgasqa emlew 6tkeriw haqqinda tisinik beriw, nawqasti
chalkancha jatqiziwda shart-sharayat jaratiw.

15. Nawgqas denesin Fauller, Sims ham Trendelburg jagdayina keltiriw.

16. Nawqast1 transportirovka (tasiw ) qiliw ushin sharayat jaratiw ham kerekli uskenelerdi
tayarlaw.

17. Patronaj miyirbiykesinin kiitimge mutaj bolgan insanlardi Uy sharayatinda kutimlew
konlikpeleri

18. Uy sharayatinda miyirbiykelik kiitimin tuwri 4melge asiriwda patronaj xamshirasining
maslaxatlari.

19. Nawqast1 emlewge tayarlaw, sharayat jaratiw ham kerekli uskenelerdi tayarlaw. Nawqas
xolatini inabatqa algan turde gigienik emlewlerdi tanlaw ham amelge asiriw.

20. Teri tazaligin saqlaw ushin putkil deneni surtiw emlewin orinlaw. Teri tazaligin saglaw
ushin deneni malim bir bolimlerin surtiw emlewin otkeriw.

21. Jatoq jaralardi bahalawda (Norton, Breyden ham vaterlou) shkalalarinan tuwr1 paydalaniw
ham bagiw. Orin bas aqliglardi tayarlaw.

22. Aglhiglar hdm ishki kiyimdi almastiriw ushin sharayat jarattw ham kerekli askenelerdi
tayarlaw.

23. Nawgqastin xolatini inabatqa algan tirde aqliglar ham ishki kiyimdi almastiriw usillar.

24. Patronaj miyirbiykesinin kutimge mutdj insanlarda uy sharayatinda gigienik emlewlerdi alip
bariliwin shanaraq agzalarina uyretiw.

25. Uyge sapar waqtiga shekem patronaj sumkani toliq tayarlanishini baqlaw ham miyirbiykelik
katimin tuwr1 amelge asiriwda shanaraq xamshirasining maslahatlar

26. Aziglaniw ham awqatlaniw tartibi. Awqatt1 seziw (korinisi, hidi, ta'mi, temperaturasi, tiyip
koriw).

27. Ishtey, dam, ta'b. Emleytugin shipabaxsh aziqa turleri hagqinda tusinik. Awqatlaniwda
korsetiletugin jardem. Awiz arqali awqat tutimiwdin ahmiyeti. Awqatlaniw dag1 mutajlik.

28. Nawqaslard1 awqatlantirishda patronaj miyirbiykesinin roli.

29. Nawqast1 awqatlantiriw ushin sharayat jaratiw ham kerekli tskenelerdi tayarlaw. Nawqasti
awqatlantirishda kerek bolgan hujjetlerdi toltiriw (porsionnik ham tagamnoma).

30. Nawqas garezsiz tirde awqatlana almaytugin jagdayda korsetiletugin jardem.

31. Nawqastin xolatini inabatqa algan tirde asqazan zondi, gastrastoma hdm parenteral
awqatlaniwda jardem korsetiw.

32. Nawqasqga arnawli tskeneler jardeminde (qasiq ham choynaksimon 1dis ) awqatt1 gabillawda
jardem korsetiw.

33. Gérezsiz tarde awqatlana almaytugin nawqasqa jardem korsetiw.

34. Patronaj miyirbiykesinifn katimge mt4j insanlarda y sharayatinda awqatlantirtw usillarin
shanaraq agzalarina uyretiw.

35. Uy sharayatinda ratsional awqatlaniw boymsha shanaraqt: fiziologikaliq mumkinshiligin
uyreniw ham shanaraq xamshirasining maslahatlari.



36. Uliwma salamatliq darejesin bahalaw : (dene duzilisi, juriw; tazaliq jagday: ; bas hAm moyin
taraw1 ; tOs, qarin ham arqa taraw1 ; qol-ayaqlar ; ruxiy jagday ; ktindelik turmisindagi aktivliktin
shegaralaniw1 ).

37. Bahalaw betasi jardeminde sorap -jiljitiwtiriw.

38. Nawgqas boyi, salmagin, bas, tds ham qarin shenberin 6lshew;

39. Dene temperaturasi 0lshew jaylar1 ham 1sitpa dawirlerinde nawqas kttimi, tamir uriwi, dem
aliw iskerligin, gan basimin 6lshew, suw balansin aniglaw ham bahalaw.

40. Uy sharayatinda medicinaliq emlewlerdi 6tkeriw ushin korsetpeler beriw ham katimdi tuwri
sholkemlestiriw.

41. Sezim, hareketleniw ham suyek-bulshiq et sistemasin bahalaw ushin nawqasqa sharayat
jaratiw ham kerekli uskenelerdi tayarlaw
42. Sezim funksiyasinin buziliwlarinda gtzetiletugin tiykargi simptomlardi baglaw ham sorap -
jiljitiwtiriw.

43. Es-xosh dérejesin bahalaw ham guzetiw natiyjeleri boyinsha ham jaziwlardi jargiziw.

44. Dem aliw funksiyasin bahalaw ushin sorap - jiljiiwtirtw, magliwmat jiynaw, stypalap koriw,
dukillatish ham esitiw.

45. Dem aliw sanlarin sanaw, dem aliw hareketlerin giizetip bariw ham 6kpedin tirilik
styimliliqin aniglaw.

46. Patologikaliq dem aliw turlerin aniglaw. Dem aliw funksiyas1 buziliwlarinda guzetiletugin
tiykargi simptomlardi baqlaw ham bahalaw.

47. Qan aylaniw agzalar1 sistemasi dizilisi ham funksiyasi. Qan aylaniw agzalari sistemasinin
buziliwlarinda guzetiletugin simptomlar.

48. Toésda awriw, jurektin tez urisi, isik, kdgeriw, psixik 6zgeris, kundelik turmisda 6zgeris.

49. Elektrokardiografiya. Y Urakning otkezgishlik sistemasi ham elektrokardiogramma
tishchalarining 4hmiyeti. Monitor jardeminde elektrokardiogramma ham elektrodlard: jaylastirtw
ustli.

50. Qan aylanmw agzalar1 sistemasin bahalawda nawqasqa sharayat jaratiw ham kerekli
uskenelerdi tayarlaw.

51. Puls, arterial basimdi aniglaw ham bahalaw.

52. Qan aylaniw agzalari sistemasin baqlaw. Intervyu, korik, sorap -jiljitiwtiriw, magliwmat
Jiynaw, stypalap koriw, dukillatish, esitiw, guzetiw natiyjeleri boymsha bahalaw ham jaziwlarda
dizimnen otkeriw.

53. Awaqat as siniriw qiliw agzalari sistemasin bahalawda nawqasqa sharayat jaratiw ham
kerekli iskenelerdi tayarlaw.

54. Awqat as siniriw qiliw agzalari sistemasin buzilganda nawqaslard1 sorap - jiljitiwtiriw,
magliwmat jiynaw, stypalap koriw, dukillatish hdm esitiw.

55. Awaqat as siniriw qiliw agzalari sistemasinin buziliwlarinda guzetiletugin tiykargi
simptomlardi bahalaw.

56. Korik, auskultatsiya, palpatsiya, perkussiya, qarinda bosuvchi awriw, isik, teri
seziwshenligidin asiwin bahalaw.

57. Awqat as siniriw qiliw agzalar1 sistemasin guzetiw natiyjeleri boymsha bahalaw ham
xamshiralik jaziwlarda dizimnen 6tkeriw.

58. Sterilizatsiya haqqinda tasinik. Sterilizatsiya usillari. Sterilizatsiyani paydali 6tkeriwdin
tiykarg1 qagiydalari.

59. Asseptika ham antiseptika haqqinda tasinik. Bog'lov buyimlar1 turleri hdm ziyansizlentiriw
usillari.

60. Sterilizatsiyaga tiyisli SSv tarepinen shigarilgan ameldegi jana buyriglar menen tanistirip
bartw.

61. Qo'lni gigienik, kiindelik ham operatsiyadan aldin Spasokukotskiy Kochergin boyinsha
go'lni jugimsizlantirish.

62. Qorgawlaytugin kiyimdi qollaw ham xalat kiyiw.

63 Infeksion keselliklerge qarsi sanitar ilajlar otkeriw.



64. Olv/OITSga, gepatitke, silga qars1 koriletugin ilajlar.

65. Texnika qawipsizlik qagiydasina amel etken tirde dezinfeksiyalovchi qurallard: tayarlaw.

66 Uy sharayatinda dezinfeksiyalovchi qurallar tuwri paydalaniw boyimsha patronaj
xamshirasining maslaxatlari.

67. Uy sharayatinda pedikulyozli nawqast1 sanitar tazalovidan 6tkeriwde 6z qawipsizligin
taminlash

68. Sterilizatsiyadan alding1 tazalaw basqishlarin otkeriw.

69. Qaynatiw jol1 menen dezinfeksiyalash, kutim buyimlarin dezinfeksiya qiliw, nawqaslardin
katim buyimlarin ziyansizlentiriw, infeksion kesellik menen kesellengen nawqaslardin kutim
buyimlarin ziyansizlentiriw.

70. Medicinaliq qaldiglardi joq etiw usillar

71. Qaynatiw jol1 menen dezinfeksiyalash, kutim buyimlarin dezinfeksiya qiliw, aseptika
qagiydasina amel etken tirde steril buyimlar menen islew.

72 Steril buyimlar menen islew usillari.

73. Bog'lov buyimlarin tayarlaw.

74. Emlew ushin steril bog'lov buyimlar1 ham steril stolni tayarlaw.

75. Qusayotgan awirtwlarga jardem beriw.

76. Asgazan -ishek jollar1 buziliwlarinda nawqasti katimlew usillari.

77. Qusayotgan awirtwlarga jardem beriw ushin kerekli uskenelarn i tayarlaw. hdm nawqasqa
ulay sharayat jaratiw.

78. Qusayotgan awirtwlarga jardem beriw ham miyirbiykelik katimi.

79. Asqazandi juwiw ham kerekli uskenelerdi tayarlaw. Isletilingen Gskenelerdi ziyansizlentiriw
ham joq etiw.

80. Xukna 6tkeriw magseti, tarleri, xukna hdm gaz shigariwshi naychani qéllaw ushin korsetpe
ham tosqinliglar

Asqgazan -ishek jollar1 buziliwlarinda nawqasti jasalma awqatlantiriw usillari.

81. Jasalma awqatlantirtw ushin kérsetpe ham tosqinliglar.

82. Jasalma awqatalantirishda glzetiletugin ham juzege keletugin tasirler.

83. Jasalma awqatlantirtw emlewin otkeriw ushin qolay sharayat ham kerekli uskenelerdi
tayarlaw.

84. Jasalma awqatlantirtw emlewin 6tkeriw, nawqasti baglaw hdm bagiw.

85. Zond, gastrostoma, rektal ham parenteralyo'l arqali awqatlantiriw.

86. Sidik ajirasiw mexanizmi ham sidik ajirasiwi funksiyasinin ayniwi.

87. Sidik qopini kateterlash magseti, tarleri, korsetpe ham monelliklar.

88. Sidik ajirasiw1 maselelerinde nawqastin sidik qopini kateterlash.

89. Sidik qopini waqt1 -waqtt menen katetrlash hdm miyirbiykelik katimi.

90. Turaqli katetrlash ham miyirbiykelik kutimi. Sidik qopini katetrlashda nawqasqa sharayat
jaratiw ham kerekli uskenelerdi tayarlaw.

91. Ayeller ham er adamlarga sidikdon tutiw.

92. Dari elementlar menen emlew haqqinda tasinik.

93. Déri elementlarin jiberiwde miyirbiykedin hdm basqa géanigelerdin juwapkershilikleri hdm
huquqlar1. 94. Dari elementlarin jiberiw usillar. Oz. R Adillik ministrliginin 2014 yil 23
apreldegi “Perkutor, narkotik ham psixotrop elementlardi saqlaw, realizatsiya qiliw, bolistiriw,
Xisob - kitap jurgiziw tuwrisinda ”gi 1090/1-sanl1 buyrig

95. Dari elementlarin baqlaw, tarqatiw qagiydalar1 ham usillari.

96. Dari elementlarin jiberiw magseti hdm usillari.

97. Dari elementlarin qollawda korsetpe ham monelliklar. Dari elementlar tasiri natiyjesinde
juzege keletugin tiykargi hdm orinsiz tasirinler.

98. Korsetpeler betasidan dari elementlarin tanlaw ham dizimge aliw.

99. Dari elementlarin gabillaw ushin talapnama jaziw.

100. Dari elementlarin jiberiw ushin nawqasqa sharayat jaratiw ham kerekli uskenelerdi
tayarlaw.



101. Dari elementlarin peroral hdm sublingval usilda jiberiw hdm miyirbiykelik katimi.

102. Dari elementlarin sirtq1 qoéllawda nawqasqa sharayat jaratiw ham kerekli uskenelerdi
tayarlaw.

103. Dari elementlarin sirtq1 gollaw konlikpeleri ham miyirbiykelik katimi.

104. In'eksiya otkeriw ushin nawqasqa qolay sharayat jaratiw ham kerekli tiskenelerdi tayarlaw.

105. Dari elementlarin jiberiw konlikpeleri ham miyirbiykelik ktimi: teri ishine, teri astina,
bulshiq et arasina in'eksiya qiliw usillari.

106. Antibiotiklarni eritiw, ampula ham flakonlardan dari elementlard: tartip aliw.

107. Insulinni jiberiw texnikast ham kerekli dozani tartip aliw qagiydasi. Mayli eritpelerdi
qollaw qasiyetleri.

108. Isletilingen buyimlardi ziyansizlentiriw ham kontakt bolgan buyimlardi joq etiw.

109. Dari statyasin tamir ishine agis menen ham tamshi usilinda jiberiw ushin nawqasqa qolay
sharayat jarattw ham kerekli uskenelerdi tayarlaw.

110. Dari statyasin tamir ishine agis ham tamshi usilinda jiberiw konlikpeleri ham miyirbiykelik
katimi. Isletilingen buyimlardi ziyansizlentiriw ham joq qiliw.

111. Apiwayilastirilgan fizioterapevtik emlewlerdin 6tkeriw usillari. Oksigenoterapiyani
otkeriwge korsetpeler ham monelliklar.

112. Girudoterapiyani otkeriwge korsetpe ham monelliklar

113. Apiwayilastirilgan fizioterapevtik emlewlerdi otkeriwde nawqasqa qolay sharayat jaratiw
ham kerekli tskenelerdi tayarlaw.

114. Apiwayilastirilgan fizioterapevtik emlewlerdi otkeriw konlikpeleri ham miyirbiykelik
katimi.

115. Oksigenoterapiya otkeriw ushin sharayat ham kerekli uskenelerdi tayarlaw.

116. Oksigenoterapiya otkeriw konlikpeleri ham miyirbiykelik katimi.

117. Girudoterapiya ushin sharayat ham kerekli uskenelerdi tayarlaw. Girudoterapiya otkeriw
konlikpeleri hdm miyirbiykelik katimi.

118. Qaqiriq jrynaw ham tekseriw usillari, magseti ham korsetpeleri. Sidik ham taslandiq analizi
usillart hdm jiynaw magseti.

119. Asqazan ham 12-barmagq ishek suyiqligin tekseriw usillari, korsetpe ham monelliklari.

120. Surtpe aliw ham qaqiriq jiynaw ushin sharayat ham kerekli tskenelerdi tayarlaw.

121. Surtpe aliw hdm qaqiriq jtynawmaqgsadi ham korsetpeleri.

122. Sidik ham taslandiq jiynaw usillari, magseti hdm miyirbiykelik katimi.

123. Asqazan ham 12-barmagq ishekten suyiqliq jtjynaw magseti, usillart ham miyirbiykelik
katimi.

124. Laborator tekseriwlerge analiz ushin biologiyaliq suyigliglar jiynawda patronaj
miyirbiykesin roli.

125. Uy sharayatinda analiz ushin biologiyaliq suyiqliglar jiynawd: shanaraq agzalarma Gyretiw.

126. Surtpe aliw ham qaqiriq jiynaw ushin sharayat ham kerekli tiskenelerdi tayarlaw.

127. Surtpe aliw ham qaqiriq jiynaw koénlikpeleri hdm miyirbiykelik kitimi.

128. Sidik ham taslandiq jiynaw ushin sharayat ham kerekli uskenelerdi tayarlaw.

129. Sidikti (uliwma analiz ushin, Nechiporenko, Zimnitskiy, Addis-Kakovskiy, Amburje
usillarinda ) ham taslandiqti (uliwma analiz ushin, jasirin qan, 1shek qurt mayeklerin aniglaw )
ushin jiynaw konlikpeleri hdm miyirbiykelik kutimi.

130. Asqazan ham 12-barmagq ishekten suyiqliq jiynaw ushin sharayat ham kerekli tiskenelerdi
tayarlaw.

131. Asqazan ham 12-barmaq ishekten suyiqliq jiynaw konlikpeleri ham miyirbiykelik kutimi.

132. Uy sharayatinda kerekli analizlerdi tuwri jiynaw, 6z qawipsizligin taminlashda patronaj
xamshirasining maslaxatlari.

133. Polliativ kutim haqqinda tasinik.

134. Xospis kutim haqqinda tasinik. Terminal ddwirde nawqaslarda miyirbiykelik kitiminin
magseti.

135. Terminal kiitimde miyirbiykedin tutqan orni.



136. Terminal ddwirde nawqaslardi fizikal tekseriw: arterial basimdi 6lshew, pulsni sanaw, dem
aliw tezligin aniglaw.

137. Nawqastin uliwma jagdayimn bahalaw. Awriwdi1 bahalaw.

138. Uy sharayatinda baslangish tez medicinaliq jardem korsetiwde patronaj miyirbiykesinin
orni.

139. Terminal dawirde nawqaslardagi kesellik belgilerin kiyim-kensheklestiriw.

140. Klinikaliq hdm biologiyaliq 6lim belgileri dem aliw jollar1 obstruksiyasi sebepleri.

141. Olim belgilerin aniqlaw (qarashiglar keneyiwi, garashiqlardi jaqtiliqqa reaksiyasin
tekseriw, qarashiqlardi xiralanishi, “pishiq kézi” simptom ).

142. Dem aliw jollar1 obstruksiyasini ham jarek toqtap qalganin aniqlaw.

143. Dem aliw jollar1 obstruksiyasida birinshi medicinaliq jardem korsetiw.

144. Okpe-jhrek reanimatsiyasini ham o'pkning jasalma ventilyasiyasini 6tkeriw.

145. O'YURni 6tkeriwde natiyjeli belgilerdi aniqlaw.

146. Olik menen islew qagiydalari.

147. Terminal dawirde nawqaslardin psixik, social hdm ruwxiy azaplaniwin tisiniw hdm zarar
bolgan jardemdi korsetiw (jagdayli masele misalinda ).

148. Terminal dawirdegi awiriwlarga psixik jardem korsetiw. Terminal ddwirdegi nawqasqa
social jardem beriwdi sholkemlestiriw.

149. Olim belgilerin aniqlaw. Olikti sarenjamlawda miyirbiykedin waziypalari.

150. Palpatsiya, perkussiya ham auskultatsiya mazmuni, dhmiyeti, otkeriw qagiydasi, izbe-
izligi, xamda agzalardin normativ ham patologiyadagi 6zgerislerin aniqlaw

151. Medicinaliq 4sbap -uskeneler menen tekseriw usillarin (rentgenologik, endoskopik, UTD,
EKG, FKG, ExoKG, DoplerKG, pikfluometriya, (MSKT) kompyuter tobeografiya) ham olardi
terapevtikaliq keselliklerge kesellikti aniglaw qoyiw dag1 dhmiyeti.

152. Asbap -tiskeneler menen tekseriwge nawqaslard: tayarlawda ameliyat miyirbiykesinin
waztypast. 153. Kontrast elementlar hagqinda magliwmat.

154. Nawqast1 EKG tekseriwlerine tayarlawda medicina miyirbiykesinin waziypasi.

155. Nawqaslardi EKG qiliw hdm olardi tasindirme beriw. Medicinaliq htijjet ham jollanbalard1
rasmiylestiriwde medicina miyirbiykesinin waziypasi

156. Klinikaliq hdm bioximiya laboratoriyasinin duzilisi. Texnika qawipsizligi qagiydalari.

157 Laboratoriya tekseriw usillarina nawqaslardi tayarlaw.

158. Qan, sidik, qaqiriqtt tekseriwdin diagnostik dhmiyeti. Qan, sidik, qaqiriq, asqazan shirasi,
iplastin normativ ham patologiyadagi analizin ajiratiwdi tyretiw.

159. Klinikaliq hdm bioximiya laboratoriyasinin duzilisi. Texnika qawipsizligi qagiydalari

160. Qan, sidik, qaqiriq, asqazan shirasi, iplastin normativ ham patologiyadagi analizin
ajiratiwdi uyretiw.

161. Laborator tekseriw ushin kerekli buyimlar hdm nawqaslardi tayarlawda medicina
miyirbiykesinin waziypasi.

162. Laboratoriya tekseriwine jollanbani toltirtw ham barliq korsetkishlerdi analiz qiliw.

163. Barmaqn gan aliw ham bioximiyaliq tekseriw ushin nawqas venasinan qan aliwdi mulyajda
uyreniw.

164. Sidikti uliwma analiz, Nechiporenko, Zimnitskiy sinamalariga jiynaw.

165. Iplast1 uliwma tekseriw, jasirin qandi aniqlawga jiynaw. Qaqiriqtt uliwma, bakteriologik
tekseriwge jiynaw.

166. Asgazan shirasini aliw ushin kerekli buyimlardi ham nawqasti tayarlaw.

167. Bronxial astma xurujida awiriwlarga asigis jardem korsetiw, xuruj araliginda nawqaslardi
emlew, baglaw ham bagiw.

168. Apiwayi fizioterapevtik emlewlerdi ormlaw (gorchica, isituvchi kompress, ingalyasiya
otkeriw). CHo'ntak ingalyatorlaridan paydalaniw.

169. Kollapsda asig1s jardem korsetiw.

170. Okpe abssessi, qurgaqlay ham ekssudativ plevritlarida nawqaslardi baglaw ham bagiw.

171. Okpedin tirilik styimliliqin amqlaw.



172. Plevra punksiyasi ushin kerekli buyimlar, nawqaslard: tayarlaw jane on1 otkeriwde
ameliyat miyirbiykesinin gatnasiwi.

173. Okpe emfizemasi, 6kpe raki manisi, sebepleri, klinika si, diagnostikasi, keshiwi,
onkodispanserlar haqqinda magliwmat.

174. Nawqaslard1 emlew, baglaw ham bagiwda patronaj miyirbiykesinin qatnasiwi.

175. Dem aliw agzalar1 keselliklerinde ushraytugin keshiktirib bolmaytugin jagdaylar (bronxial
astma xuruji, qan tuflash, 6kpeden qan ketiw) de asigis jardem korsetiwde miyirbiykedin orni.

176. Otkir revmatik 1sitpa keselligi bar nawqaslar katimi, spetsifik profilaktikas.

177. Ateroskleroz, gipertoniya keselligi (gipertenziv kesellik) manisi, etiologiyasi, turleri,
klinika si, keshiwi, tasirleri, kesellik emi, dietanin ahmiyeti, nawqaslardi baglaw, katimlew

178. Muzli qapshiq, grelka, 1ss1 ayaq vannalarini tayarlaw ham qoyiw.

179. Sulik qurt qoyiw ushin kerekli buyimlardi h&m nawqasti tayarlaw.

180. Mashqalali mésele misalinda miyirbiykelik procesin jurgiziw (ob'ekt: gipertoniya keselligi
menen awirgan nawqas ).

181. Stenokardiya keselligi manisi, sebepleri, tirleri, klinika si, keshiwi, stenokardiya xuruji
klinika si, emi, kitimiva profilaktikasi.

182. Stenokardiya xurujida asigis jardem korsetiw.

183. Miokard infarkti ménisi, etiologiyasi, turleri, klinika si, keshiwi.

184. Miokard infarktining atipik tarleri, olardin klinika si, diagnostikasi. Keselliktin otkir
dawirinde juzege keletugin tésirler.

185. Kardiogen shok klinika si. Otkir miokard infarktida asigs jardem korsetiw.

186. Kardiogen shokni emlew ham bagiw qasiyetleri, profilaktikasi

187. Otkir qan tamir etiwmovchiligi: (esin jogatiw, kollaps, shok) ménisi, sebepleri, klinikaliq
belgileri, asigis jardem ilajlari, nawqaslardi baglaw ham bagiw.

188. Sozilmal1 jurek etiwmovchiligi sebepleri, klinikaliq belgileri, keshiwi.

189 Sozilmal1 jurek etiwmovchiligi nawqaslardi baglaw ham bagiw.

190. Asqazand1 juwiw ushin kerekli buyimlardi tayarlaw jane on1 mulyajda orilaw.

191. Asgazandi zondlash ushin kerekli buyimlard: tayarlawdi hdm ol jagdayda qatnasiw.

192. Asqazan raki manisi, gdwipli faktorlar, klinika si, keshiwi, diagnostikasi, tasirleri, emlew
usillari, xirurgik davoga korsetpeler.

193. Asqazan raki nawqaslardi baglaw ham kttimlew ham olarda deontologiyaga amel qiliw.

194. Qan analizi ushin barmaqn gan aliw, qan dagi gemoglobinni, ECHT ni aniqlaw, qan
surtpesin tayarlaw, laboratoriyaga jollanba jaziw.

195. Leykozlar manisi, klinikaliq thrleri.

196. Otkir ham sozilmal1 leykozning klinikaliq belgileri, keshiwi, tasirleri, gan dag1 6zgerisler,
tasirleri, emlew usillari, nawqaslar katimi, deontologiyaga amel qiliw.

197. Gemorragik sindromda awiriwlarga asigis jardem korsetiw.

198. Gemorragik diatezlar haqqinda tisinik, kesellik turleri (gemofiliya, trombotsitopenik
purpura, gemorragik vaskulit), klinika si, keshiwi, qan dag1 6zgerisler, emlew usillariva
profilaktikasinda patronaj miyirbiykelerinin roli.

199. Tireotoksik krizda asig1s jardem korsetiw

200. Qandli diabet keselligi manisi, sebepleri, klinikaliq tarleri (I tip ham II tip), klinikaliq
belgileri, keshiwi, tasirleri, emlew usillari, dietanin ahmiyeti,

201. Qandli diabet keselligi nawqaslar katimi, aldin aliwda patronaj miyirbiykesinin roli.

202. Qandli diabet tasirleri (giperglikemik hdm gipoglikemik komalar) klinika si ham olarda
asig1s jardem korsetiw.

203. Nawgqaslar katiminde qatnasiw : aw1z boslig'ini, teri qoplamlarini kutimlew.

204. medicina-profilaktika stomatologiyaliq mekemelerinin’ tiykarg’l quramli bo‘linbeleri .
205 Stomatologiyaliq klinikasi, onin’ tu’rleri, kategoriyalari. Medicinaligxizmetkerlerdin’
funksional ma’jbu’riyatlari.

206. Emlew profilaktika stomatologiya mekemelerinde sanitaiya-gigiena rejimi.



207. Ju’z-jag* xirurgiyasi bo‘liminin’ du’zilishi. Ju’z-jag‘ tarawi jaraqatlang’anda nawqaslardin’
ku’timi
208. Stomatologiyada deontologiya ha’m medicinaliq etika. Xaligaraliq medicinaliq etika
kodeksi.
209. Stomatologiyaliq kabinettin’ ta’miyinleniwi. Tiykarg’l stomatologiyaliq u’skeneler ha’m
a’spablar.
210. Stomatologjumisin sho’lkemlestiriwdin’ tiykarlari Stomatologiya bo‘liminde islew
processin sho’lkemlestiriw.
Yuz-jag* jarrohligi bo‘limining tuzilishi. Yuz-jag® sohasi jarohatlangan bemorlarni parvarish
qilish.
211. Stomatologiya yo‘nalishi medicinalig-profilaktika muassasalarida sanitariya-gigiyena
rejimi.
212. miynet gigiyenasi, shaxsiy gigiyena gqag’iydalari , medicinaliq ko‘rik ha’m xizmetkerlerdi
vaksinatsiyasi.
213. Diagnostika processinin’ qag’iydalari (algoritmi). Tekseriwdin’ tiykarg’l ha’m goshimsha
usullari.

214. Stomatologiyaliq bemorning kasallik varaqasi va uning to‘ldirilish qoidalari
215.Stomatologiyalig qurilmalarning turlari.Stomatologiyada texnika xavfsizligi ishlari.
216.Stomatologiyada materialtaniwshiliq paninin maqgseti ham waziypalari.
217.Tis texnikligi materialler menen islewde texnika qawipsizligi qagiydalari.
218.Tis texnikligi materiallarinin kvalifikatsiyasi hdm olarga qoyilgan talaplar.

219. Materiallardin tiykargi gasiyetleri. Tis texnikligi materiallarnin fizikaliq gésiyetleri
220.Tis protezlew texnikasinda qollanilatugin metal qariw, plastmassa, shiysha massa va sitallar
plastmassali jasalma tisler ham olardin unamli hdm unamsiz tarepleri.

221. Pishin beriwshi materialler. Mumlar. Kavshar. Flyus. Agartirnwshi zatlar. Terapiyada
stomatologiyada qollanilatugin asbap uskuneler, materiallar ham olarga bolgan talaplar, qurami
ham qollaniliw1.

222. Terapevtik stomatologiyada qo‘l laniladigan aspab tskeneler, materiallar ham olarga
bolgan talaplar, qurami hdm qollaniliw1

223. Wagqtinshaliq, hardayimliq plomba materiallar, emlewshi prokladkalar bolgan talaplar.
224. Polikarboksinat va stekloionomer sementler qurami hdm qollaniliwi, basqa jardemshi
materiallar. 225. Amalgamanin qurami ham qollaniliwn.

226. Polimer plomba materiallari, kompozit materiallar kvalifikatsiyasi, quram1 hdm qollaniliw1
227. Xirurgiyaliq stomatologiyada qollanilatugin materiallar hdm olarga bolgan talaplar
implantasiyada qollanilatugin materiallar.

228. Xirurgiyaliq tigisler ushin materiallar, iyneler olarga bolgan talaplar.

229.0rtopediyaliq stomatologiyada qollanilatugin materiallar ham olarga bolgan talaplar.
Olshew aliwsh1 shiyki materiallar, qurami, qollaniliwi.

230. Xirurgiyaliq stomatologiya on1 basqa medicina tarawlari menen baylanisligi

231. Xirurgiyaliq stomatologiyada asepika va antiseptika qagiydalari

232. Xirurgiyaliq stomatologiyaliq nawqaslard1 tekseriw usillari.

233.Stomatololgiyada awriwsizlandiriw.

234.Tisti aliw operasiyast. Tisti aliwga korsetpeler ham qars1 korsetpeler.

235. JUz-jag nevrologiyaliq buziliwlar ham awriwlar.

236. Awiz bosligl gigiyenasi paninin maqseti ham waziypalari.

237. Stomatologiyaliq tekseriw korsetkishleri

238. Minerallasqan tis qatpalar1 aliw usillar.

239. Nawqastin jasina ham stomatologiyaliq halatina tiykarlangan halda aw1z boslhiginin katimi
240.Pulpitlar

241. Periodontitlar

242. Parodont kesellikleri

243.Vinirlar.Vinir tayarlashdin tuwr1 hdm tuwri emes



244. Plastmassali qaplama tayarlaw texnikasi.Tayarlaw basqishlar.
Medicinaliq psixologiya, valeologiya
1. Psixika, indvid ham indviduallik tisinikleri, sana hdm sanasizliq jagday1 nizamliglarinin
medicinaliq hdm psixik ayirmashiliglari.

2. Shaxs galiplesiwi ham rawajlaniwda tasir etiwshi faktorlardin roli.

3. Shaxs iskerligi jane onin individual gasiyetleri, emotsional-erk jagdaylar1 formalar1, biliw
processlerinin rawajlandiriw usillari.

4. Shaxstin xarakteri, temperamenti turleri, olardin ayrigsha gasiyetlerin pariqlaw.

5. Sawbet ham kishi toparlardin psixologiyaliq nizamliglart ham de olardin talim-tarbiyadag1
ahmiyeti.

6. Psixik processler. Sana jane onin gasiyetleri. Sananin tarli keselliklerde buziliwi.

7. Biliw taraw1 processleri.

8. Sezim, aqil, yad, digqat processleri ham olardin tarli keselliklerde buziliwi.

9. Oylaw ham soylew procesi. Oylaw ham sdylewdin keselliklerde 6zgeriwi.

10. Emotsiyalar. Emotsiya haqqinda tasinik.

11. Erk procesi haqqinda magliwmat. Erk procesinin keselliklerinde 6zgeriwi.

12. Shaxs maseleleri, xarakter, klient tusinikleri. Nawqas shaxst ham kesellik. Shaxs
patologiyasi. Medicina xizmetkeri hAm nawqas gatnaslari.

13. Psixogigiena, psixoprofilaktika ham psixoterapiya haqqinda magliwmat.

14. Medicina xizmetkerleri psixogigienasi.

15. Medicina x1zmetkerleri iskerliginde etika ham deontologiya méaseleleri.

16. Psixologiyaning tekseriw usillar1.

17. Medicina jumisshisi iskerliginde psixologiyaning ameliy ahmiyeti

18. Abu Alli ibn Sinoning psixologiyaga tiyisli pikirleri.

19. Har tarli kesellikler, zaqim aliwler, stress jagdayinda sananin buziliwi.

20. Medicinaliq psixologiya pani tiykarg1 maseleleri, waziypalari.

21. Ruxiy processler.

22. Ozbekstanda shaxslar arasinda gatnaslardin 6zine xosligi.

23. Toparda ruxiy keselliklerdi aldin aliw boyimsha tgit-nésiyatlaw jumislarin alip bariw.
Shanaraq agzalari menen sawbetlesiw. Shanaraq agzalarina nawqaslardi kutim qiliwdi Gyretiw.

24. Medicina xizmetkerleri iskerliginde etika vall deontologiya maseleleri.

25. Sawbetlesiw haqqinda tlsinik.

26. Sawbetlesiw tarleri, darejesi ham qurallart.

27. Sawbetke tasir etiwshi faktorlar.

28. Xaligt1 tarli gqatlamlar1 menen islew processinde sawbet psixologiyasini qollaw.

29. Shaxs maseleleri. Xarakter klient tasinikleri.

30. Ritorika haqqinda tusinik, onin tarleri ham gasiyetleri. Sawbet haqqinda tasinik.

31. Sawbet thrleri, darejesi ham qurali. Logikaliq pikirlew haqqinda tisinik jane onin
nizamliqlar1.

32. Sanitariya marifat tusinigi. “Salamatliq” institutt maqgset ham waziypalari.

33. Salamat turmis térizi jane onin salamatliqt1 qaliplestiriwdegi 4hmiyeti.

34. Insanlard1 individual qasiyetleri, organizm rezervleri hdm adaptaciya.

35. Valeologiyanin waziypalari, medicinada tutqan orni.

36. Valeologiyanin rawajlaniw basqishlari.

37. Valeologiyada qollanilatugin usillar.

38. Salamatliq hdm saw turmus térizi tasinigi ham dhmiyeti.

39. Valeologiya klassifikaciyasi.

41. Turmis duzilisi, turmis usili, turmis sapasi tusinikleri. Turmis tarizi hdm salamatliqqa tasir
etiwshi faktorlar.

42. Abu Ali ibn Sinonin medicinada tutqan orni.

43. Salamatliq darejeleri, korsetkishleri. Baslangish, ekilemshi hdm uchlamchi profilaktika.



44. Xaligtin uliwma, toparty hdm populyatsion salamatlig.

45. Salamat turmais tarizinin, sporttin, jeke gigienanin salamatliqqa tasiri.

46. Ontogenez haqqinda tusinik. Ontogenezning ush dawiri

47. Medicinada vrach-orta medicinaliq xizmetker qatnaslaridagi juzege keliwi mimkin bolgan
maseleler hdm olardi saplastiriw jollari.

48. Medicinada orta medicinaliq x1izmetker-nawqas qatnaslaridagi juzege keliwi mumkin bolgan
maseleler hdm olardi saplastiriw jollari.

49. Mashgqalalardi sheshiw basqishlari.

50. Salamat turmis tarizi tasinigi, onin tiykargi magqseti, waziypalart hdm strukturaliq bélimleri.

51. Salamat turmus tarizinin shanaraq agzalar1 salamatligina tasiri.

52. Dispanser ko'rigi haqqinda tisinik, onin maqset ham waziypalari.

53. Insan salamatligin bekkemlewge qaratilgan standart ham algoritmler tuwrisinda tasinik.

54. Magsetli toparlardi aniglaw.

55. Xalhigtin tarli toparlar1 salamatligina tasir etiwshi faktorlardi aniglaw.

56. “Ospirimlik dawiri” “Jaslar” “Ulken jasdagilar” “Garrilar ham uzaq jas ko'ruvchilar”
magsetli toparinin ruwxiy, psixologiyaliq, medicinaliq ham fizikaliq aspektlari.

57. Insan salamatlig1. Social ham jeke salamatliq. Xaliq salamatliginin koérsetkishleri.

58. Ozbekstan Respublikasinifi xaliq salamatligin qorgaw ham saqlaw boymsha tiykarg
normativ hujjetler.

59. Salamatliqqa tésir etiwshi sirtq1 hdm ishki faktorlar (social, tdbiyiy hdm nésillik).

60. Salamatligqa gawip tuwdiratugin faktorlar (naduris awqatlaniw, gipodinamiya).

61. Shanaraqta hdm toparda saw turmis tarizin galiplestiriw usillarin hdm ugit-ndsiyatlawin
sholkemlestiriw.

62. Ekologiyanin salamatliqqa, jetkinshektin osip ulgayiwdag tasiri.

63. Ekologiyaliq ortaliqtin tasiri natiyjesinde juzege kiyatirgan kesellikler hagqinda magliwmat.
Naésillik kesellikler.

64. Salamatliq déarejesin bahalawda qollanilatugin populyatsion programmalardi jaratiw.

65. Xaliq salamatligin baqlawda qollanilatugin sapa hdm mugdar korsetkishleri: individual,
gruppali

66. Xaliq arasinda saw turmis tarizin qaliplestiriwde miyirbiykedin orni.

67. Ratsional awqatlamiw - keselliktin aldin aliw faktor: bolip tabiladi. Ratsional awqatlaniwdin
sog'liqqa tasiri. Ratsional awqatlaniwga bolgan tiykarg: talaplar.

68. Ten salmagqliliglasqan ham saw awqattin tiykargi negizleri. Awqatlaniw rejimi buzilganda
juzege keliwi miimkin bolgan maseleler.

69. Balalardi, hamledar hayallardi, orta jasdagilarni ham garrilardi awqatlantiriw.

70. Intellektual ham fizikaliq miynet menen shugillanatugin adamlardin awqatlaniwi.

71. Ratsional awqatlaniwda milliy tamaqlar ornu.

72. Intellektual ham fizikaliq miynet etiwshi adamlardif psixoemotsional jagdayu.
Psixologiyaliq tasir - emlew usili retinde.

73. Adam organizmine psixoemotsional jagdaydin tasiri.

74. Psixoemotsional zorigiwlar.

75. Dene tarbiyasinin fizikaliq ham psixik rawajlaniwina tasiri.

76. Fizikaliq shimgiwlar tarlerin ham insan agzalarina olardin tasiri, shiniqtiriwdin salamatliqqa
tasiri, tiykarg1 qagiydalari, tarleri hdm qurallarin.

77. Dene tarbiyasi - salamatliq girewi. Fizikaliq shimgiw qiliwdin tiykarg1 negizleri.

78. Shimigiwlarga individual jantasiw, 6z-6zin qadagalaw etip bariw. Fizikaliq shimigiw - emlew
usili retinde. Adam organizmine fizikaliq shimigiwlardin tasiri.

79. Jinishiq ham reproduktivlik salamatliq haqqinda tasinikler.

80. Reproduktivlik huqiq haqqinda tsinikler, reproduktivlik salamatliqtt qorgawdag1 principler.
81. Tuwiw jasindagi hayallardi salamatlandiriw tasinigi.

82. Salamat bala tuwiliwin tamiyinlew, fizikaliq, salamat ham psixik rawajlangan dwladti
tarbiyalaw tiykarlari. Reproduktivlik salamatliqtt qorgaw principleri. Himledar ayeller



salamatligin jagsilaw ham saw bala tuwiliw1 ushin jaratilgan shart-sharayatlar : shanaraq,
jamiyet, mamleket.

83. Er jetpegen qizlar organizminde rawajlaniw dawirlerdegi 6zgerisler ham olar salamatligina
tasir etiwshi faktorlar. Jasi toliwga yetmasdan turmisqa shigiw ham hamledar boliwdin ziyanlh
aqibetleri hdm aldin aliwdin dhmiyeti. Erte hdmledarliq hdm tuwiwlardi aldin aliw. Jaslarda
jinishiq madeniyatt1 galiplestiriw jollart.

84. Minez-quliq haqqinda tasinik. Minez-quliqtin insan salamatligina tasiri.

85. Insannin salamatligina unamsiz tasir etiwshi minez-quliq faktorlar1 ham olardi aldin aliw
ilajlar1.

86. Xaliq salamatligina giyoxvandlikning tasiri. Mashqalani sheshiw jollari.

87. Giyoxvandlikni rawajlaniwina tasir etiwshi faktorlar. Nashebentlikti rawajlaniwda social
faktorlardin ahmiyeti.

88. Nashebent elementlardi tutintw qiliw belgileri. Nashebentlik profilaktikasi.

89. Maskunemlik - insan turpay1 mashqalas1 retinde. Xaliqtin salamatligina maskunemliktin
tasiri.

90. Maskunemlikti aldin aliwdin zamanagdy bagdarlari.

91. Maskunemlikti rawajlaniwina tasir etiwshi faktorlar. Maskunemlikti rawajlaniwda social
faktorlardin dhmiyeti.

92. Xahiqtin tarli toparlar1 arasinda temeki onimlerin chegiwdin aldin aliw ilajlari. Temeki
onimlerin chegiw rawajlaniwda tarli faktorlardin ahmiyeti.

93. Temeki 6nimlerin chegiw xaliqtin salamatligina tasiri.

94. Temeki onimlerin chegiwshi aldin aliwdin zamanagdy bagdarlart ham programmalari.

95. AIV/AIJS - insan turpay1 mashqalasi retinde. Xaliqtin salamatligina AIV/AIJS n1 tasiri.

96. AIV/AIJS 11 rawajlaniwina tasir etiwshi faktorlar. AIV/AIJS n1 rawajlaniwda social
faktorlardin ahmiyeti.

97. AIV/AIJS nm1 aldin aliwdin zamanagoy bagdarlar1 haAm programmalari

98. Reabilitatsiya. Reabilitatsiyaning tiykargi boskichlari

99. Subordinatsiya.

100. Temperament turlerine tarif berin?

101. Jaslarda oqiw ham kasiplik motivatsiyani rawajlandirtw maseleleri. Késip ham
qizigiwshiliq.

102. Quz1giwshiliqtin kasip tanlawdagi ornt ham kasipti iyelewdegi ahmiyeti.

103. Shaxstin biliw processleri, xarakteri, temperamenti, gabileti gqasiyetlerin esapqa algan halda
kasibi jibesh mashqalasi.

104. Jaslard1 kasibi jibeshda olardin sezim-sezimleri ham shidamliliglerin esapqa aliw.

105. Kasiplik iskerlik natiyjeliligin tdmiyinlewde jeke paziyletlerdin roli.

106. Kasiplik soniw

107. Pyodagoglarda kasiplik soniw sindromi jane onin juzege kyolish sebepleri.

108. Kasiplik soniwdin gawip toparlari.

109. Medicina jumisshisinin kasiplik soniwinin ush tiykargi basqish1 ham tarepi.

110. Kasiplik soniw psixoprofilaktikasi.

ANATOMIYA

1. Osteologiya — tayanish hareket sistemas1 haqqinda magliwmat. Styeklerdin dazilisi
duzilisi, quramu, klassifikaciyasi. Suyeklerinin tirleri. Anatomiyaliq duzilisin mulyaj stendda
ham planshette korsete aliw ham temaga tiyisli siwretler.

2. Tana skeleti ham onif bélimleri: omirtqa baganasi, kokirek quwisligi, qol ham ayaq
suyekleri ham bolimleri. Anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham planshette korsete aliw ham
temaga tiyisli siwretler

3. Gelle suyeklerining juz hdm miy bolimleri. Anatomiyaliq dizilisin mulyaj stendda ham
planshette korsete aliw ham temaga tiyisli suwretler.

4. Suyeklerinin 60z ara birlesiwi. Hareketsiz ham hareketshen birlesiwleri.



5. Sindesmoz, sinxondroz, sinostoz birlesiwler. Anatomiyaliq dizilisin mulyaj stendda va
planshette korsete aliw va temaga tiyisli suwretler.

6. Buwin payda boliw1. Buwin turleri. Anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham
planshette korsete aliw ham temaga tiyisli suwretler.

7. Bulshiq etler haqqinda uliwma magliwmatlar. Bulshiq etler fiziologiyasi.

8. Bulshiq etler toqimasi duzilisi. Muskul turleri formasi, bolimleri. Anatomiyaliq duzilisin
mulyaj stendda ham planshette korsete aliw hah temaga tiyisli sawretler.

9. Bas ham moyin bulshiq etleri. Olardin gruppalarga boliniwi, jaylasiwi.

10. Gewde bulshiq etleri: kokirek, arqa qarin bulshiq etlerinin duzilisi.

11. Diafragma, qarinnin aq s1zig1, chov kanali duzilisi ham olardin ahmiyeti.

12. Qol ham ayaq bulshiq etlerinin toparlarga boliniwi. Anatomiyaliq dazilisin mulyaj
stendda ham planshette korsete aliw ham temaga tiyisli siwretler.

13. Antogonist ham sinergist muskullar. Anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham
planshette korsete aliw ham temaga tiyisli suwretler.

14. Dem aliw proyessinin organizm ushin dhmiyeti. Dem aliw agzalar1 murin boshigi,
jutkinshaq, kegirdek, bronxlar, 6kpe, plevra qabatlarinin dazilisi ham jaylasiuin uyreniw.

15. Koks araliginin shegaralari dhmiyeti. Anatomiyaliq duzilisin mulyaj stendda va
planshette korsete aliw va temaga tiyisli stwretler.

16. Deni saw adamda dem aliw hareketleri ham dem aliw tipleri 6kpenin tirishilik
styimliligi — spirometriya.

17. Ishki agzalar haqqinda magliwmat. Awiz bosligy, tish, til, halqum, qizil 6nesh, asqazan,
jinishke ham juwan ishekler, bawir, 6t pufagi, asqazan ast1 bezi duzilisi ham jaylasiwi.

18. As siniriwdin ahmiyeti. Parenximatoz ham gewek agzalar. Anatomiyaliq duzilisin
mulyaj stendda hdm planshette korsete aliw ham temaga tiyisli siwretler.

19. So‘lak bezlarini duzilisi. Qarin perde gabatlari.

17. Bolip shigartw procesinif insan salamatliginda tutqan orni. Bolip shigariw sistemasina
kiriwshi buyrekler, sidik jol, sidik qaltasi, sidik shigartw kanali agzalarinin duzilisi jaylasiwi.

18. Reprodukciya — organizmnin jinisty kobeyiwi. Reproduktiv agzalar haqqinda
magliwmat. Erkekler sirtq1 ham ishki jinisty agzalarinin dizilisi jaylasiwi. Hayallar sirtqr ham
ishki jinisty agzalarimin duzilisi jaylasiwi.

19. Ishki sekreciya bezlerinin uliwma klassifikaciyasi. Qalkansiman bez. Qalkansiman bez
arqa denesheleri. Ayirsiman bez, gipofiz, epifiz, buyrek usti bezi, asqazan ast1 bezinin inkretor
bolimi jinisty bezlerdin endokrin bolimi duzilisi ham jaylasiwi. Anatomiyaliq duzilisin mulyaj
stendda va planshette korsete aliw ham temaga tiyisli suwretler.

20. Gormon haqqinda tusinik.

21. Jurek gan tamur sistemasina kiriwshi agzalar. Jurek duzilisi jaylasiwi. Anatomiyaliq
duzilisin mulyaj stendda ham planshette korsete aliw hdm temaga tiyisli suwretler.

22. Jurek topografiyasi ton hagqinda tusinik. Anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham
planshette korsete aliw ham temaga tiyisli siwretler.

23. Qan aylanmiwinin kishi ham tlken shenberleri hdm olardin dhmiyeti. Qan tamirlarinin
uliwma klassifikaciyasi. Anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham planshette korsete aliw ham
temaga tiyisli sawretler.

24. Qannin tamirlar boylap hareketleniwine jardem beriwshi faktorlar. Joqargi ham
tomengi gewek venalar. Limfa sistemasinin dizilisi Limfa tomirlari jollar1 tuyinleri.
Anatomiyaliq duzilisin mulyaj stendda ham planshette korsete aliw ham temaga tiyisli siwretler.

25. Organizmnin jasaw funkciyalarinin basqariliwinda nerv sistemasinih ahmiyeti.
Organizm x1zmetinin nerv sistemasi jardeminde basqariliwi.

26. Nerv sistemasinin turleri bolimleri anatomiyaliq jaylasiwi.

27. Nerv toqumasinin duzilisi. Arqa miyani duzilisi jaylasiwi ham segmentlari.

28.Bas miydin duzilisi jaylasiwi. Anatomiyaliq dizilisin mulyaj stendda ham planshette
korsete aliw va temaga tiyisli sawretler.

29. Bas miyden shigiwshi 12 jupt nervler.



30.Vegetativ nerv sistemasi bolimleri. Anatomiyaliq dizilisin mulyaj stendda hdm
planshette korsete aliw ham temaga tiyisli suwretler.

31.Analizatorlar haqqinda tusinik. Koriw analizatorlari.

32. Kozdin duzilisi jaylasiwi. Anatomiyaliq duzilisin mulyaj stendda ham planshette
korsete aliw hdm temaga tiyisli suwretler.

33. Koz orbitas1 kozdin nur sindiriwshi apparati, kézdin jardemshi apparatlari.

34. K6z qabaglara ham konyuktiva koz jas1 apparati.

35. Esitiw ham tensalmaqliq analizatorlarinin duzilisi ham jaylasiwi.

36.Qulaqtin duzilisi jaylasiwi bélimleri.

37. Sirtqi1 qulaq orta qulaq ishki qulaq anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham
planshette korsete aliw ham temaga tiyisli siwretler.

38 Terinin duzilisi ahmiyeti, gabatlar1 Anatomiyaliq dazilisin mulyaj stendda ham
planshette koérsete aliw ham temaga tiyisli sawretler.
39. Shaynaw ham mimika bulshiq etleri.Tis-jaq sistemasi innervasiyasi.
40.Tis-jaq sistemasinin funksional anatomiyasi. Periodonttin anatomiyaliq dazilisi ham
funksiyalari
41.Tanlay. Tanlay tarleri (qatti, jumsaq). Qatt1 tanlaydin payda boliwi.
42. Tistin anatomiyaliq hdm gistologiyaliq duzilisi
43. Tislerdin shigiw muddeti



