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5. Наименование элективной дисциплины – Безопасность жизнедеятельности и гражданская защита  

Цель: Целью изучения дисциплины "Безопасность жизнедеятельности и ГО" является  формирование у обучающихся: 
· системы знаний о безопасности жизнедеятельности человека;
· умений идентифицировать опасности и оценивать риски;
· навыков поведения в условиях угроз и чрезвычайных ситуаций;
·   готовности к действиям по защите себя и окружающих;
·  понимания роли ГО в обеспечении национальной безопасности.
Содержание дисциплины: 
В данную дисциплину включены такие темы, как понятие безопасности жизнедеятельности, опасности в окружающей среде и их классификация основы обеспечения личной и общественной безопасности, назначение и структура гражданской обороны, чрезвычайные ситуации и действия населения,  основы медицинских знаний и оказания первой помощи, информационные технологии в БЖД

Задачи:
1. Изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности.
2. Ознакомление с классификацией источников опасностей (природные, техногенные, биолого-социальные и др.).
3. Формирование умений по предотвращению и минимизации последствий ЧС.
4. Ознакомление с законодательной и нормативной базой в области БЖД и ГО.
5. Подготовка к действиям при эвакуации, оказании первой помощи, защите от оружия массового поражения.
6. Развитие сознательного отношения к вопросам личной и общественной безопасности.
Обоснование:  Современный мир характеризуется высоким уровнем техногенных, природных, биологических и социальных рисков. Развитие промышленности, урбанизация, глобальные экологические проблемы, рост числа чрезвычайных ситуаций и угроз — как природного, так и антропогенного происхождения — требуют от граждан и специалистов высокой компетентности в области обеспечения безопасности.
В этих условиях знания в области безопасности жизнедеятельности и гражданской обороны становятся неотъемлемой частью общей культуры человека и его профессиональной подготовки.


Результаты обучения (компетенции) 

	Знания (когнитивная сфера) 
	Умения и навыки (психомоторная сфера)
	Личностные и
профессинальные
компетенции (отношения)

	  Понимание важности безопасности жизнедеятельности как основы сохранения жизни и здоровья человека в условиях повседневной деятельности и чрезвычайных ситуаций.
  Владение базовыми знаниями в области охраны труда, экологии, пожарной безопасности, ГО и защиты от ЧС.
  Умение оценивать потенциально опасные и вредные факторы окружающей среды и принимать меры по защите от них.

	  Способность применять нормативные документы в области охраны труда, ГО и предупреждения ЧС.
  Умение разрабатывать и реализовывать мероприятия по защите персонала и населения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.
   Навыки оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях и ЧС.
   Владение методами анализа риска и управления безопасностью на рабочем месте и в повседневной жизни.

	  Знание законодательства в области охраны труда, ГО и ЧС;
  Понимание принципов устойчивого и безопасного функционирования социальных и производственных систем;
  Навыки использования средств индивидуальной и коллективной защиты;
  Умение действовать в условиях природных и техногенных катастроф;
  Владение алгоритмом действий при эвакуации и в чрезвычайных ситуациях;
  Знание структуры и функций системы гражданской обороны;
  Умение проводить инструктажи по технике безопасности и охране труда



Пререквизиты: начальная военная подготовка, основы анатомии и физиологии

Постреквизиты: Медицинская подготовка / Первая помощь
— Углубленные навыки доврачебной помощи в экстремальных ситуациях,  медицина катастроф, первая помощь, эвакуация.
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