
Уважаемый (ая)…………………………………………………………  

Приглашаем Вас принять участие в работе междунароной научной-

конференции «Окружающая среда и здоровье населения Приаралья», 

посвященной «Году охраны окружающей среды и «зеленой» экономики» 

Конференция состоится 24-25 октября 2025 года в главном корпусе 

Медицинского института Каракалпакстана по адресу: г.Нукус, 

ул.А.Досназарова, 108. 

Конференция будет проходить в гибридном формате. 

 
Оргкомитет конференции 

 

_____________________________________________ 

 

Hurmatli …………………………………………………………  

Sizni Qoraqalpog‘iston tibbiyot institutida «Atrof-muhitni asrash va „yashil“ 

iqtisodiyot yili» munosabati bilan o‘tkaziladigan «Atrof-muhit va Orol bo‘yi 

xalqining salomatligi» xalqaro ilmiy-amaliy konferensiyasiga taklif etamiz.  

Konferensiya 2025 yil 24-25 oktyabr kunlari QTI bosh binosida o‘tkaziladi. 

Manzil: Nukus shahri, A.Dosnazarov ko‘chasi, 108. 

Konferensiya gibrid shaklda tashkil etiladi.  

 
Tashkiliy qo‘mita 

 
    _______________________________________________________ 

  
 

Dear ............................................................................ 

We are pleased to invite you to participate in the International Scientific 

Conference “Environment and Public Health in the Aral Sea Region”, dedicated 

to the “Year of Environmental Protection and the Green Economy in 

Uzbekistan” 

The conference will be held on October 24–25, 2025, at the main building 

of the Karakalpakstan Medical Institute, located at 108 A. Dosnazarov Street, 

Nukus city. The conference will be conducted in a hybrid format. 

 

Organizing Committee of the Conference 

_____________________________________________ 
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ПРОГРАММА  КОНФЕРЕНЦИИ 

24 октябрь 2025 года 

09.00-09.50  Регистрация участников конференции  
10.50-10.00  Открытие конференции  
    

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 
 

Ректор Медицинского института Каракалпакстана – Халимов О.А.   
 Министр высшего образования, науки и инновации Республики 
Каракалпакстан – Аяпов А.Т. 
 Министр здравоохранения Республики Каракалпакстан – Курбанов М.И. 
Профессор Венского медицинского университета – Hanns Michael 
Moshammer 
Профессор университет Корё- Choi Jae-wook 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

Модераторы: к.м.н., Халимов О.А., PhD., Курбаназаров М.К.,                               
PhD, Аметов Р.А. 

 
10.20-10.30  О влиянии вредных эколого-гигиенических 

факторов на заболеваемость злокачественными 
новообразованиями грудной железы в Республике 
Каракалпакстан  
Мадреимов Амет – д.м.н.,профессор кафедры 
«Гигиена и окружающая среда и эпидемиология» 
Медицинского института Каракалпакстана 

10.30-10.40  Профилактика инсульта в зоне Приаралья 
Маджидова Яхутхон Набиевна – главный невролог 
МзРУз, заведующая кафедрой неврологии, детской 
неврологии и мед генетики ТГМУ, член-   
корреспондент Евро -Азиатской академии 
медицинских наук, председатель 
противоэпилептический Лиги Узбекистан д.м.н. 
профессор   

10.40-10.50  Загрязнение окружающей среды в Туркестанском 
регионе и его влияние на здоровье населения 

Куандыкова Раушан Кенесбаевна – Заведующая 
кафедры «Общественного здравоохранения и научных 
исследований» Международного казахско-турецкого 
университета имени Ходжи Ахмеда Ясави к.б.н. доцент  

 
10.50-11.00  Распространённость дефицит  витамина Д и его связь 
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с суставной патологией: данные регионального 
исследования  
Молдалиев Икилас Суиндикович – д.м.н. доцент 
кафедры «Общественного здравоохранения и научных 
исследований» Международного казахско-турецкого 
университета имени Ходжи Ахмеда Ясави  
 

Модераторы:  DSc., Ермекбаева А.У., к.б.н., Нарымбетова Р.Ж., 
Куандыкова Р.К. к.б.н. 

11.10-11.10  Новые знания, технологии Омикс и искусственный 
интеллект- основные инструменты для решения 
проблем окружающей среды и здоровье населения  

Шарипов Камалидин Орынбаевич – генеральный 

директор Института молекулярной биологии и 
биохимии имени М.А.Айтхожина д.б.н.,профессор 

11.10-11.20  Эффект местного применения C18DAO в стимуляции 
роста волос 
Мырзахожа Дияс Асылбекович –заведующий кафедры 
«Химии»  Национального медицинского университета 
имени С. Д. Асфендиярова 

11.20-12.00  
 
    Кофе брейк 
 

12.00-12.10  Риск смертности из-за шума от пассажирского и 
грузового транспорта в Австрии 
Hanns Michael Moshammer – Профессор Венского 
медицинского университета 

12.10-12.20  Вебинар по традиционным и местным 
продовольственным системам в странах 
Азиатского Шелкового пути  
Zeyuan Wang- Университет Торонто, Канада; 
Выпускник Центра кулинарных исследований ( Канада)  

12.20-12.40 
 

 
 
 

 Влияние экологической деградации Приаралья на 
распространённость бронхиальной астмы  
Ермекбаева Акбал Урдабаевна- Заведующая кафедры 
«Семейной медицины и внутренней болезни»  DSc 

12.40-13.00 
 

 

 Выступления и дискуссии 

13.00-14.00  

ПЕРЕРЫВ. ОБЕД  
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

 
Секция №1. Проблемы и решения в сфере здравоохранения 

Приаральского региона 
 

Место проведения: Большой конференц-зал 
 

Модераторы: PhD, Аметов Р.А., д.б.н. профессор, Шарипов К.О., д.м.н.,                                       
PhD, Атаханова Д.О.  

14.30-14.45  Профилактика рака шейки матки в регионах 
Приаралья  
Базарова С.К. – Заведующая кафедры «Акушерства, 
гинекологии и неонатологии» к.м.н.  

14.45-15.00  Разработка персонализированных рекомендаций по 
питанию на основе анализа биомаркеров метаболома 
у пациентов с заболеваниями внутренних органов 
Алимбетова Г.Е. – соискатель Республиканского 
специализированного научно-медицинского центра 
терапий и реабилитаций  

15.00-15.15  Анализ динамики заболеваемости контагиозными 
гельминтозами в Республике Каракалпакстан 
Даулетназарова Г.H.  – соискатель кафедры 
«Медицинской биологии и микробиологии» МИК 

15.15-15.30  Микроэлементный статус и его роль в патогенезе 
миопии у детей в Каракалпакстане  
Абдуллаева Н.Ж. – соискатель кафедры «ЛОР, 
офтальмологии, онкологии и медицинской 
радиологии» МИК 

15.30-15.45  Запатентованный метод уранопластики у детей с 
врожденной расщелиной верхней губы и неба  
Пулатова В.Ж. – д.м.н. доцент кафедры 
«Стоматологии» МИК  

 
15.45-16.00  Лечение врожденных расщелин губы и неба у детей с 

помощью хирургических методов поэтапно: операция 
велопластика и уранопластика 
Бимбетов Е.С. – соискатель кафедры 
«Стоматологии» МИК 
 

16.00-16.10  Значение прегравидарной подготовки у женщин с 
невынашивание беременности в анамнезе, 
проживающих в Республике Каракалпакстан. 
Турсунова М.А–  Магистрант кафедры «Акушерство, 
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гинекология и неонатология» 1-курса 
   
16.10-16.30  Выступления и дискуссии 
16.30-17.00  Принятие резолюции  

 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 
 

Секция №2. Загрязнение окружающей среды и его влияние на 
здоровье 

 
Место проведения: Малый конференц-зал 

 
Модераторы: д.м.н., профессор Мадреимов А.,к.м.н.Мамутов Ш.И.,                       

, PhD, Дауылбаева К.  
14.30-14.45  Экологическая безопасность Республики 

Каракалпакстан: анализ на примере загрязнения 
атмосферного воздуха  
Зайдуллаева М.О. – соискатель кафедры «Гигиены, 
окружающий среды и эпидемиологии» МИК 

14.45-15.00  Дерматологические проявления у детей и подростков с 
нарушением массы тела  
Отекеева С.С. – соискатель Медицинского 
института Каракалпакстана   

15.00-15.15  Этиологические факторы замершей беременности в 
экологически неблагополучных регионах Приаралья: 
клинико-эпидемиологический анализ  
Утениязова Д.К. – соискатель Медицинского 
института Каракалпакстана   

15.15-15.30  Причины широкого распространения ревматических 
заболевании среди населения южного Приаралья 
Ахмедова Б.Ю. – ассистент кафедры «Семейный 
медицины и внутренней болезни»  

15.30-15.45  Комплекс реабилитационных мероприятий после 
эндопротезирования тазобедренного сустава при 
туберкулезном коксите  
Сейтбаев И.Ш. – соискатель Республиканского 
научно-практического медицинского центра 
фтизиатрии и пульмонологии имени Ш.Алимова   

 
15.45.-16.00 
 

 Анализ этиологических причин и факторов  риска 
мозгового инсульта в экологических неблагоприятных 
регионах Республики Каракалпакстан  
Тлеубергенова А.Б.- соискатель Медицинского 
института Каракалпакстана    
Раманова Ю.Б. – ассистент кафедры «Основы 
привентивной медицины, народной медицины и 
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неврологии»  
16.00-16.15  Клинико-эпидемиологические особенности 

врожденных аномалий органов мочевой системы у 
детей региона Приаралья  
Ажиниязова Г.К.- соискатель Медицинского 
института Каракалпакстана  

16.15-16.30  Выступления и дискуссии 
16.30-17.00  Принятие резолюции  

 
 

Секция №3. Влияние экологических факторов на сердечно-
сосудистую систему 

 
Место проведения: малый конференц-з 

 
Модераторы: к.м.н. Абсаттарова В.К., к.б.н. Каражанова Т. Ж.,                                 

к.м.н., Кошкаров А.  
14.30-14. 45  «Распространённость генетических полиморфизмов в 

развитии артериальной гипертонии у населения 
Приаралья» 
Атаниязов Х.Х. – заведующий кафедры 
«Пропедевтика внутренных болезней»  PhD 

14.45-15.00  Приготовление и анализ сухого экстракта из сырья 
рогоза узколистного (typha angustifolia l.) 
Абаджанов Д.И. – ассистент кафедры 
«Фармацевтической технологии и фармакологии»  

15.00-15.15  Операционное исследование проведённое в регионе 
Приаралья "шести месячные режимы лечения для 
пациентов с устойчивой к рифампицину формой 
туберкулёза исключительно переоральными 
препаратами (SMART)" 
Казахбаева Р. – «Семейный медицины и внутренней 
болезни» 

15.15-15.30  Особенности течения и ранняя диагностика 
диабетической ретинопатии в Республике 
Каракалпакстан  
Абдирахманова С.А. –магистрант 3-курса  МИК  
 

15.30-15.45  Преждевременные роды  
Жуманазарова Х.Ж. – Клинический ординатор 
кафедры «Акушерства гинекологии и неонатологии» 

 
15.45-16.00 
 

  
Внематочная беременность у женщин  в Республике 
Каракалпакстан  
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Садыкбаева К.К. – Клинический ординатор кафедры 
«Акушерства гинекологии и неонатологии»  
 

 
16.00-16.15 
 
 

  
Шаг в будущее с зелеными технологиями и 
экологическим образованием 
Асенбаев М.А.- ассистент кафедры «Физиология, 
биофизика и ИТ в медицине» МИК 

 16.15-16.25  Клинико-эпидемиологические особенности заболеваний 
органов мочевой системы у детей в Республике 
Каракалпакстан 
Баймуратова Г.А. – соискатель Медицинского 
Института Каракалпакстана 

 
16.25-16.35  Исследование влияния рутана и карсила на 

фармакокинетику кардиогрина при остром токсическом 
гепатите, индуцированном четыреххлористым 
углеродом, в растущем периоде  
Халмуратова Ф.А. – ассистент кафедры 
«Фармацевтической технологии и фармакологии» 
 

 
16.35-16.45 

 Распространение гельминтоза в Республике 
Каракалпакстана  
Тлеумбетова У. Ж. – старший преподаватель 
кафедры «Инфекционные болезни и 
дерматовенерология» 

16.45-17.00  Выступления и дискуссии 
17.00-17.20  Принятие резолюции  
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KONFERENSIYA DASTURI 

24 oktabr 2025 yil 

09.00-09.50  Konferensiya ishtirokchilarini ro‘yxatga olish  
10.50-10.00  Konferensiya ochilishi 
    

KIRISH SO‘ZI  
 

Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti rektori – Xalimov O.A.   
Qoraqalpog‘iston Respublikasi oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar 
vaziri – Ayapov A.T. 
Qoraqalpog’iston Respublikasi sog’liqni saqlash vaziri– Kurbanov M.I. 
Vena tibbiyot universiteti professori– Hanns Michael Moshammer 
Koryo universiteti professori - Choi Jae-wook     

 
PLENAR MAJLISI 

 
Moderatorlar: t.f.n., Xalimov  О.А., PhD., Kurbanazarov M.K., PhD., Аmetov R.A. 

 
10.20-10.30  Qoraqalpog‘iston Respublikasida sut bezining xavfli 

o‘smalari bilan kasallanishiga zararli ekologik va 
gigiyenik omillarning ta’siri  
Madreimov Amet – Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti 
«Gigiena, atrof muhit va epidemiologiya» kafedrasi 
professori,t.f.d.   

10.30-10.40  Orolbo‘yida insultning oldini olish  
Madjidova Yoxutxon Nabiyevna – O’zRes sog’liqni 
saqlash vazirligi bosh nevrologi, TDTU nevrologiya, bolalar 
nevrologiyasi va  tibbiy genetika kafedrasi mudiri, Evro-
Aziya akademiyasi korrespondent a’zosi, epilepsiyaga 
qarshi  O‘zbekiston Ligasi rahbari, t.f.d. professor   

10.40-10.50  Turkiston o‘lkasida atrof-muhitning ifloslanishi va uning 
aholi salomatligiga ta'siri 
Kuandikova Raushan Kenesbaevna – Xodja Axmed 
Yasavi nomidagi qozoq-turk xalqaro universiteti  «Jamoat 
salomatligi va ilmiy tadqiqotlar» kafedrasi mudiri b.f.n. 
dotsent (Qozogʻiston) 

 
11.50-11.00  D vitamini etishmovchiligining tarqalishi va uning 

qo'shma patologiya bilan bog'liqligi: mintaqaviy 
tadqiqot ma'lumotlari 
Moldaliev Ikilas Suyndikovich– Xodja Axmed Yasavi 
nomidagi qozoq-turk xalqaro universiteti  «Jamoat 
salomatligi va ilmiy tadqiqotlar» kafedrasi dotsent, t.f.d. 
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(Qozogʻiston) 
Moderatorlar:  DSc.,Ermekbaeva A.U., b.f.n., Narimbetova R.J., 

b.f.n.,Kuandikova R. K. 
11.00-11.10  Yangi bilimlar, Omix texnologiyalari va sun'iy intellekt- 

atrof-muhit va aholi salomatligi muammolarini hal 
qilishning asosiy vositalari  
Sharipov Kamalidin Orinbaevich – M.A. Aytxojin 
nomidagi  molekulyar biologiya  va biokimyo instituti bosh 
direktori  b.f.d.,professor   (Qozogʻiston) 

11.10-11.20   Soch oʻsishi stimuliyaciyasida   C18DAO ni mahalliy 
qo’llash  
Mirzaxoja Dias Asılbekovich – S.D.Asfendiyarov nomidagi 
milliy tibbiyot universiteti kafedrasi mudiri  

11.20-12.00  
 
Kofe breyk 
 

12.00-12.10  Avstriyada yo'lovchi va yuk tashish transporti shovqini 
ta’siridan  o’lim xavfi   
Hanns Michael Moshammer – Vena tibbiyot universiteti 
professori  

12.10-12.20  An'anaviy va mahalliy oziq-ovqat tizimlari bo'yicha 
vebinar Osiyo Ipak yo'li mamlakatlari (Ichki Osiyo va 
Kavkaz) 
Zeyuan Wang- Toronto universiteti, ijtimoiy va xulq-atvor 
sog'liqni saqlash fanlari fanlari nomzodi, Kanada; Bitiruvchi, 
Kulinariya tadqiqot markazi, (Kanada) 

 
12.20-12.40 
 
 

 
 

 Orolbo‘yi hududida bronxial astmaning tarqalishiga 
atrof-muhitning buzilishining ta'siri 
Ermekbaeva Akbal Urdabaevna - Qoraqalpog‘iston 
tibbiyot instituti «Ichki kasalliklar va oilaviy tibbiyot» 
kafedrasi mudiri,  DSc 

 
12.40-13.00 

  
Savol javob 

13.00-14.00  TANAFFUS. TUSHLIK  
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SHO‘BA MAJLISLARI 
 

Sho‘ba №1. Orolbo‘yi mintaqasi sog‘liqni saqlash sohasidagi muammolar 
va yechimlar 

O‘tkazish joyi: Katta konferensiya zali-1 
 

Moderatorlar: PhD, Ametov R.A., t.f.d., professor, Sharipov K.O.,PhD, Ataxanova 
D.O.  

14.30-14.45  Orolbo‘yi mintaqalarida bachadon bo‘yni saratonining oldini 
olish  
Bazarova S.K. – Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti 
"Akusherlik, ginekologiya va neonatologiya" kafedrasi 
mudiri, t.f.n. 

14.45-15.00  Ichki a’zolar kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarda 
metabolizm biomarkerlarini tahlil qilish asosida 
shaxsiylashtirilgan ovqatlanish bo‘yicha tavsiyalar ishlab 
chiqish  
Alimbetova G.E.  – Respublika ixtisoslashtirilgan terapiya 
va tibbiy reabilitasiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi mustaqil 
izlanuvchisi  

15.00-15.15  Qoraqalpag’iston Respublikasi hududdida bolalar orasida  
kontagioz gelmintozlar  bilan kasallanish dinamikasi   
 Dauletnazarova G.N. - QTI "Tibbiy biologiya va 
mikrobiologiya" kafedrasi mustaqil izlanuvchisi 

15.15-15.30  Qoraqalpog‘istonda bolalarda mikroelement statusi va uning  
miopiya patogenezidagi roli   
Abdullaeva N.J. – QTI «LOR, oftalmologiya,onkologiya va 
tibbiy radiologiya» kafedrasi mustaqil izlanuvchisi 

15.30-15.45  Yuqori lab va tanglay tug‘ma kemtigi bo‘lgan bolalarda 
uranoplastikaning patentlangan usuli  
Pulatova B.J. –QTI, «Stomatologiya» kafedrasi dosent  
t.f.d. 

 
15.45-16.00  Bolalarda lab va tanglay tug‘ma kemtiklarini jarrohlik usullari 

yordamida bosqichma-bosqich davolash: veloplastika 
operatsiyasi va uranoplastika 
Bimbetov Ye.S. – QTI, "Stomatologiya" kafedrasi assistenti 

   
16.00-16.10  Qoraqalpog‘iston Respublikasida yashovchi anamnezida 

homiladorlikni ushlab tura olmasligi bor ayollarda o‘z-o‘zidan 
homila tushishiga sabab bo‘ladigan omillar. 
Tursunova M.A– "Akusherlik, ginekologiya va 
neonatologiya" kafedrasi 1-kurs magistranti 
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16.10-16.30  Nutq va munazoralar 
16.30-17.00  Rezolyutsiya qabul qilish  

 

 

SHO‘BA MAJLISLARI 
 

Sho‘ba №2. Atrof-muhit ifloslanishi va uning salomatlikka ta’siri; 
 

O‘tkazish joyi: Kichik majlislar zali-2 
 

Moderatorlar: t.f.d.professor Madreimov A.,Mamutov Sh.I., PhD., Dauilbayeva K. 
14.30-14. 45  Qoraqalpog‘iston Respublikasining ekologik xavfsizligi: 

atmosfera havosining ifloslanishi misolida tahlili 
Zaydullayeva M.O. – QTI, "Gigiyena, atrof-muhit va 
epidemiologiya" kafedrasi talabgori 

14.45-15.00  Ortiqcha tana vazmi bor bolalar va o’smirlarda  
dermatologik ko‘rinishlar 
Otekeeva S. – Qoraqalpog‘iston tibbiyot institute mustaqil 
izlanuvchisi   

15.00-15.15  Orolbo‘yining ekologik noqulay hududlarida nobud bo‘lgan 
homiladorlikning etiologik omillari: klinik-epidemiologik 
tahlil 
Uteniyazova D.K. – Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti 
mustaqil izlanuvchisi   

15.15-15.30  Janubiy Orolbo‘yi aholisida revmatik kasalliklarning 
tarqalishining sabablari  
Axmedova B.Yu. – QTI "Ichki kasalliklar va oilaviy 
tibbiyot" kafedrasi assistenti 

15.30-15.45  Sil koksitida chanoq-son bo‘g‘imini endoprotezlashdan 
keyingi reabilitatsiya tadbirlari majmuasi 
Seytbaev I.Sh. –Sh.Alimov nomidagi respublika ftiziatriya 
va pulmonologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi mustaqil 
izlanuvchisi   

 
15.45.-16.00 
 

 Qoraqalpog‘iston Respublkasining ekologik noqo’lay 
xududlarida  bosh miya insultining etiologik sabablari va 
tahlili   
Tleubergenova A.B.- Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti 
mustaqil izlanuvchisi   
Ramanova Yu.B. – QTI, «Preventiv tibbiyot asoslari va 
nevrologiya»  

 
16.00-16.15  Orolbo‘yi mintaqasi bolalarida siydik tizimi a’zolari tug‘ma 
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anomaliyalarining klinik-epidemiologik xususiyatlari 
Ajiniyazova G.K. Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti 
mustaqil izlanuvchisi   
 

16.15-16.30  Nutq va munazoralar 
16.30-17.00  Rezolyusiya qabul qilish  
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Sho‘ba №3. Ekologik omillarning yurak-qon tomir tizimiga ta’siri 
 

O‘tkazish joyi: Kichik majlislar zali-3 
 
Moderatorlar: t.f.n. Absattarova V.K., b.f.n. Karajanova T. t.f.n., Koshkarov A. 

14.30-14.45  Orolbo‘yi aholisida arterial gipertoniya rivojlanishida genetik 
polimorfizmlarning tarqalishi 
Ataniyazova X.X. – QTI, «Ichki kasalliklar 
propedevtikasi»  kafedrasi mudiri, PhD. 

14.45-15.00  Ingichka bargli qo’g’a (typha angustifolia l.) хomashiyosidan 
quruq ekstrakt olish va uning tahlili   
Abajanov D.I. – QTI, "Farmatsevtika texnologiyasi va 
farmakologiyasi" kafedrasi assistenti 

15.00-15.15  Orolbo‘yi hududida o‘tkazilgan anoperativ  tadqiqot 
"Riampitsinga chidamli sil kasalligi bilan og‘rigan bemorlarni 
fagat og‘iz orqali yuboriladigan dori vositalaridan 
foydalangan holda olti oylik davolash sxemalari (SMART) 
Kazakbaeva R. – QTI "Ichki kasalliklar va oilaviy tibbiyot" 
kafedrasi assistenti 

15.15-15.30  Qoraqalpog‘iston Respublikasida diabetik retinopatiyaning 
kechish xususiyatlari va erta tashxislash 
Abdiraxmanova S.A. –QTI, 3-kurs magistranti  

15.30-15.45  Muddatidan oldin tug‘ruq 
Jumanazarova X.J. – QTI, «Akusherlik ginekologiya, va 
neonatologiya» kafedrasi klinik ordinatori  

15.45-16.00 
 

 Qoraqalpog‘iston Respublikasida ayollarda bachadondan 
tashqari homiladorlik 
Sadikbayeva K.K. - "Akusherlik, ginekologiya va 
neonatologiya" kafedrasi klinik ordinatori 

 
 
16.00-16.15 
 

 Kelajakka qadam yashil texnologiyalar va ekologik talim 
bilan  
Asenbaev M.A. - "Fiziologiya, biofizika va tibbiyotda AT" 
kafedrasi assistenti 

 16.15-16.25  Qoraqalpog‘iston Respublikasida bolalarda siydik tizimi 
kasalliklarining klinik-epidemiologik xususiyatlari 
Baymuratova G.A. – Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti 
mustaqil izlanuvchisi 

16.25-16.35  O‘sish davrida to‘rt xlorli uglerod bilan chaqirilgan o‘tkir 
toksik gepatitda rutan va karsilning kardiogrin 
farmakokinetikasiga ta’sirini o‘rganish 
Xalmuratova F.A. - "Farmatsevtika texnologiyasi va 
farmakologiyasi" kafedrasi assistenti 

16.35-16.45  Qoraqalpog‘iston Respublikasida gelmintozning tarqalishi 
Tleumbetova U. J. - "Yuqumli kasalliklar va teri-tanosil 
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kasalliklari" kafedrasi katta o’qituvchisi 
16.45-17.00  Nutq va munazoralar 
17.00-17.20  Rezolyusiya qabul qilish  
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CONFERENCE PROGRAM 
October 24, 2025 

09.00-09.50  Registration of conference participants 
10.50-10.00  Opening of the conference 

 
WELCOME ADDRESSES 

 
Rector of the Karakalpakstan Medical Institute – O.A. Khalimov 
Minister of Higher Education, Science and Innovation of the Republic of 

Karakalpakstan – A.T. Ayapov 
Minister of Health of the Republic of Karakalpakstan- M.I. Kurbanov  
Professor of the Medical University of Vienna – Dr. Hanns M. Moshammer 
Professor of Korea University – Dr. Choi Jae-Wook 

 
PLENARY SESSION  

 
Moderators: Dr. O.A. Khalimov (PhD), Dr.M.K. Kurbanazarov (PhD), Mr. R.A. 

Ametov (PhD). 
10.20-10.30  Impact of Harmful Environmental and Hygienic Factors 

on the Incidence of Malignant Breast Tumors in the 
Republic of Karakalpakstan. 
Amet Madreimov – Doctor of Medical Sciences, Professor, 
Department of Hygiene, Environment and Epidemiology, 
Karakalpakstan Medical Institute 

10.30-10.40  Stroke Prevention in the Aral Sea Region 
Yakhutkhon Nabievna Madjidova – Chief Neurologist of 
the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan, Head 
of the Department of Neurology, Pediatric Neurology, and 
Medical Genetics, Tashkent Medical Academy; 
Corresponding Member of the Euro-Asian Academy of 
Medical Sciences; 
Chairwoman of the Anti-Epileptic League of Uzbekistan; 
Doctor of Medical Sciences, Professor 

10.40-10.50  Environmental pollution in the Turkestan region and its 
impact on public health 
Raushan Kenesbaevna Kuandykova – Head of the 
Department of Public Health and Scientific Research, Khoja 
Ahmed Yasawi International Kazakh-Turkish University, PhD 
in Biological Sciences, Associate Professor 

10.50-11.00  The prevalence of vitamin D deficiency and its 
association with joint pathology: data from a regional 
study 
Ikilas Suindikovich Moldaliev – Doctor of Medical 
Sciences, Associate Professor, Department of Public Health 
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and Scientific Research, Khoja Ahmed Yasawi International 
Kazakh-Turkish University 

Moderators:DSc A.U. Ermekbayeva, PhD (Biol.) R.Zh. Narymbetova, 
R.K. Kuandykova PhD (Biol.) 

11.10-11.10  New knowledge, Omics technologies, and artificial 
intelligence—key tools for solving environmental and 
public health problems 
Kamalidin Orynbaevich Sharipov – General Director of 
the M.A. Aitkhozhin Institute of Molecular Biology and 
Biochemistry, Doctor of Biological Sciences, Professor 

11.10-11.20  The Effect of Topical Application of C18DAO in 
Stimulating Hair Growth 
Diyas Asylbekovich Myrzhakhoja – Head of the 
Department of Chemistry, S.D. Asfendiyarov National 
Medical University 

11.20-12.00  
 
Q&A Session – Coffee Break 
 

12.00-12.10  Risk of Mortality Due to Noise from Passenger and 
Freight Transport in Austria 
Hanns Michael Moshammer – Professor, Medical 
University of Vienna 

12.10-12.20  Traditional and Indigenous Food Systems along  
the Asian Silk Road Countries (Inner Asia and the 
Caucasus) 
Zeyuan Wang-University of Toronto, PhD Candidate, 
Social and Behavioral Health Sciences, Canada; Graduate 
Fellow, Culinaria Research Centre, (Canada 

12.20-12.40 
 
 
 

  The Impact of Environmental Degradation in the Aral 
Sea Region on the Prevalence of Bronchial Asthma 
Akbal Urdabayevna Ermekbayeva – Head of the 
Department of Family Medicine and Internal Diseases, DSc 

12.40-13.00 
 

 Presentations and Discussions 

13.00-14.00  LUNCH 
 

SECTIONAL MEETINGS  
 

Section No. 1: Problems and Solutions in the Healthcare Sector of the Aral 
Sea Region 

 
Venue: Main Conference Hall 

Moderators: PhD. R.A. Ametov, Doctor of Medical Sciences, 
Professor K.O. Sharipov, PhD. D.O. Atakhanova 
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14.30-14. 45  Prevention of Cervical Cancer in the Aral Sea Region 
S.K. Bazarova – Head of the Department of Obstetrics, 
Gynecology, and Neonatology, PhD (Med.) 

14.45-15.00  Development of Personalized Nutritional 
Recommendations Based on Metabolomic Biomarker 
Analysis in Patients with Internal Organ Diseases 
G.E. Alimbetova – Applicant, Republican Specialized 
Medical Center for Therapy and Rehabilitation 

15.00-15.15  Analysis of the Dynamics of Contagious 
Helminthiasis Incidence in the Republic of 
Karakalpakstan 
G.N. Dauletnazarova – Applicant, Department of Medical 
Biology and Microbiology, Karakalpakstan Medical 
Institute 

15.15-15.30  Trace Element Status and Its Role in the 
Pathogenesis of Myopia in Children in 
Karakalpakstan 
N.Zh. Abdullaeva – Applicant, Department of ENT, 
Ophthalmology, Oncology, and Medical Radiology, 
Karakalpakstan Medical Institute 

15.30-15.45  Patented Method of Uranoplasty in Children with 
Congenital Cleft Lip and Palate 
V.Zh. Pulatova – Doctor of Medical Sciences, Associate 
Professor, Department of Dentistry, Karakalpakstan 
Medical Institute 

 
15.45-16.00  Stepwise Surgical Treatment of Congenital Cleft Lip 

and Palate in Children: Veloplasty and Uranoplasty 
Operations 
E.S. Bimbetov – Applicant, Department of Dentistry, 
Karakalpakstan Medical Institute 
 

16.00-16.10  The importance of pregravid preparation in women with a 
history of pregnancy loss living in the Republic of 
Karakalpakstan  
Tursunova M.A. – 1st-year Master's student, Department 
of Obstetrics, Gynecology, and Neonatology 

 
16.00-16.20  Presentations and Discussions 
16.20-17.00  Adoption of the Resolution 

 

SECTIONAL MEETINGS 
 

Section No. 2: Environmental Pollution and Its Impact on Health; 
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Venue: Small Conference Hall 
Moderators: PhD (Med.) SH.I. Mamutov, Doctor of Medical Sciences, 

Professor A.Madreimov, PhD K. Daulbaeva.  
14.30-14. 45  Environmental Safety of the Republic of 

Karakalpakstan: Analysis Based on Air Pollution 
M.O. Zaydullaeva – Applicant, Department of Hygiene, 
Environment, and Epidemiology, Karakalpakstan Medical 
Institute 

14.45-15.00  Dermatological Manifestations in Children and 
Adolescents with Body Weight Disorders 
S.S. Otekeeva – Applicant, Karakalpakstan Medical 
Institute 

15.00-15.15  Etiological Factors of Missed Miscarriage in 
Environmentally Disadvantaged Regions of the Aral 
Sea Area: A Clinical and Epidemiological Analysis 
D.K. Uteniyazova – Applicant, Karakalpakstan Medical 
Institute 

15.15-15.30  Causes of the Widespread Prevalence of Rheumatic 
Diseases Among the Population of the Southern Aral 
Sea Region 
B.Yu. Axmedova – Assistant, Department of Family 
Medicine and Internal Diseases, Karakalpakstan Medical 
Institute 

15.30-15.45  Comprehensive Rehabilitation Measures After Hip 
Joint Endoprosthesis in Patients with Tuberculous 
Coxitis 
I.Sh. Seitbaev – Applicant, Republican Scientific and 
Practical Medical Center of Phthisiology and Pulmonology 
named after Sh. Alimov 

 
15.45.-16.00 
 

 Analysis of Etiological Causes and Risk Factors of Stroke 
in Environmentally Unfavorable Regions of the Republic of 
Karakalpakstan 
A.B. Tleubergenova – Applicant, Karakalpakstan Medical 
Institute  
Yu.B. Ramanova – Assistant, Department of 
Fundamentals of Preventive Medicine, Traditional 
Medicine, and Neurology 

16.00-16.15  Clinical and Epidemiological Features of Congenital 
Anomalies of the Urinary System in Children of the Aral 
Sea Region 
G.K. Azhiniyazova – Applicant, Karakalpakstan Medical 
Institute 

16.15-16.30  Presentations and Discussions 
16.30-17.00  Adoption of the Resolution 
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Section No. 3: The Impact of Environmental Factors on the Cardiovascular 
System 

Venue: Small Conference Hall 
Moderators: PhD (Med.) V.K. Absattarova, PhD (Biol.) T. Karazhanova,  PhD 

(Med) A.Koshkarov 
14.30-14. 45  Prevalence of Genetic Polymorphisms in the 

Development of Arterial Hypertension Among the 
Population of the Aral Sea Region 
Kh.Kh. Ataniyazov – Head of the Department of 
Propaedeutics of Internal Diseases, PhD  

14.45-15.00  Preparation and Analysis of a Dry Extract from 
Narrowleaf Cattail (Typha angustifolia L.) Raw Material 
D.I. Abadzhanov – Assistant, Department of 
Pharmaceutical Technology and Pharmacology 

15.00-15.15  Operational Studies Conducted in the Aral Sea Region: 
Six-Month Treatment Regimens for Patients with 
Rifampicin-Resistant Tuberculosis Using Exclusively 
Oral Drugs (SMARRTT) 
R. Kazakhbaeva – Department of Family Medicine and 
Internal Diseases 

15.15-15.30  Features and Early Diagnosis of Diabetic Retinopathy 
in the Republic of Karakalpakstan 
S.A. Abdirakhmanova – 3rd-Year Master's Student, 
Karakalpakstan Medical Institute 

15.30-15.45  Preterm Births 
Kh.Zh. Zhumanazarova – Clinical Resident, Department 
of Obstetrics, Gynecology, and Neonatology 

 
15.45-16.00 
 

  
Ectopic Pregnancy in Women in the Republic of 
Karakalpakstan 
K.K. Sadykbaeva – Clinical Resident, Department of 
Obstetrics, Gynecology, and Neonatology 

 
16.00-16.15 
 
 

  
Step into the future with green technologies and 
environmental education  
M.A. Asenbaev – Assistant, Department of MIK 

 16.15-16.25  Clinical and Epidemiological Features of Urinary 
System Diseases in Children in the Republic of 
Karakalpakstan 
G.A. Baymuratova – Applicant, Karakalpakstan Medical 
Institute 

 
16.25-16.35  Study of the Effect of Rutan and Carsil on the 

Pharmacokinetics of Cardiogrin in Acute Toxic 
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Hepatitis Induced by Carbon Tetrachloride During the 
Growth Period 
F.A. Khalmuratova – Assistant, Department of 
Pharmaceutical Technology and Pharmacology 

16.35-16.45  Prevalence of Helminthiasis in the Republic of 
Karakalpakstan 
U.Zh. Tleumbetova – Assistant, Department of Infectious 
Diseases and Dermatovenereology 

16.45-17.00  Presentations and Discussions 
17.00-17.20  Adoption of the Resolution 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

25 октября 2025 года 

 
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

 
СЕКЦИЯ №1. ВЛИЯНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА 

ЗДОРОВЬЕ МАТЕРИ И РЕБЁНКА 

 
Место проведения: Большой конференционный зал КМИ 1-этаж 

 
Модераторы: к.м.н. Мамутов Ш.И., PhD Атаханова Д.О.  

 
9.30-10.00  Регистрация участников. 

 
10.00.-10.15  Современные подходы к прогнозированию и профилактике 

преэклампсии. 
Атамуратова Ш.К.– Магистрант кафедры «Акушерство, 
гинекология и неонатология» 1-курса 

10.15- 10.25  Влияние факторов окружающей среды на здоровье матери 
и ребёнка.  
Сарсенбаева Г.Ж.– студентка Педиатрического 
факультета 508- группы 

10.25-10.35  Задержка внутриутробного развития у новорождённых в 
условиях Аральского экологического кризиса: клинико-
эпидемиологический анализ. 
Жанабаева Б.Ш.– студентка Педиатрического 
факультета 508- группы 

10.35-.10.45  Влияние Аральского моря на здоровье детей в возрасте от 
0-7 лет.  
Нурлыбаева С.Ж.- студентка Педиатрического 
факультета 508- группы 

10.45-10.55  Использование антропометрических методов 
исследования для определения физического развития 
детей младшего школьного возраста- 
Турсынбаева М- студентка Лечебного факультета 216- 
группы 

10.55-11.05  Проблемы детского здоровья и пути их решения.  
Абдикадиров К- студент Лечебного факультета 323- 
группы 

11.05-11.15  Влияние экологии на развитие анемии у женщин и детей, 
проживающих в Приаралье.  
Талханбаева С- студентка лечебного факультета - 315- 
группы 
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11.15-11.25  Загрязнение воздуха как этиологический фактор 
врожденных пороков сердца.  
Назарбаева Ш- студентка лечебного факультета - 312- 
группы 

11.25-11.35  Воздействие экологии в развитию артериальной 
гипертензии в Приаралье.  
Хамитова А- студентка лечебного факультета 312- группы 

11.35-11.45  Влияние йододефицитных состояний на умственную 
работоспособность и успеваемость студентов медицинских 
специальностей.  
Тажимуратова У- студентка лечебного факультета - 329- 
группы 

11.45-11.55  Общие патофизиологические изменения, наблюдаемые у 
больных анемией.  
Нагимова Т- студентка педиатрического факультета- 302- 
группы 

11.55-12.05  Формирование здорового поколения посредством зеленых 
технологий и экологического образования-  
Каршыбоева Ш- студентка медико- биологического 
факультета 342- группы 

12.05-12.15  Анализ и распространенность заболеваемости корью в 
Республике Каракалпакстан 
Айтжанова Феруза- студентка лечебного факультета 510- 
группы 

12.15-12.25  "Эндокринные нарушения у детей, проживающих в 
республике Каракалпакстан".  
Атаджанова Динара- студентка Педиатрического 
факультета 208- группы 

   
12.25-12.35  "Распространение кожного лейшманиоза в 

Каракалпакстане" 
Хожабекова Нурсулыу- студентка Лечебного факультета 
225- группы 

   
12.35-12.45  Ответ на вопросы 
12.45-13.00  Принятие резолюции 
   

 
СЕКЦИЯ №2. ИЗМЕНЕНИЕ КЛИМАТА И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

   
Место проведения: Малый конференционный зал КМИ 2- этаж 

Модераторы: к.б.н. Каражанова Т., к.х.н., Мелдебекова С. 
 

9.30-10.00  Регистрация участников 
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10.00.-10.15  Лечение тяжелых стадий пародонтита у больных сахарным 
диабетом с помощью комплексной антиоксидантной 
терапии.  
Эгамбердиева Динора- магистрант кафедры 
Стоматология  

10.15- 10.25  «Глобальное потепление» ─ современные тенденции 
влияния на здоровье человека.  
Юсупов С- студент Педиатрического факультета 307- 
группы 

10.25-10.35  От пыли до патологии: системные аллергические 
изменения организма жителей Приаралья.  
Романова Ш- студентка Лечебного факультета - 328- 
группы 

10.35-10.45  «Хроническая обструктивная болезнь легких: современные 
подходы к диагностике и лечению».  
Орынбаева Г- студентка Лечебного факультета 330- 
группы 

10.45-10.55  Влияние экологических факторов на здоровье матери и 
ребенка.  
Турсынбаева М- студентка Лечебного факультета 310- 
группы 

10.55-11.05  Заболевания органов дыхания, вызванные изменением 
климата напобережье Аральского моря: Аллергия.  
Аметова Б- студентка Лечебного факультета 310- группы 

11.05-11.15  Проблемы и решения в здравоохранении в регионе 
Приаралья.  
Шарапова Г- студентка Лечебного факультета 310- группы 

11.15-11.25  Исследование влияния биоактивных гидрогелей на основе 
солодки, модифицированных ионами кобальта(II), на 
обмен витамина B12 и процессы гемопоэза. 
Асанбаева Д- студентка Фармация факультета 340- 
группы 

11.25-11.35  "От лекарства к товару: солодка, экология и воспитание 
здорового поколения через зелёные технологии".  
Орынбаев Б- студент Фармация факультета 340- группы  

11.35-11.45  Влияние нерационального питания на организм студентов. 
Кеунимжаева Т- студентка Педиатрического факультета 
411- группы 

11.45-11.55  Состояние щитовидная железы у студентов медицинского 
института Каракалпакстана (по данным сонографии). 
Кенгесбаева И- студентка Педиатрического факультета  
410- группы   

11.55-12.05  Железодефицитная анемия среди девушек молодого 
возраста.  
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Юсупова И- студентка Лечебного факультета 329- группы 
12.05-12.15  Влияние экологических и климатических изменений на 

здоровье человека.  
Одилов Д- студент Медико- биологического факультета- 
342- группы 

12.15-12.25  Артериальная гипертензия у молодых жителей Приаралья- 
Сарсенбаева Г- студентка Педиатрического факультета 
309- группы 

12.25-12.35  Влияние экологических факторов Республики Каракалпакстан на 
сердечно-сосудистую систему. 
Kадирова Дилнура- студентка Лечебного факультета   

   
12.35-12.45  Ответ на вопросы 
12.45-13.00  Принятие резолюции 

 

СЕКЦИЯ №3. ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ПОКОЛЕНИЯ ЧЕРЕЗ 
«ЗЕЛЁНЫЕ» ТЕХНОЛОГИИ И ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

   
Место проведения: Лекционный зал КМИ клиника 4- этаж 

Модераторы: Сапаров Т., PhD Атаниязов Х.Х., PhD Дауылбаева К. 

09.30-10.00  Регистрация участников 
10.00-10.15  Сравнение результатов биохимического исследования 

плода с врожденными пороками развития. 
Курбонбоева Х.Х. – Магистрант кафедры «Акушерство, 
гинекология и неонатология» 2-курса 

10.15- 10.25  Роль частиц в развитии заболеваний сердечно-сосудистой 
системы.  
Одилов Д. - студент Медико- биологического факультета 
342- группы 

10.25-10.35  Сравнительная оценка эстетических и функциональных 
показателей реставраций при использовании коффердама 
и традиционной изоляции  
Айтбаева З. - студентка Стоматологического факультета 
337- группы 

10.35-10.45  Сравнительная оценка эстетической эффективности 
виниров и металлокерамических конструкций при 
восстановлении передней группы зубов 
Жиенбаев М. - студент Стоматологического факультета 
337- группы 

10.45-10.55  Современные подходы к френулопластике у детей: 
клинический опыт и результаты наблюдения 
Куанышбаева Н. - студентка Стоматологического 
факультета 337- группы 

10.55-11.05  Определение показателя распространенности кариеса у 
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детей дошкольного возраста 
Толыбаева Н. - студентка Стоматологического факультета 
432- группы 

11.05-11.15  Клинические особенности и этапы лечения опухолей лица 
и челюсти у детей в Каракалпакстане 
Утебаева Н. - студентка Стоматологического факультета 
530- группы 

11.15-11.25  Сoдepжaние витамина Д y пaциeнтoв с витилиго в 
зависимости от пола. 
Ибрагимова Севинч- студентка Педиатрического 
факультет 406- группы 

11.25-11.35  Распространенность значительных дерматозов в 
Приаралье 
Куанишев Нурбол- студент Лечебного факультета 421- 
группы 

11.35-11.45  Этиологические аспекты и факторы риска сердечно-
сосудистых  заболеваний в регионе Приаралья 
Абубакирова З- студентка Лечебного факультета 616- 
группы 

11.45-11.55  Влияние экологических факторов на сердечно-сосудистую 
систему 
Амангелдиев А- студент Лечебного факультета 310- 
группы 

11.55-12.05  Влияние различных экологических факторов на сердечно-
сосудистые заболевания и их профилактика.  
Кадирберганова М- студентка Лечебного факультета 323- 
группы 

12.05-12.15  Химический состав солево-аэрозольных частиц и их 
воздействие на территории Приаралье 
Турганбаев Ерназар- студент лечебного факультета 
108- группы 

12.15-12.25  Химическое загрязнение воздуха в регионе Приаралья и 
его влияние на здоровье человека 
Эргашева Мехрангиз- студентка факультета 
фундаментальной медицины 132- группы 

12.25-12.35  Динамика заболеваемости болезнями органов дыхания в 
Республике Каракалпакстан 
Абатова Рамузада Харунрашидовна- студентка 
лечебного факультета 426- группы 

   
12.35-12.45.  Ответ на вопросы 
12.45-13.00  Принятие резолюции 
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KONFERENSIYA DASTURI 

2025-yil 25-oktyabr 

 
SHO‘BA MAJLISLARI 

 
SHO‘BA №1. EKOLOGIK OMILLARNING ONA VA BOLA 

SALOMATLIGIGA TA’SIRI 

 
O‘tkazish joyi: Katta konferensiya zali QTI 1-qavat. 

 
Moderatorlar: t.f.n. Mamutov Sh.I., PhD Ataxanova D.O.  

 
9.30-10.00  Qatnashchilar ruyxatdan o‘tishi 
10.00-10.15  Preeklampsiyani prognozlash va profilaktikasiga zamonaviy 

yondashuvlar.  
Atamuratova Sh.K.- "Akusherlik, ginekologiya va 
neonatologiya" kafedrasi 1-kurs magistranti 

10.15-10.25  Ekologik omillarning ona va bola salomatligiga ta’siri. 
Sarsenbaeva G.J– Pediatriya fakulteti 508-guruh talabasi 

10.25-.10.35  Orol ekologik inqirozi sharoitida yangi tug‘ilgan chaqaloqlarning 
homila ichi rivojlanishining orqada qolishi: klinik-epidemiologik 
tahlil. 
Janabaeva B. Sh– Pediatriya fakulteti 508-guruh talabasi 

10.35-10.45  Orol dengizining 0-7 yosh oralig‘idagi bolalar salomatligiga 
ta’siri. 
Nurlıbaeva S.J- Pediatriya fakulteti 508-guruh talabasi 

10.45-10.55  Kichik maktab yoshidagi bolalarning jismoniy rivojlanishini 
aniqlash uchun antropometrik tadqiqot usullaridan foydalanish. 
Tursınbaeva M- Davolash fakulteti 216- guruh talabasi 

10.55-11.05  Bolalar salomatligi muammolari va ularning echimlari.  
Abdikadirov K- Davolash fakulteti 323- guruh talabasi 

11.05-11.15  Orolbo‘yi hududida yashovchi ayollar va bolalarda 
kamqonlikning rivojlanishida ekologiyaning ta’siri.  
Talxanbaeva S- Davolash fakulteti 315- guruh talabasi 

11.15-11.25  Havo ifloslanishi tug‘ma yurak nuqsonlari etiologik omili 
sifatida.  
Nazarbaeva Sh- Davolash fakulteti 312- guruh talabasi 

11.25-11.35  Orol mintaqasida arterial gipertenziyaning rivojlanishiga 
ekologiyaning ta’siri. 
Xamitova A- Davolash fakulteti 312- guruh talabasi 

11.35-11.45  Yod tanqisligi holatlarining tibbiyot mutaxassisliklari 
talabalarining aqliy faoliyati va o‘zlashtirishiga ta’siri. 
Tajimuratova U- Davolash fakulteti 329- guruh talabasi 
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11.45-11.55  Anemiyali bemorlarda kuzatilgan umumiy patofiziologik 
o‘zgarishlar.  
Nagimova T- Pediatriya fakulteti 302- guruh talabasi 

11.55-12.05  Yashil texnologiyalar va ekologik ta’lim orqali sog‘lom avlodni 
shakllantirish.   
Karshıbaeva Sh- Tibbiy- biologiya fakulteti 342- guruh talabasi 

12.05-12.15  Qoraqalpog‘iston Respublikasida qizamiq kasalligining 
tarqalishi va tahlili. 
Aytjanova Feruza- Davolash fakulteti 510- guruh talabasi 

12.15-12.25  Qoraqalpog‘iston Respublikasida yasovchi bolalarda endokrin 
buzilishlar. 
Atadjanova Dinara- Pediatriya fakulteti 208- guruh talabasi 

   
12.25-12.35  Qoraqalpog‘istonda teri leyshmaniyozining tarqalishi. 

Xojabaeva Nursuliw- Davolash fakulteti 225- guruh talabasi  
 

12.35-12.45.  Savollarga javoblar 
 

12.45-13.00  Rezolyuciya qabul qilish 
   

SEKCIYA №2. IQLIM O‘ZGARISHI VA INSON SALOMATLIGI 
   

O‘tkaziladigan joyi: Kichik konferensiya zali QTI, 2- qavat 
Moderatorlar: b.f.n. Karajanova T.Dj., k.f.n.Meldebekova S.U.  

 
9.30-10.00  Qatnashchilar ro‘yxatdan o‘tishi  

 
10.00-10.15  Qandli diabet bilan og‘ir darajalarida parodontitni kompleks 

antioksidant terapiya yordamida davolash.  
Egamberdieva D. - Stomatologiya kafedrasi magistrantı  
 

10.15-10.25  "Global isish"─ inson salomatligiga ta’sirining zamonaviy 
tendensiyalari.  
Yusupov S. - Pediatriya fakulteti 307- guruh talabasi 
 

10.25-.10.35  Changdan patologiyagacha: Orolbo‘yi aholisi organizmidagi 
tizimli allergik o‘zgarishlar.  
Romanova Sh. - Davolash fakulteti 328- guruh talabasi 
 

10.35-10.45  "O‘pkaning surunkali obstruktiv kasalligi: diagnostika va 
davolashga zamonaviy yondashuv".  
Orınbaeva G. - Davolash fakulteti 330- guruh talabasi 
 

10.45-10.55  Ona va bola salomatligiga ekologik omillarning ta’siri. 
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Tursınvaeva M. - Davolash fakulteti 310- guruh talabasi 
 

10.55-11.05  Orol dengizi sohilida iqlim o‘zgarishi natijasida kelib chiqqan 
nafas olish a’zolari kasalliklari: Allergiya.  
Ametova B. - Davolash fakulteti 310- guruh talabasi 
 

11.05-11.15  Orolbo‘yi mintaqasida sog‘liqni saqlashda muammolar va 
echimlar.  
Sharapova G. - Davolash fakulteti 310- guruh talabasi 
 

11.15-11.25  Kobalt (II) ionlari bilan modifikatsiyalangan qizil meva asosidagi 
biofaol gidrogellarning vitamin B12 almashinuviga va 
gemopoez jarayonlariga ta’sirini o‘rganish.  
Asanbaeva D. - Farmaciya fakulteti 340- guruh talabasi 
 

11.25-11.35  "Doridan tovarga: qizil meva, ekologiya va yashil texnologiyalar 
orqali sog‘lom avlodni tarbiyalash" 
Orınbaev B. - Farmaciya fakulteti 340- guruh talabasi 

11.35-11.45  Noratsional ovqatlanishning talabalar organizmiga ta’siri. 
Kewnimjaeva T. - Pediatriya fakulteti 411- guruh talabasi 
 

11.45-11.55  Qoraqalpog‘iston tibbiyot instituti talabalarining qalqonsimon 
bezining holati (sonografiya ma’lumotlari bo‘yicha). 
Kengesbaeva I. - Pediatriya fakulteti 410- guruh talabasi 
 

11.55-12.05  O‘smir qizlar orasida temir tanqisligi anemiyasi.  
Yusupova I. - Davolash fakulteti 329- guruh talabasi 
 

12.05-12.15  Ekologik va iqlim o‘zgarishlarining inson salomatligiga ta’siri. 
Odilov D. - Tibbiy-biologiya fakulteti 340- guruh talabasi 
 

12.15-12.25  Orolbo‘yi mintaqasida yashovchi o‘smirlarda arterial 
gipertenziya. 
Sarsenbaeva G. - Pediatriya fakulteti 309- guruh talabasi 

   
12.25-12.35.  Qoraqalpog‘iston Respublikasi ekologik omillarining yurak-qon 

tomir tizimiga ta’siri. 
Kadirova D. - Davolash fakulteti talabasi   

   
12.35-12.45  Savollarga javoblar 
12.45-13.00  Rezolyuciya qabul qilish 
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SHO‘BA №3. "YASHIL" TEXNOLOGIYALAR VA EKOLOGIK TA’LIM-
TARBIYA ORQALI SOG‘LOM AVLODNI SHAKLLANTIRISH 

   
O‘tkaziladigan joyi: Ma’ruza zali QMI klinika 4-qavat 

Moderatorlar: Saparov T., PhD Ataniyazov Х.Х., PhD Dauilbaeva К. 
 

9.30-10.00  Qatnashchilar ro‘yxatdan o‘tishi  
 

10.00-10.15  Tug‘ma nuqsonli homilaning biokimyoviy tekshirish natijalarini 
taqqoslash. 
Kurbonboeva X.X– "Akusherlik, ginekologiya va 
neonatologiya" kafedrasi 2-kurs magistranti 
 

10.15-10.25  Zarrachalarining yurak-qon tomir tizimi kasalliklari 
rivojlanishidagi roli.  
Odilov D- Tibbiy-biologiya fakulteti 342- guruh talabasi 
 

10.25-10.35  Kofferdam va an’anaviy izolyatsiyadan foydalanishda 
restavratsiyalarning estetik va funksional ko‘rsatkichlarini 
qiyosiy baholash.  
Aytbaeva Zuxra- Stomatologiya fakulteti 337- guruh talabasi 
 

10.35-10.45  Tishlarning oldingi guruhini tiklashda vinir va metall-keramika 
konstruksiyalarining estetik samaradorligini qiyosiy baholash. 
Jienbaev M- Stomatologiya fakulteti 337- guruh talabasi 
 

10.45-10.55  Bolalarda frenuloplastikaga zamonaviy yondashuvlar: klinik 
tajriba va kuzatuv natijalari. 
Kuanıshbaeva N.- Stomatologiya fakulteti 337- guruh talabasi 
 

10.55-11.05  Maktabgacha yoshdagi bolalarda kariyes tarqalish 
ko‘rsatkichini aniqlash. 
Tolıbaeva N. - Stomatologiya fakulteti 432- guruh talabasi 
 

11.05-11.15  Qoraqalpog‘istondagi bolalarda yuz va jag‘ o‘smalarining klinik 
xususiyatlari va davolash bosqichlari. 
Utebaeva N. - Stomatologiya fakulteti 530- guruh talabasi 
 

11.15-11.25  Vitiligo bilan kasallangan bemorlarning jinsiga qarab D vitamini 
miqdori. 
Ibragimova S.- Pediatriya fakulteti 406- guruh talabasi 
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11.25-11.35  Orolbo‘yi mintaqasida muhim dermatozlarning tarqalishi. 
Kuanıshev Nurbol- Davolash fakulteti 421- guruh talabasi 
 

11.35-11.45  Orolbo‘yi mintaqasida yurak-qon tomir kasalliklarining etiologik 
jihatlari va xavf omillari. 
Abubakirova Z.- Davolash fakulteti 616- guruh talabasi 
 

11.45-11.55  Yurak-qon tomir tizimiga ekologik omillarning ta’siri. 
Amangeldiev A.- Davolash fakulteti 310- guruh talabasi 
  

11.55-12.05  Tabiatdagi turli ekologik omillarning yurak-qon tomir tizimi 
kasalliklariga ta’siri hamda ularning profilaktikasi. 
Kadirberganova M- Davolash fakulteti 323- guruh talabasi 
 

12.05-12.15  Tuz-aerozol zarrachalarining kimyoviy tarkibi va ularning 
Orolbo‘yi hududidagi ta’siri. 
Turganbaev Ernazar- Davolash fakulteti 108- guruh talabasi 
 

12.15-12.25  Orolbo‘yi mintaqasida havoning kimyoviy ifloslanishi va uning 
inson salomatligiga ta’siri. 
Ergasheva Mehrangiz- Fundamental tibbiyot fakulteti 132- 
guruh talabasi  

12.25-12.35  Qoraqalpog‘iston Respublikasida nafas olish a’zolari 
kasalliklarining dinamikasi 
Абатова Рамузада Харунрашидовна- Davolash fakulteti 
426- guruh talabasi 

12.35-12.45  Savollarga javoblar 
 

12.45-13.00  Rezolyuciya qabul qilish  
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CONFERENCE PROGRAM 

October 25, 2025 

SECTIONAL SESSIONS 

SECTION №1. IMPACT OF ENVIRONMENTAL FACTORS ON MATERNAL 
AND CHILD HEALTH 

Venue: Large Conference Hall, 1st Floor, Karakalpakstan Medical Institute 
Moderators: Cand. Med. Sci. Mamutov Sh.I., PhD Atakhanova D.O. 

 
9.30-10.00  Participant Registration 
10.00.-10.15  Modern approaches to the prediction and prevention of                                     

preeclampsia. 
Atamuratova Sh.K. – 1st-year Master's student, Department  
of Obstetrics, Gynecology, and Neonatology 

10.15- 10.25  The impact of environmental factors on maternal and child 
health 
Sarsenbayeva G.Zh. – Student, Pediatric Faculty, Group 508 

10.25-10.35  Intrauterine growth retardation in newborns under conditions of 
the Aral environmental crisis: clinical and epidemiological 
analysis 
Zhanabayeva B.Sh. – Student, Pediatric Faculty, Group 508 

10.35-.10.45  The influence of the Aral Sea on the health of children aged 0–
7 years 
Nurlibayeva S.Zh. – Student, Pediatric Faculty, Group 508 

10.45-10.55  Use of anthropometric methods for assessing physical 
development in primary school-aged children 
Tursynbayeva M. – Student, Medical Faculty, Group 216 

10.55-11.05  Children’s health problems and ways to solve them 
Abdikadirov K. – Student, Medical Faculty, Group 323 

11.05-11.15  Impact of environmental conditions on the development of 
anemia in women and children living in the Aral Sea region 
Talkhanbayeva S. – Student, Medical Faculty, Group 315 

11.15-11.25  Air pollution as an etiological factor in congenital heart defects 
Nazarbayeva Sh. – Student, Medical Faculty, Group 312 

11.25-11.35  Environmental influences on the development of arterial 
hypertension in the Aral region 
Khamitova A. – Student, Medical Faculty, Group 312 

11.35-11.45  Effect of iodine deficiency on cognitive performance and 
academic achievement among medical students 
Tazhimuratova U. – Student, Medical Faculty, Group 329 

11.45-11.55  Common pathophysiological changes observed in patients with 
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anemia 
Nagimova T. – Student, Pediatric Faculty, Group 302 

11.55-12.05  Forming a healthy generation through green technologies and 
environmental education 
Karshiboyeva Sh. – Student, Medical-Biological Faculty, 
Group 342 

12.05-12.15  Analysis and prevalence of measles in the Republic of 
Karakalpakstan 
Aytzhanova Feruza – Student, Medical Faculty, Group 510 

12.15-12.25  "Endocrine disorders in children living in the Republic of 
Karakalpakstan". 
Atadjanova Dinara- Student, Pediatric Faculty, Group 208 

12.25-12.35  "The Spread of Cutaneous Leishmaniasis in Karakalpakstan". 
Khojabekova Nursuliw- Student, Medical Faculty, Group 225.  

   
12.35-12.45  Answers to questions 
12.45-13.00  Adoption of a resolution 
   
   

SECTION №2. CLIMATE CHANGE AND HUMAN HEALTH 

VENUE: KMI Small Conference Hall, 2nd floor 

 
Moderators: Cand. Biol. Sci. Karazhanova T., Cand. Chem. Sci. 

Meldebekova S. 
9.30-10.00  Participant Registration 
10.00.-10.15  Treatment of advanced stages of periodontitis in diabetic 

patients using complex antioxidant therapy 
Egamberdieva Dinora – Master's student, Department of 
Dentistry 

10.15- 10.25  "Global warming": current trends in its impact on human health 
Yusupov S. – Student, Pediatric Faculty, Group 307 

10.25-10.35  From dust to disease: systemic allergic conditions among 
residents of the Aral Sea region 
Romanova Sh. – Student, Medical Faculty, Group 328 

10.35-10.45  Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD): modern 
approaches to diagnosis and treatment 
Orynbayeva G. – Student, Medical Faculty, Group 330 

10.45-10.55  The impact of environmental factors on maternal and child 
health 
Tursynbayeva M. – Student, Medical Faculty, Group 310 

10.55-11.05  Respiratory diseases caused by climate change on the Aral 
Sea coast: Allergies 
Ametova B. – Student, Medical Faculty, Group 310 

11.05-11.15  Healthcare challenges and solutions in the Aral Sea region 
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Sharapova G. – Student, Medical Faculty, Group 310 
11.15-11.25  Study of the effects of cobalt(II)-modified licorice-based 

bioactive hydrogels on vitamin B12 metabolism and 
hematopoiesis 
Asanbayeva D. – Student, Faculty of Pharmacy, Group 340 

11.25-11.35  “From medicine to commodity: licorice, ecology, and raising a 
healthy generation through green technologies” 
Orynbayev B. – Student, Faculty of Pharmacy, Group 340 

11.35-11.45  Impact of poor nutrition on students’ health 
Keunimzhaeva T. – Student, Pediatric Faculty, Group 411 

11.45-11.55  Thyroid condition among students of Karakalpakstan Medical 
Institute (based on sonography data) 
Kengesbayeva I. – Student, Pediatric Faculty, Group 410 

11.55-12.05  Iron-deficiency anemia among young women 
Yusupova I. – Student, Medical Faculty, Group 329 

12.05-12.15  Impact of environmental and climate changes on human health 
Odilov D. – Student, Medical-Biological Faculty, Group 342 

12.15-12.25  Arterial hypertension among young residents of the Aral Sea 
region 
Sarsenbayeva G. – Student, Pediatric Faculty, Group 309 

12.25-12.35  Impact of environmental factors on the cardiovascular system 
of the Republic of Karakalpakstan. 
Kadirova Dilnura- Student of the Faculty of Medicine  

   
12.35-12.45  Answers to questions 
12.45-13.00  Adoption of a resolution 
   

 

SECTION №3. BUILDING A HEALTHY GENERATION THROUGH “GREEN” 
TECHNOLOGIES AND ENVIRONMENTAL EDUCATION 

VENUE: LECTURE HALL, 4TH FLOOR, CLINIC BUILDING, 
KARAKALPAKSTAN MEDICAL INSTITUTE 

 
Moderators: Saparov T., PhD Ataniyazov Kh.Kh., PhD Dauilbaeva K. 

9.30-10.00  Participant Registration 
10.00-10.15  Comparison of biochemical test results in fetuses with 

congenital malformations 
Kurbomboeva Kh.Kh. – 2nd-year Master's student, 
Department of Obstetrics, Gynecology, and Neonatology 

10.15- 10.25  The role of particulate matter in the development of 
cardiovascular diseases 
Odilov D. – Student, Medical-Biological Faculty, Group 342 

10.25-10.35  Comparative evaluation of aesthetic and functional outcomes 
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of restorations using rubber dam vs. traditional isolation 
Aytbayeva Z. – Student, Faculty of Dentistry, Group 337 

10.35-10.45  Comparative assessment of the aesthetic effectiveness of 
veneers and metal-ceramic constructions in anterior tooth 
restoration 
Zhienbayev M. – Student, Faculty of Dentistry, Group 337 

10.45-10.55  Modern approaches to frenuloplasty in children: clinical 
experience and follow-up results 
Kuanyshbayeva N. – Student, Faculty of Dentistry, Group 337 

10.55-11.05  Assessment of caries prevalence in preschool-aged children 
Tolybayeva N. – Student, Faculty of Dentistry, Group 432 

11.05-11.15  15             Clinical characteristics and treatment stages of 

facial and jaw tumors in children in Karakalpakstan 
Utebayeva N. – Student, Faculty of Dentistry, Group 530 

11.15-11.25  Vitamin D levels in vitiligo patients depending on gender 
Ibragimova Sevinch – Student, Pediatric Faculty, Group 406 

11.25-11.35  Prevalence of major dermatoses in the Aral Sea region 
Kuanishev Nurbol – Student, Medical Faculty, Group 421 

11.35-11.45  Etiological aspects and risk factors of cardiovascular diseases 
in the Aral Sea region 
Abubakirova Z. – Student, Medical Faculty, Group 616 

11.45-11.55  Impact of environmental factors on the cardiovascular system 
Amanbeldiyev A. – Student, Medical Faculty, Group 310 

11.55-12.05  Effects of various environmental factors on cardiovascular 
diseases and their prevention 
Kadirberganova M. – Student, Medical Faculty, Group 323 

12.05-12.15  Chemical composition of salt-aerosol particles and their impact 
in the Aral Sea region 
Turganbayev Ernazar – Student, Medical Faculty, Group 108 

12.15-12.25  Air pollution in the Aral Sea region and its impact on human 
health 
Ergasheva Mekhrangiz – Student, Faculty of Fundamental 
Medicine, Group 132 

12.25-12.35  Dynamics of respiratory diseases in the Republic of 
Karakalpakstan 
Abatova Ramuzada Kharunrashidovna - 426-group student 
of the Faculty of Medicine 

   
12.35-12.45.  Answers to questions 
12.45-13.00  Adoption of a resolution 
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