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Fan maqsadi 
FM1 Modulni o‘qitishdan maqsad ginekologiya mutaxassisligidan 

magistraturada o‘qitishning maqsadi mutaxassis sifatida zamonaviy
terapevtik amaliyotga, kerakli hajmdagi bilimga, mahoratga va amaliy
ko'nikmaga ega bo'lgan yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlashdir.

Modul talabalarni nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalalarga uslubiy
yondashuv hamda ilmiy dunyoqarashini shakllantirish vazifalarini bajaradi 

Fanni o’zlashtirish uchun zarur boshlang’ich bilimlar 
1
2
3
4 

Patalogik anatomiya 
Klinik anatomiya 
Klinik farmakologiya 
Farmakoterapiya 

Bilim jihatidan: 
Sogʻliqni saqlash sohasida Davlat siyosati va uning amalga oshirilishida
barcha boshqaruv organlarining mas’uliyati haqida; 
OʻzR tibbiyot sohasining rivojlanish strategiyasi va boshqaruv tuzilmasi 
(konsepsiya, tamoyillar, asosiy yoʻnalishlari) haqida; 
Sogʻliqni saqlash tizimi va ularda olib borilayotgan isloxotlar haqida; 
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Ta’lim natijalari (TN) 
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Sogʻliqni saqlashni rivojlantirishning asosiy siyosiy tamoyillari, 
standartlari, istiqbollari toʻgʻrisida; 
Tibbiyotning zamonaviy muammolari va rivojlanishining magistral
yoʻnalishlari, ichki a’zolar kasalliklari diagnostikasi va davolashda yangi
texnologiyalari haqida; 
akusherlik kasalliklarining epidemiologik ma’lumotlari, etiologik va 
xavf omillarining ta’siri, patogenezining zamonaviy nazariyalari, tasniflari, 
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diagnostikaning, shu jumladan erta diagnostikaning zamonaviy usullari, 
turli bosqichlarda davolash sxemalari, birlamchi va 
ikkilamchi profilaktikasi, Oʻzbekiston Respublikasi sogʻliqni saqlash organlarining akusherlik
xizmatiga tegishli buyruq va normativ hujjatlar toʻgʻrisida; 

akusherlik patologiyalari davolash jarayonida 
kompyuter texnologiyalarining oʻrni, asosiy elementlari, internet vositalari,
axborotlar qidirish, ma’lumotlarni saqlash haqida; ,

Sun’iy intellekt yordamida kasalliklarni tashxislash, davolash usullarini belgilash,
tibbiy tasvirlarni tahlil qilish va bemorga oid ma’lumotlarni boshqarish. 

Operatsion tizimlar, elektron pochta, konferensiyalar va taqdimotlarni
tashkillashtirish toʻgʻrisida tasavvurga ega boʻlishi; (bilim). 
Vrachlik amaliyotida «komanda» boʻlib ishlash tamoyillarini; 
Akusherlik patologiyalarining zamonaviy laborator-instrumental va funksional
tekshirish usullarini; 

Fan mazmuni 
Mashg‘ulotlar shakli: amaliy mashg‘ulot (A) 

I semestr 240 soat 
«Akusherlik va perinatologiyada tekshiruv usullari. Homila holatini
baholash. Antenatal parvarish". Homilani holatini homiladorlik va
tug’ruqda baholash. Homila yurak faoliyatini baholash, ultratovush
biometriya, homila biofizikprofili, dopplerometriya, KTG; 
Homilani holatini tug’ruqda baholash. Isbotlangan tibbiyot asosida olib
borish. Bexatar onalik va effektiv perinatal parvarish. 
Antenatal parvarish. Maqsad. JSST tomonidan ishlab chiqilgan 
tug’ruqqacha parvarish yangi modeli. Grafigi. Homila o‘sishi
monitoringi. Dmed tizimiga royxatga olish va profilaktik tashriflarni
amalga oshirish. 
Homila nuqsonlarini aniqlash sikriningi. Akusherlik xavfini baholash.
Tibbiy-genetik maslaxatini o‘tkazish. 
Gormonal, immunologik, endoskopik (amnioskopiya, amniosentez)
tekshirish usullari. Homilador holatini yaxshilash bo'yicha profilaktik
tadbirlar. 
Feto platsentar sindrom. Ona yo‘ldosh homila funktsional tizimining 
bachadon ichi rivojlanish bosqichlari, ontogenezning qaltis davrlari.
Homiladorlik fiziologiyasi va kechishi. Homiladorlikda organizmdagi
fiziologik o‘zgarishlar. 
Homila gestasion muddatini aniqlash. Feto platsentar yetishmovchilik. 
Xomila rivojlanishdan orqada qolish sindromi. 
Homila rivojlanish anomaliyasi. Homila antenatal o‘limi. Homila noaniq 
holati, intranatal asfiktsiya. Xavf faktorlari, olib borish taktikasi. 
Tug’ruq davrlari. Tug’ruq sodir bo'lish nazariyalari. Preliminar davr. 
Bachadon bo‘yni yetilganligini baholash. Tug’ruqni og’riqsizlantinish. 
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Ensa bilan kelishda tug’ruq mexanizmi. 
Tug’ruqni olib borish bo'yicha JSST tavsiyasi. Sheriklik tug’ruq. Xavfsiz
tug’ruq. 
Pozisiyani erkin tanlash. 2-davrdagi pozisiya. Kuchaniqlarni boshqarish. 1 
va 2 tug’ruq davrini olib borish. 3-davrni faol olib borish. Partogramma
to’ldirish. 
Chaqaloq davri fiziologiyasi. Ko‘krak suti bilan boqish: afzalliklari, 1-marta
ko‘krak suti bilan oziqlantirish, baholash, sut bezi holati. Ona va chaqaloq
birgaligini taminlash. Ona va homila parvarishi bo‘yicha idividual
konsultasiya o‘tkazish. 
Chaqaloq ko‘rigi (bosqichlari, sog'lom bola organ va sistemalarini baholash
asosiy xarakteristikasi, antropometriya va onaga maslaxat berish). Chaqaloq
issiqlik ximoyasi (issiqlik zanjiri, gipotermiya va gipertermiya, kichik 
vaznda tug'ilgan chaqaloq issiqlik ximoyasi, issiqlik zanjirini bajarish).
Reanimasiyadan keyingi chaqaloq parvarishi. Ko‘krak suti bilan boqish.
Oksigenoterapiya, infuzion terapiya. Gemodinamani yaxshilash. Talvasa
davosi. Kasalxonadan chiqarish kriteriyalari. Ona va bolaning tug’ruqdan
keyingi parvarishi. 
Chaqaloq reanimasiyasi: holatini baholash, reanimasiya algoritmi. 
To'satdan bolalar o‘limi sindromi. Tug’ma rivojlanish nuqsonlari, 
anomaliyalari, tug’ruq jarohatlari bilan tug’ilgan chaqaloqlar parvarishi. Chaqaloq
nafas buzilishlari, qoniqarsiz holati belgilari, olib borish umumiy printsiplari, ta'snifi,
monitoring, parvarishi. Kasalxonadan chiqarish kriteriyalari. Chaqaloq holatini
baholash. Shoshilinch davo, kam vaznli bola, kasallik bir qancha belgilari. 

Chaqaloqlarda tutqanoq va mushak spazmi, letargiya, glyukoza past 
darajasi, qusish, qorin dam bo'lishi, diareya, qon ketishi, tug’ruq jaroxatlari.
Homila bachadon ichi infektsiyasi, yuqish yo‘llari va davrlari, diagnostika,
bola va ona tomonidan infektsiya xavf faktorlari. 
Homiladorlar ko'ngil aynishi va qusishi. Homiladorlar qusishining
etiologiya va patogenezi, kompleks terapiyasi. Kam uchraydigan erta
toksikozlar shakllari, davolash, profilaktikasi. 
Homiladorlik va tug’ruq vaqtida gipertenziv buzilishlar, ularning asoratlari.
Homiladorlikdagi gipertenziv holatlar tasnifi, arterial gipertenziyalar
kriteriyalari, preeklampsiya, aniqlash va tashxislash, protenuriya
kreteriyalari,olib boorish prinsplari,davolash va ptofilaktika. 
Eklampsiya profilaktikasi va davolash. Tug'dirib olishga ko'rsatmalar va
usullari. Tug’ruqdan keyingi davrni olib borish. 
HELLP sindromi klinikasi, davolash va profilaktikasi. 
Yurak qon tomir kasalliklari, homiladorlikni kechishi, orttirilgan va tug'ma
yurak nuqsonlari, gipertoniya kasalligi, arterial gipotenziya.Varikoz
kasalligi. Muddatidan oldin homiladorlikni to'xtatishga ko'rsatma. 
Jigar kasalliklari (gepatitlar, jigar sirrozi, xolestaz va boshqalar). Buyrak 
kasalliklari (SYi, glomerulonefrit, STK). Homiladorlikning kechishi va 



tug’ruqni olib borish. 
A27 Qon kasalliklari (Anemiya, Verlgof kasalligi, Villebrand kasalligi, 

leykozlar va boshqalar). Homiladorlikning kechishi va tug’ruqni olib
borish. Endokrin kasalliklar (semizlik, qandli diabet, qalqonsimon bez
kasalliklari). 

A28 Homiladorlikda ko'z kasalliklari: miopiya, glaukoma. Biriktiruvchi to'qima 
kasalliklari: Sistemnali sklerodermiya. Revmatoid artrit. Shegren kasalligi.
Homiladorlikning kechishi va tug’ruqni olib borish. Muddatidan oldin
homiladorlikni to'xtatishga ko'rsatma. 

A29 Nevrologik va psixiatrik kasalliklar. Homiladorlikning kechishi va tug’ruqni 
olib borish. 

A30 Nafas siqishi sindromi: O‘RI, pnevmoniya, bronxial astma Klinik kechishi, 
diagnostika, asoratlari, davolash va homiladorlikni olib borish taktikasi. 

A31 Homiladorlik va o‘tkir qorin (appendisit, o‘t-tosh kasalligi,o‘tkir ichak 
tutilishi) Homiladorlik va tug’ruqni olib borish. 

A32 Homiladorlik va o‘tkir qorin (tuxumdon kistasi buralib qolishi, miomatoz 
tugun nekrozi, peritonit) Homiladorlik va tug’ruqni olib borish. 

A33 Ona va homila immunologik mos kelmasligi. Diagnostika. Homiladorlik va 
tug’ruqni olib borish. Tug'dirib olishga ko'rsatma. Immunoprofilaktika. 

A34 Homila va chaqaloq gemolitik kasalligi. Rh-antitanala va AVO sistema 
bo‘yicha. Homila va chaqaloq gemolitik kasalligi. 

A35 OIV-infektsiya va homiladorlik. Yuqish yo‘llari. Retrovirus terapiya.
Onadan homilaga OIV transmissiyasi. Tug'dirib olish usullari. 

A36 OIV-infektsiya va homiladorlik.Chaqaloq parvarishi va oziqlanishi. Tibbiyot 
xodimiga infektsiya o‘tishini oldini olish chora tadbirlari. 

A37 Homiladorlikni ko'tara olmaslik etiopatogenezi. Muddatidan oldingi 
tug’ruq, etiopatogenezi, diagnostika, davolash, profilaktikasi. 

A38 Homiladorlikni ko'tara olmaslikda ITSE xirurgik davolash usullari. 
Muddatiga etmagan homiladorlikda kesar kesish. 

A39 Muddatidan oldin va tug’ruqdan oldin qog'onoq parda yorilishi. 
Diagnoz. 

A40 Homiladorlik 34 xaftasigacha, 34-37 xaftasida va muddatiga etgan 
holatlarda tug’ruqni olib borish taktikasi.Chaqaloq parvarishi va oziqlanishi 

II semester 150 soat 
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NJYBK va yo'ldosh oldinda kelishi. Yo'ldosh birikish anomaliyalarida
akusherlik taktikasi va profilaktikasi. 
Yo'ldosh zich birikishi va o‘sib kirishi. Klinik kechishi, diagnostika va
shifokor taktikasi; yo'ldosh qismlarining qolib ketishi va yo'ldosh qisilib
qolishi klinika, diagnostika va shifokor taktikasi. 
Atonik qon ketishi. Klinikasi, diagnostika va shifokor taktikasi. 
Tashqi jinsiy organlar, oraliq, qin va bachadon bo'yni jaroxatlari. Sabablari,
diagnostika va davolash. 
Bachadon yirtilishi klassifikasiyasi, klinika, diagnostikasi, differentsial 
diagnostikasi. Bachadon yirtilishi xirurgik davolash usullari va 
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profilaktikasi. 
Akusherlikda massiv qon ketishi sabablari, gemorragik shokka o‘tishi.
Patogenezi, stadiyalari, gemorragik shok diagnostikasi. 
Akusherlik massiv qon ketishida davolash muolajalarini tashkillashtirish,
akusherlik massiv qon ketishini prognozlash. 
TTIQI-sindromi sabablari va uning ishga soluvchi mexanizmi, ta’snifi,o‘tkir 
TTIQI-sindromini davolash, klinika, diagnostika, akusherlik patologiyasi 
xarakteriga mos ravishda davolash. 
TTIQI-sindromi surunkali shakli, diagnostika va terapiyasi; ayolda
trombopatiyani prognozlash. 
Tug’ruqdagi qoniqarsiz jarayonlar.Soxta tug’ruq (diagnostika, 
korrektsiyalash usullari) tug’ruq faoliyati anomaliyasi. 
Ayol chanog'i funktsional anomaliyasi: klassifikasiya, Anatomik tor chanoq
diagnostikasi. 
Normal va tor chanoq turli xil shakllarida tug’ruq biomexanizmi. 
Chanoq-bosh disproportsiyasi: klassifikatsiya, diagnostika, tug’ruqni olib
borish, tug’ruq asoratlari. 
Simfiz ochilishi va yorilishi klinikasi , tashxis va davolash. Akusherlik
oqmalari etiopatogenezi, tashxislash, davolash profilaktikasi. 
Homila chanoq bilan kelishi diagnostikasi, tug’ruq biomexanizmi, klinik
kechishi, tug’ruqni olib borish. 
Homila chanoq bilan kelishida tug'dirib olishga tayyorlash printsiplari, yirik 
homila va boshqa og'irlashgan faktorlar bo'lganda homila chanoq bilan 
kelishida 1- marta tug'uvchi homiladorda tug'dirib olish taktikasi. 
O‘ta taranglashgan bachadondagi tug’ruq. Ko'psuvlilik, ko'p homilalilik, 
yirik homilada homiladorlik va tug’ruq kechish asoslari. 
Homilani noto'g'ri joylashishi va noto'g'ri kelishi. Homila ko‘ndalang va
qiyshiq joylashishi. 
Kindik xalqasini tushib qolishi, jinsiy azolar patologik o‘zgarishlari, 
bachadon chandig'ida tug’ruq. 
Elkalar distosiyasi. Diagnostika. Yordam berish usullari. Ona va bola
tomonidan kuzatilishi mumkin bo'lgan asoratlar, ular profilaktikasi.
Reabilitasiya. 
Homiladorlikni muddatidan o‘tib ketishi.Diagnostika, sabablari,tug’dirib 
olish usullari. 
Homiladorlikni muddatidan oldin to'xtatish. Tug’ruq indutsiyasi. Ko'rsatma,
qarshi ko'rsatma, sharoitlar, usullari, bachadon bo'ynini tayyorlash. 
Ona va homila tomonidan indutsirlangan tug’ruqqa ko'rsatmalar (og'ir
preeklampsiya, bir qancha homiladorlik bilan bog’liq asoratlar, homila
qoniqarsiz qolati va boshqalar). tug’ruqni qo'zg'atish muddati va usuli.
Indutsirlangan tug’ruqni olib borish taktikasi, og'riqsizlantirish usuli. Homila
va ona uchun tug’dirish usulining natijasi. 
Antenatal homila o‘limi. Sabablari. Diagnostika. Asoratlar. Antenatal 
homila o‘limida indutsirlangan tug’ruqni olib borish taktikasi. 
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Programmalashtirilgan tug’ruqni o‘tkazish uchun zarur sharoitlar va usullar. 
Jami 390 soat 

Mustaqil ta’lim (MT) Soat
240 

15 soat 

15 soat 

I semestr 
Ayollar reproduktiv tizimi anatomiya va fiziologiyasi. Kichik
chanoq qon tomirlari va siydik nayi topografik anatomiyasi.
Homilador ayollarni tekshirish metodlari: asosiy (AQB, Rs, 
qon, peshob taxlili, tana vaznini o‘lchash, pelviometriya, homila
yurak urishi, Rh-omilni aniqlash va boshqalar) va qo'shimcha. 
Antenatal salomatlikni psixososial baholash. 15 soat

15 soat Bo'lajak ota-onalarni o‘qitish: homiladorlik davrida, tug’ruqda,
tug’ruqdan keyin parvarishlash, bolani parvarishlash,
homiladorlik davrida jinsiy hayot. 
Homiladorlikni tashxislash. 15 soat

15 soat
15 soat
15 soat 

15 soat 

15 soat
15 soat
15 soat
15 soat
15 soat
15 soat
15 soat 

Homilani rivojlanish bosqichlari. Ontogenez kritik davrlari. 
Kichik chanoq o‘lchamlari. Homila tug’ruq ob'ekti sifatida.
Tug’ruq davrlari. Homila boshi bilan kelganda tug’ruq 
biomexanizmi. Tug’ruq akti boshlanishi patofiziologiyasi 
Bachadon bo'yni etilganligini baholash. Bachadon bo'yni 
ochilish mexanizmlari. 
Tug’ruq yo'llari yumshoq to'qimalari jaroxatlari. 
Tug’ruqdan keyingi davr fiziologiyasi. 
Chaqaloqlik davr fiziologiyasi. 
Homila gipoksiyasi. Chaqaloqlar tug’ruq jaroxatlari. 
Chanoq bilan kelish turlari. 
Yallig'lanish patofiziologiyasi.
ShOK patofiziologiyasi. 

II semester 150 
Homiladorlik davrida medikamentoz terapiya printsiplari. 10 soat 
Gipertenziyalar etiologiya va patogenezi. 10 soat

10 soat 

10 soat 

10soat
10 soat
10soat
10 soat
10soat
10 soat
10 soat
10 soat
10 soat 

Qon aylanish etishmovchiligi tas'nifi va tashxislash. Revmatik
isitma faollik bosqichlari. 
Appendisit, ichak tutilishi, xolesistit, pankreatin, peritonit
klinikasi. 
Qon guruxlari va rezus omilni aniqlash. 
Qon ivish sistemasi Patofiziologiyasi. 
Akusherlikda rezus omil. 
Xirurgiyada chok qo'yish turlari. 
Qorin old devori anatomiyasi. Chanoq tubi anatomiyasi.
Narkoz bosqichlari. Og'riqsizlantirish turlari. 
Sut bezi tuzilishi. 
Akusherlik bo‘limida sanepid rejim. 
Qo‘llar, operasion maydon obrabotkasi. 
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Instrumentlar, ignalar, qo‘lqoplar, xalatlar va boshqalar bilan
ishlash. 
Tug’ruqdan keyingi depressiya, tragediya, yo'qotish. 

10 soat

10 soat 

Amaliy ko‘nikmalar ro‘yxati 
- akusherlik patologiyalarining epidemiologiyasi, etiologik va tahdid
omillari, patogenezining zamonaviy teoriyasi, tasnifi, kechishining klinik
variantlari, davolashning har xil bosqichlarida differensiyalangan kompleks
terapiya, asoratlarini davolash, birlamchi va ikkilamchi profilaktikasini
oʻtkazishni bilishi va ulardan foydalana olishi; (koʻnikma). 
- homiladorlarni yuqori malakali soʻrab-surishtirish, bemorlarga 
zarur davolash-diagnostik tadbirlar hajmi va toʻplamini aniqlash; 
- homiladorlarga davolash va diagnostik muolajalarni 
mustaqil amalga oshirish, qoʻshimcha tekshirish (laborator, morfologik,
funksional, endoskopik, rentgen-radiologik, immunologik, mikrobiologik)
natijalarining interpretatsiyasi, akusherlik kasalliklari va ularning 
asoratlarini maslahat beruvchi poliklinika, tugruq kompleksida 
individuallashtirilgan davolashni mustaqil amalga oshirish; 
- poliklinika, tugruq kompleksida ayrim reanimatsion tadbirlar va 
shoshilinch holatlarda yordamni amalga oshirish; 
- ayollarga reabilitatsion tadbirlarni ishlab chiqish va oʻtkazish, tibbiy 
hujjatlarni yuritish; 
- koʻrsatilayotgan tibbiy yordam sifatini oshirish maqsadida klinik audit 
oʻtkazish koʻnikmalariga ega boʻlishi kerak (malaka). 

Asosiy adabiyotlar 
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2. Yu.K. Djabbarova, F.M. Ayupova. Akusherlik.Tashkent,2013.-324s.

 3.Акушерство. Учебник Савельева Г.М., 2020г.,ул.576,Геотар.
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5. 
Национальный стандарт по повышению качества перинатальной помощи в родильных
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Talabaning fan bo‘yicha o‘zlashtirish ko‘rsatkichini nazorat qilish
mezonlari 
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5 

Ball olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga 
javob berishi lozim 

-fanning moxiyati va mazmunini to‘liq yorita olsa; 
-fandagi mavzularni bayon qilishda ilmiylik va mantiqiylik
saqlanib, ilmiy xatolik va chalkashliklarga yo‘l qo‘ymasa;
-fan bo‘yicha mavzu materiallarining nazariy yoki amaliy
ahamiyati haqida aniq tasavvurga ega bo‘lsa; 
-fan doirasida mustaqil erkin fikrlash qobiliyatini namoyon
eta olsa; 
-berilgan savollarga aniq va lo‘nda javob bera olsa;
-konspektga puxta tayyorlangan bo‘lsa; 
-mustaqil topshiriqlarni to‘liq va aniq bajargan bo‘lsa;
-barcha amaliy ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirgan
bo‘lsa; 
-nazariy bilimlarni turli vaziyatda qo‘llash olish; 
-tizimli yondashish, uzviylikka amal qilgan bo‘lsa. 
-fanning moxiyati va mazmunini tushungan, fandagi
mavzularni bayon qilishda ilmiy va mantiqiy
chalkashliklarga yo‘l qo‘ymasa; 
-fanning mazmunini amaliy ahamiyatini tushingan bo‘lsa;
-fan bo‘yicha berilgan vazifa va topshiriqlarni o‘quv 
dasturi doirisida bajarsa; 
-fan bo‘yicha berilgan savollarga to‘g‘ri javob bera olsa;
-fan bo‘yicha konspektini puxta shakllantirgan bo‘lsa; 
-fan bo‘yicha mustaqil topshiriqlarni to‘liq bajargan bo‘lsa;
-barcha amaliy ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishga
xarakt qilgan bo‘lsa; 
-fan haqida umumiy tushunchaga ega bo‘lsa; 
-fandagi mavzularni tor doirada yoritib, bayon qilishda
ayrim chalkashliklarga yo‘l qo‘yilsa; 
-bayon qilish ravon bo‘lmasa; 
-fan bo‘yicha savollarga mujmal va chalkash javoblar
olinsa; 
-fan bo‘yicha matn puxta shakllantirilmagan bo‘lsa. 
-fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga tayorgarlik ko‘rilmagan 
bo‘lsa; 
-fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga doir hech qanday tasavvurga 
ega bo‘lmasa; 
-fan bo‘yicha matnlarni boshqalardan ko‘chirib olganligi 
sezilib tursa; 
-fan bo‘yicha matnda jiddiy xato va chalkashliklarga yo‘l 
qo‘yilgan bo‘lsa; 
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	TN8
	TN9
	TN10 TN11
	turli
	bosqichlarda
	davolash
	sxemalari,
	birlamchi
	va
	akusherlik
	patologiyalari
	davolash
	jarayonida
	kompyuter texnologiyalarining oʻrni, asosiy elementlari, internet vositalari, axborotlar qidirish, ma’lumotlarni saqlash haqida; ,
	Sun’iy intellekt yordamida kasalliklarni tashxislash, davolash usullarini belgilash, tibbiy tasvirlarni tahlil qilish va bemorga oid ma’lumotlarni boshqarish.
	Operatsion tizimlar, elektron pochta, konferensiyalar va taqdimotlarni tashkillashtirish toʻgʻrisida tasavvurga ega boʻlishi; (bilim).
	Vrachlik amaliyotida «komanda» boʻlib ishlash tamoyillarini;
	Akusherlik patologiyalarining zamonaviy laborator-instrumental va funksional tekshirish usullarini;
	diagnostikaning, shu jumladan erta diagnostikaning zamonaviy usullari,

	A1
	A2 A3
	A4 A5
	A6 A7 A8 A9 A10
	Fan mazmuni
	Mashg‘ulotlar shakli: amaliy mashg‘ulot (A)
	I semestr
	240 soat
	«Akusherlik va perinatologiyada tekshiruv usullari. Homila holatini baholash. Antenatal parvarish". Homilani holatini homiladorlik va tug’ruqda baholash. Homila yurak faoliyatini baholash, ultratovush biometriya, homila biofizikprofili, dopplerometriya, KTG;
	Homilani holatini tug’ruqda baholash. Isbotlangan tibbiyot asosida olib borish. Bexatar onalik va effektiv perinatal parvarish.

	Antenatal parvarish. Maqsad. JSST tomonidan ishlab chiqilgan
	tug’ruqqacha parvarish yangi modeli. Grafigi. Homila o‘sishi monitoringi. Dmed tizimiga royxatga olish va profilaktik tashriflarni amalga oshirish.
	Homila nuqsonlarini aniqlash sikriningi. Akusherlik xavfini baholash. Tibbiy-genetik maslaxatini o‘tkazish.
	Gormonal, immunologik, endoskopik (amnioskopiya, amniosentez) tekshirish usullari. Homilador holatini yaxshilash bo'yicha profilaktik tadbirlar.
	Feto platsentar sindrom. Ona yo‘ldosh homila funktsional tizimining
	bachadon ichi rivojlanish bosqichlari, ontogenezning qaltis davrlari. Homiladorlik fiziologiyasi va kechishi. Homiladorlikda organizmdagi fiziologik o‘zgarishlar.
	Homila gestasion muddatini aniqlash. Feto platsentar yetishmovchilik.
	Xomila rivojlanishdan orqada qolish sindromi.
	Homila rivojlanish anomaliyasi. Homila antenatal o‘limi. Homila noaniq
	holati, intranatal asfiktsiya. Xavf faktorlari, olib borish taktikasi.
	Tug’ruq davrlari. Tug’ruq sodir bo'lish nazariyalari. Preliminar davr.
	Bachadon bo‘yni yetilganligini baholash. Tug’ruqni og’riqsizlantinish.


	A11 A12
	A13
	A14
	A15
	A16
	A17 A18
	A19
	Ensa bilan kelishda tug’ruq mexanizmi.
	Tug’ruqni olib borish bo'yicha JSST tavsiyasi. Sheriklik tug’ruq. Xavfsiz tug’ruq.
	Pozisiyani erkin tanlash. 2-davrdagi pozisiya. Kuchaniqlarni boshqarish. 1
	va 2 tug’ruq davrini olib borish. 3-davrni faol olib borish. Partogramma to’ldirish.
	Chaqaloq davri fiziologiyasi. Ko‘krak suti bilan boqish: afzalliklari, 1-marta ko‘krak suti bilan oziqlantirish, baholash, sut bezi holati. Ona va chaqaloq birgaligini taminlash. Ona va homila parvarishi bo‘yicha idividual konsultasiya o‘tkazish.
	Chaqaloq ko‘rigi (bosqichlari, sog'lom bola organ va sistemalarini baholash asosiy xarakteristikasi, antropometriya va onaga maslaxat berish). Chaqaloq issiqlik ximoyasi (issiqlik zanjiri, gipotermiya va gipertermiya, kichik
	vaznda tug'ilgan chaqaloq issiqlik ximoyasi, issiqlik zanjirini bajarish). Reanimasiyadan keyingi chaqaloq parvarishi. Ko‘krak suti bilan boqish. Oksigenoterapiya, infuzion terapiya. Gemodinamani yaxshilash. Talvasa davosi. Kasalxonadan chiqarish kriteriyalari. Ona va bolaning tug’ruqdan keyingi parvarishi.
	Chaqaloq reanimasiyasi: holatini baholash, reanimasiya algoritmi.
	To'satdan bolalar o‘limi sindromi. Tug’ma rivojlanish nuqsonlari,

	A20
	A21
	A22
	A23
	A24 A25
	A26
	Chaqaloqlarda tutqanoq va mushak spazmi, letargiya, glyukoza past
	darajasi, qusish, qorin dam bo'lishi, diareya, qon ketishi, tug’ruq jaroxatlari. Homila bachadon ichi infektsiyasi, yuqish yo‘llari va davrlari, diagnostika, bola va ona tomonidan infektsiya xavf faktorlari.
	Homiladorlar ko'ngil aynishi va qusishi. Homiladorlar qusishining etiologiya va patogenezi, kompleks terapiyasi. Kam uchraydigan erta toksikozlar shakllari, davolash, profilaktikasi.
	Homiladorlik va tug’ruq vaqtida gipertenziv buzilishlar, ularning asoratlari. Homiladorlikdagi gipertenziv holatlar tasnifi, arterial gipertenziyalar kriteriyalari, preeklampsiya, aniqlash va tashxislash, protenuriya kreteriyalari,olib boorish prinsplari,davolash va ptofilaktika.
	Eklampsiya profilaktikasi va davolash. Tug'dirib olishga ko'rsatmalar va usullari. Tug’ruqdan keyingi davrni olib borish.
	HELLP sindromi klinikasi, davolash va profilaktikasi.
	Yurak qon tomir kasalliklari, homiladorlikni kechishi, orttirilgan va tug'ma yurak nuqsonlari, gipertoniya kasalligi, arterial gipotenziya.Varikoz kasalligi. Muddatidan oldin homiladorlikni to'xtatishga ko'rsatma.
	Jigar kasalliklari (gepatitlar, jigar sirrozi, xolestaz va boshqalar). Buyrak
	kasalliklari (SYi, glomerulonefrit, STK). Homiladorlikning kechishi va
	leykozlar va boshqalar). Homiladorlikning kechishi va tug’ruqni olib borish. Endokrin kasalliklar (semizlik, qandli diabet, qalqonsimon bez kasalliklari).

	A37
	Diagnoz.

	A1 A2
	A3 A4
	A5
	A6 A7 A8
	A9 A10 A11 A12
	A13
	A14
	A15
	A16
	A17 A18 A19 A20
	A21 A22 A23
	A24 A25
	Programmalashtirilgan tug’ruqni o‘tkazish uchun zarur sharoitlar va usullar.
	Jami
	390 soat
	1 2
	3 4
	5 6 7 8
	9
	10 11 12 13 14 15 16
	1 2 3
	4
	5 6 7 8 9 10 11 12 13
	Mustaqil ta’lim (MT)
	I semestr
	Ayollar reproduktiv tizimi anatomiya va fiziologiyasi. Kichik chanoq qon tomirlari va siydik nayi topografik anatomiyasi. Homilador ayollarni tekshirish metodlari: asosiy (AQB, Rs,
	qon, peshob taxlili, tana vaznini o‘lchash, pelviometriya, homila yurak urishi, Rh-omilni aniqlash va boshqalar) va qo'shimcha.
	Antenatal salomatlikni psixososial baholash.
	Bo'lajak ota-onalarni o‘qitish: homiladorlik davrida, tug’ruqda, tug’ruqdan keyin parvarishlash, bolani parvarishlash, homiladorlik davrida jinsiy hayot.
	Homiladorlikni tashxislash.
	Homilani rivojlanish bosqichlari. Ontogenez kritik davrlari.
	Kichik chanoq o‘lchamlari. Homila tug’ruq ob'ekti sifatida. Tug’ruq davrlari. Homila boshi bilan kelganda tug’ruq
	biomexanizmi. Tug’ruq akti boshlanishi patofiziologiyasi
	Bachadon bo'yni etilganligini baholash. Bachadon bo'yni
	ochilish mexanizmlari.
	Tug’ruq yo'llari yumshoq to'qimalari jaroxatlari.
	Tug’ruqdan keyingi davr fiziologiyasi.
	Chaqaloqlik davr fiziologiyasi.
	Homila gipoksiyasi. Chaqaloqlar tug’ruq jaroxatlari.
	Chanoq bilan kelish turlari.
	Yallig'lanish patofiziologiyasi. ShOK patofiziologiyasi.
	II semester
	Homiladorlik davrida medikamentoz terapiya printsiplari.
	Gipertenziyalar etiologiya va patogenezi.
	Qon aylanish etishmovchiligi tas'nifi va tashxislash. Revmatik isitma faollik bosqichlari.
	Appendisit, ichak tutilishi, xolesistit, pankreatin, peritonit klinikasi.
	Qon guruxlari va rezus omilni aniqlash.
	Qon ivish sistemasi Patofiziologiyasi.
	Akusherlikda rezus omil.
	Xirurgiyada chok qo'yish turlari.
	Qorin old devori anatomiyasi. Chanoq tubi anatomiyasi. Narkoz bosqichlari. Og'riqsizlantirish turlari.
	Sut bezi tuzilishi.
	Akusherlik bo‘limida sanepid rejim.
	Qo‘llar, operasion maydon obrabotkasi.
	Soat 240
	15 soat
	15 soat
	15 soat 15 soat
	15 soat 15 soat 15 soat 15 soat
	15 soat
	15 soat 15 soat 15 soat 15 soat 15 soat 15 soat 15 soat
	150
	10 soat
	10 soat 10 soat
	10 soat
	10soat 10 soat 10soat 10 soat 10soat 10 soat 10 soat 10 soat 10 soat
	14 15
	Instrumentlar, ignalar, qo‘lqoplar, xalatlar va boshqalar bilan ishlash.
	Tug’ruqdan keyingi depressiya, tragediya, yo'qotish.
	10 soat 10 soat
	2 3
	4 5 6
	Amaliy ko‘nikmalar ro‘yxati
	- akusherlik patologiyalarining epidemiologiyasi, etiologik va tahdid omillari, patogenezining zamonaviy teoriyasi, tasnifi, kechishining klinik variantlari, davolashning har xil bosqichlarida differensiyalangan kompleks terapiya, asoratlarini davolash, birlamchi va ikkilamchi profilaktikasini oʻtkazishni bilishi va ulardan foydalana olishi; (koʻnikma).
	- homiladorlarni yuqori malakali soʻrab-surishtirish, bemorlarga
	zarur davolash-diagnostik tadbirlar hajmi va toʻplamini aniqlash;
	- homiladorlarga davolash va diagnostik muolajalarni
	mustaqil amalga oshirish, qoʻshimcha tekshirish (laborator, morfologik, funksional, endoskopik, rentgen-radiologik, immunologik, mikrobiologik) natijalarining interpretatsiyasi, akusherlik kasalliklari va ularning
	asoratlarini maslahat beruvchi poliklinika, tugruq kompleksida
	individuallashtirilgan davolashni mustaqil amalga oshirish;
	- poliklinika, tugruq kompleksida ayrim reanimatsion tadbirlar va
	shoshilinch holatlarda yordamni amalga oshirish;
	- ayollarga reabilitatsion tadbirlarni ishlab chiqish va oʻtkazish, tibbiy
	hujjatlarni yuritish;
	- koʻrsatilayotgan tibbiy yordam sifatini oshirish maqsadida klinik audit
	oʻtkazish koʻnikmalariga ega boʻlishi kerak (malaka).
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