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5 | 1. Modulning mazmuni

Modulni o°gitishdan maqgsad ginekologiya mutaxassisligidan magistraturada o‘qitishning
maqsadi mutaxassis sifatida zamonaviy terapevtik amaliyotga, kerakli hajmdagi bilimga,
mahoratga va amally ko‘nikmaga ega bo‘lgan yuqori malakali mutaxassislarni
tayyorlashdir.

Modul talabalarni nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalalarga uslubiy yondashuv hamda
ilmiy dunyoqarashini shakllantirish vazifalarini bajaradi.

I1. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg’ulotlari)

Ginekologiya fanidan magistraturada ma’ruza ko*zda tutilmagan.

II1. Seminar mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar

Seminar mashg‘ulotlari uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

3- semestr

1- mavzu:Ginekologiyada zamonaviy tekshirish usullari.

Ginekologik kasalliklar simptomatologiya; diagnostikasining fizikal metodlari.
2-mavzu:Ginekologik kasalliklar diagnostikasining laborator metodlari: biokimyoviy,
bakteriologik, radioimmun va boshgalar.

3-mavzu:Ginekologik kasalliklar diagnostikasining instrumental metodlari: punktsiya,
biopsiya, endoskopiya usullarning barcha turlari va boshqalar.
4-mavzu:Ginekologik kasalliklar diagnostikasining rentgenologik tashxislash usullari:
kraniografiya, gisterosalpingografiya, ultratovush, gormonal tashxislash usullari.




T 5-maveu:Ginckologik kasalliklar diagnostikasining mediko genetik usullari; funjcrs:
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tashxislash usullari

6-mavzu:Ayollar reproduktiv tizimining tuzilish, faoliyati va uning bo’hq'ﬁlishi
Reproduktiv tizim rivojlanishing buzilishi. Ayollar reproduktiv tizimining mZilish.
faoliyati va rivojlanish davrlari. :
7-mavzu:Reproduktiv tizimining boshqarilish darajalari, boshqarilish printsiplari
8-mavzu:Reproduktiv tizim buzilishining asosiy tasnifi, bu buzilishlar sabablari, klinika,
diagnostika va davolash.

9.mavzu:Jinsiy differentsiyallanish buzilmagan holda jinsiy rivojlanish nuqsoni,
Klinikasi, tashxislash va davolash. Vaqtidan oldin jinsiy etilish. Jinsiy etilishi orqada
golishi.

10-mavzu:Jinsiy differentsiyallanish buzilganda jinsiy rivojlanish nugsoni. Tug'ma
AGS.GD, gin va bachadon rivojlanish nugsonlari.

11-mavzu:Amenoreya. Bachadondan anomal qon Ketishi. Nomenstrual qon
ketishlar (postkoital).Birlamchi amenoreya tasnifi, klinik shakllari, tashxislash va
davolash.

12-mavzu:lkkilamchi amenoreya tasnifi, klinik shakllari, etiopatogenezi, tashxislash,
giyosiy tashxislash va davolash.

13-mavzu: Tuxumdonlar rezistentligi sindromi va tuxumdonlar bo‘shab qolgan sindromi,
patogenez, klinika, tashxislash va davolash. Bachadondan qon ketish sabablari, turli
yoshdagi ayollarda bachadondan gon ketishi.

14-mavzu:Bachadondan disfunktsional qon ketishi, ularning tasnifi (organik genezli
bachadondan anomal gon ketishi). Pubertat qon ketishi etiopatogenezi, klinika, tashxis,
davo, profilaktika, oqibati.

15-mavzu:Reproduktiv davrda Bagkning patogenezi, klinikasi, tashxis, davolash.
Premenopauzal BAQK, organik genezliqon ketishining davolash tamoyillari, sabablari,
tashxislash, qiyosiy tashxislash, davolash va oqibati.

16-mavzu:Ginekologiyada neyroendokrin sindromlar.Menstruasiya oldi sindromi,
uchrashi, patogenez, klinik shakllari, tashxislash, davolash, ogibati.

17-mavzu: Tuxumdonlarni butunlay olingandan keyingi sindromi, patogenezi, klinik
shakllari, tashxislash, davolash, oqibati.Giperprolaktinemiya. Uchrashi. Patogenez.
Klinika. Diagnostika. Davolash. Oqibati.
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18-mavzu:Klimakterik sindromi simptomatikas;, patogenezi
di agnog"ka,nofamakologik davolash, nogormonal medikamentoy Va gormonal terapiya,
shuningdek, metabolik buzilishlar (urogenitaltraktatrofi

k jarayonlari va osteoporoz)
davolash va profilaktikasi.

19-mavzu:Buyrak usti giperandrogenimiyasi patogenezi, klinikasi, qiyosiy tashxislash.
Androgenital sindromning postpubertat shaklini davolash.
70-mavzu:Birlamchi tuxomdonlar polikistozi (shteyn - Levental sindromi) patogenezi,
Klinikasi, tashxislash, davolash va profilaktikasi.
71-mavzu:lkkilamchi tuxumdonlar polikistozi klinikasi, tashxislash, davo va
profilaktikast.
22-mavzu:Kichik chanoq azolari yallig'lanish Kkasalliklari. Qin mikrobiosenozi,
fiziologik himoya mexanizmi, yallig‘lanishda gin mikroflorasining ishtirok etishi.
23-mavzu:Kichik chanoq azolari spesifik yallig'lanish kasalliklari klinik shakllari,
simptomatikasi, tashxislash va davolash: gonoreya, tuberkulez, xlamidioz, ureaplazmoz
va virusli kasalliklar va boshqalar.

24-mavzu:Kichik chanoq a’zolari nospesifik yallig‘lanish kasalliklari, infektsiya
tarqalish yo‘llari, tasnifi, klinika, tashxislash.

25-mavzu:lchki jinsiy a’zolar yallig'lanish kasalliklarini davolashning umumiy
tamoyillari. Ayollarda uroginekologik muammolar.

26-mavzu:Homiladorlikning birinchi yarmida qon ketishi.Ektopik homiladorlik
tasnifi, etiopatogenezi.
27-mavzu:Naydagi homiladorlik, klinik turlari. To‘xtagan va rivojlanayotgan

ektopikhomiladorlik simptomlari va belgilari. Differentsial diagnostika. Konservatiy va
jarrohlik davolash usullari.

28-mavzu:Ektopik homiladorlikni kamdan-kam uchraydigan turlari, masalan, bo‘yin-
bo‘yinoldi turlari, ularni davolash, ogibati va davolash natijalari.

29-mavzu: Abortlar. Sun'iy abort (medikamentoz, jarrohlik). O‘z-o°zidan abortlar tasnifi.
(Abort xavfi. To‘liq va chala abort. Yo‘ldagi abort).

30-mavzu:Rivojlanmagan homiladorlik. Elbo‘g‘oz. Xoriokarsinoma. Diagnostika.
Davolash. Asoratlari.
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31-mavzu:Operativ ginekologiya.Kichik _ginekologik _operasiyalar; bachadon
bo‘shlig'ini kirib tozalash, vakuum aspirasiyasi, qin orka gumazidan kichik chanog
punktsiyasi, bachadon bo‘yni polipini olib tashlash.
32-mavzu:Bartolin bezini abssessini yorish, gematokolpoksni yorish, BIV qo‘yish va
olish, ayolni sterilizasiya qilish operasiyasi.
33-mavzu:Bachadon bo‘yni rezektsiyasi. Bachadon bo‘yni konizasiyasi (baland, keng)
bachadon bo'yni ablyasiyasi.Bachadon bo‘yni kriodestruktsiyasi.
34-mavzu:Lazer dog'i va pichogi, past va baland intensivdagi lazer ta’siri. BIV qo‘yish

va olib tashlash. Bartolinitni ochish. Gematokolposni ochish.

35-mavzu:Katta ginekologik operasiyalar: DXS-naylarni
okklyuziyasi,vazektomiya.Gisteroskopiya(diagnostik,davolash). Laparoskopiya
(diagnostik, davolovchi).

36-mavzu:Bachadon amputasiyasi ortiklari bilan, ortiklarisiz, baland bachadon
amputasiyasi.
37-mavzu: Bachadon ekstirpasiyasi ortiklari bilan, ortiglarisiz. Qin orqali bachadon
ckstirpasiyasi. '

38-mavzu:Oldingi kolporafiya. Siydagi pufagi repozisiyasiTVT operasiyasi,
ventrofiksasiya. Orka kolpoperineole va toroplastikasi.

39-mavzu:Bachadon buyni plastik operasiyalari: Shreder usuli bo‘yicha bachadon bo‘yni
amputasiyasi.

40-mavzu:Shturmdorf ~va  Emmet  usullari  bo‘yicha  bachadon  buyni

amputasiyasi. Adneksektomiya. Tubektomiya.
41-mavzu:Bachadon nayi plastik operasiyalari: Tubotomiya. Salpingostomiya,

N Neofimbrioplastika, Salpingoovariolizis, salpingo-salpingoanastomoz, bachadon nayini

\:‘ bachadonga implantasiyasi.

t\'\ 42-mavzu:Tuxumdonlar rezektsiyasi. Tsistektomiya. Ovarioektomiya.

\t 43-mavzu:Tashqi jinsiy a’zolarda plastik operasiyalar: jinsiy lablar plastikasi, klitor
\*\ plastikasi.

k 44-mavzu:Gimenoplastika, qin tusigini olib tashlash, ko‘rsatmalar, garshi ko‘rsatmalar,
‘k sharoit, asoratlar va ularni profilaktikasi.

45-mavzu:Jinsiy a’zolarni fon va rak oldi kasalliklari.Tashki jinsiy a’zolarni asosiy

fon va rak oldi kasalliklari (vulva kraurozi va leykoplakiyasi), tashxislash va davolash.
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46-mavzu:Bachadon buyni fon va rak oldi kasallik|

ari, klinikasi, tashxislash va davolash
usullan.

davolash, endometriy rak oldi kasalliklarini profilaktikasi.

48-mavzu:Endometrioz kasalligi Klassifikasiyasi, etiologiyasi: klinika, endometrioz xar
xil turlarini (shu jumladan "kichik turlarini"
davolash printsiplari, profilaktika.

49-mavzu

Xam) zamonaviy tashxislash usullari;

‘Bachadon miomasi, Klassifikasiyasi, patogenezi, klinik ko‘rinishi, zamonaviy
tashxislash usullari, konservativ va xirurgik davoga ko‘rsatmalar, prognozlash.

SO-uam:Tuxumdonlami yaxshi sifatli o‘smalarini tasnifi, klinikasi, tashxislash

usullari, asoratlari, davolash; tuxumdon oddiy Kistalarini tashxislash va davolash
printsiplari.

Sl-navm:.linsiy a‘zolarini yomon sifatli o‘smalari: bachadon bo‘yni raki uchrashi,
tlrknlis;hi, etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislashni zamonaviy usullari, davolash
printsiplari, prognozlash, profilaktikasi.

52-mavzu:Bachadon raki tasnifi, patogenezi, klinikasi, tarqalish yo‘llari, tashxislashni

zamonaviy usullari, davolash printsiplari va profilaktikasi.

53-mavzu: Tuxumdonlarni yomon sifatli o‘smalarini tasnifi, tashxislash usullari,
davolash printsiplari.

S4-mavzu:Bepushtlik. Ayollar seksopatologiyasi. Kontratsepsiya metodlari.

Reproduktiv texnologiyalar.Ayollar bepushtligini tasnifi etiopatogenezi; endokrin
bepushtlikni tashxislashini zamonaviy usullari va davolashi.

S5-mavzu:Peritoneal va bachadon naylari bepushtligini etiologiyasi, tashxislash,

davolash usullari: immunologik bepushtlik: etiologiya, tashxislashni zamonaviy usullari
va davolash printsiplari.
56-mavzu:Bepushtlik bilan kasallangan ayollarni tekshirish printsiplari; davolashni
zamonaviy usullari. Zamonaviy reproduktiv texnologiyalari (EKU, iism, [ISD, IKSI).
57-mavzu:Kontratseptiv usullarini klassifikasiyasi: BIV turlari, ko‘rsatmalar va qarshi
ko‘rsatmalar, nojo‘ya ta’sirlari, asoratlari.




§8-mavzu: BIV ko‘yish va olib tashlash usullari; gormonal ko"mt“p’iymmo\nalu,ul
va vostilari (AOK, TPK) (shu jumladan tezkor kontratsepsiya, o‘smirlar komratsep,iyasi
va 35 yoshdan yuqori ayollar uchun kontratsepsiyasi) ko‘rsatmalar, qarshi ko‘natmalar,
asoratlan.
59.mavzu:Kontratsepsiyani barer usullari; fiziologik kontratsepsiya (Lau); UK (naylar
okklyuziyasi, vazektomiya) ko‘rsatmalar, qarshi ko‘rsatmalar, asoratlar, usullari
60-mavzu:Ayollarda uroginekologik muammolar,
IV.Mustagqil ta’lim va mustagqil ishlar

Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
3-Semestr
1.Bachadon va bachadon ortiglari boylam apparati.
2 Genitaliy soxasi qon va limfa aylanishi.
3.Ayollar jinsiy a'zolari innervasiyasi.
4. Qin tozalik darajalari.
5.Ayol organizmiga estrogen, gestagen, androgenning biologik ta'siri.
6. Shershevskiy-Tyorner sindromi. Gonadalar Disgeneziyasi.
7. Itsengo-Kushing kasalligi.
8. Gigantizm. Akromegaliya.
9. Gipotalamus funktsiyalari va kasalliklari.
10. Gipofiz funktsiyalari va kasalliklari.
11. Kalla suyagi, o‘pkalar, OIT rentgenografiyasi.
12. Zaxm.
13.Gonoreya. Sil.
14. Ureaplasma. Xlamidiya.
15. Toksoplazmoz. SMV.
4-Semestr
16. OIV/OITS.
17. Xorionepitelioma.
18. Rak etiologiyasi.
19. Sut bezi raki.
20. Bemorlarni opersiyaga tayyorlash va operasiyadan keyin olib borish. Bemorni

jarroxlik stoliga joylash va jaroxat maydoniga ishlov berish.

21. Ayollar seksopatologiyasi.




72. Bachadon va qin rivojlanish nuqsonlari. Turlari. Tashxislash Operativ davolash
usullari.

23. Jinsiy a’zolar noto‘gvri joylashishi. Turlari. Tashxislash. Operativ davolash usullari
5-Semestr

24. Sut bezi kasalliklari.

25. Sut bezi anatomiyasi va funktsiyasi,

26. Mastopatiya. Sabablari. Klinikasi. Tashxislash. Profilaktikasi. Davolash.

27. Sut bezi o‘smalari. Differentsial diagnostika.

28. Perimenopauza. Klimakteriya fazalari.

29. Klimakterik sindrom. Uchrash chastotasi. Patogenez. Klinik shakllari. Tashxislash
Davolash. Ogibati. Nomedikamentoz davolash usullari.

30. Ayollarda perimenopauzada o'rin bosuvchi gormonal terapiya printsiplari.

31. Endometriy giperplastik prosesslari. Sabablari. Klinikasi. Tashxislash. Bemorlarni
olib borish taktikasi. Davolash usullari: konservativ va operativ.

*Ginekologiya’’ fanini o‘rganuvchi talabalar auditoriyada olgan nazariy bilimlarini
mustahkamlash va sog‘ligni saqlash tizimidagi amaliy masalalarni echishda ko‘nikma
hosil gilish uchun mustaqil ta’lim tizimiga asoslanib, kafedra o‘qituvchilari rahbarligida,
mustaqil ish bajaradilar. Bunda ular qo‘shimcha adabiyotlarni o‘rganib hamda Internet
saytlaridan foydalanib referatlar va ilmiy dokladlar tayyorlaydilar, amaliy mashg‘ulot
mavzusiga doir uy vazifalarini bajaradilar, ko‘rgazmali qurollar va slaydlar

tayyorlaydilar.

V.Ta'lim natijalari/ Kasbiy kompetensiyalari

Talaba bilishi kerak:

- sog ginekologik ligni saglash sohasida Davlat siyosati va uning amalga oshirilishida
barcha boshqaruv organlarining mas'uliyati haqida;

- O‘zR tibbiyot sohasining rivojlanish strategiyasi va boshqaruv tuzilmasi (konsepsiya,
tamoyillar, asosiy yo'nalishlari) haqida;

- sog’ligni saqlash tizimi va ularda olib borilayotgan isloxotlar haqida;

- sog’ligni saglashni rivojlantirishning asosiy siyosiy tamoyillari, standartlari,
istigbollari to‘g’risida;

- tibbiyotning zamonaviy muammolari va rivojlanishining magistral yo‘nalishlari,

ginekologik kasalliklar diagnostikasi va davolashda yangi texnologiyalari haqida;




- ginekologik kasalliklarining epidemiologik ma’lumotlari, etiologik va xavf
omillarining ta’siri, patogenezining zamonaviy nazariyalari, Ta’sniflari,
diagnostikaning, shu jumladan erta diagnostikaning zamonaviy usullari, turli
bosqichlarda davolash sxemalari, birlamchi va ikkilamchi profilaktikasi,O‘zbekiston
Respublikasi sog'ligni saqlash organlarining ginekologik xizmatiga tegishli buyruq va
normativ hujjatlar to‘g’risida;
- ginckologik kasalliklarining davolash jarayonida kompyuter texnologiyalariningo‘mi,
asosiy elementlari, internet vositalari, axborotlar qidirish, ma’lumotlarni saqlash haqida;
- operatsion tizimlar, elektron pochta, konferensiyalar va tagdimotlamni tashkillashtirish
to'g'risida tasavvurga ega bo'lishi; (bilim).
- vrachlik amaliyotida «komanda» bo'lib ishlash tamoyillarini;

- ginekologik kasalliklarining zamonaviy laborator-instrumental va funksional
tekshirish usullarini;

- ginekologik kasalliklarining epidemiologiyasi, etiologik va tahdid omillari,
patogenezining zamonaviy teoriyasi, tas'nifi, kechishining klinik variantlari,
davolashning har xil bosqichlarida differensiyalangan kompleks terapiya, asoratlarini
davolash, birlamchi va ikkilamchi profilaktikasini o‘tkazishni bilishi va ulardan
foydalana olishi; (ko‘nikma)

- ginekologik bemorlami yuqori malakali so‘rab-surishtirish, bemorlarga zarur
davolash-diagnostik tadbirlar hajmi va to'plamini aniqlash;

- ginekologik bemorlarni ayrim davolash va diagnostik muolajalarni

mustaqil amalga oshirish, qo‘shimcha tekshirish (laborator, morfologik, funksional,
endoskopik, rentgen-radiologik, immunologik, mikrobiologik) natijalarining
interpretatsiyasi,

- ginekologik kasalliklari va ularning asoratlarini maslahat beruvchi poliklinika,
ginekologik yo‘nalishdagi statsionarlar, ranimatsiya va intensiv terapiya bo‘limida
kompleks individuallashtirilgan davolashni mustaqil amalga oshirish;

- ginekologik kasalliklar klinikasida ayrim reanimatsion tadbirlar va shoshilinch
holatlarda yordamni amalga oshirish;

- ginekologik bemorlarga reabilitatsion tadbirlarni ishlab chiqish va o°tkazish, tibbiy
hujjatlarni yuritish;

- ko‘rsatilayotgan tibbiy yordam sifatini oshirish maqsadida klinik audit o‘tkazish
ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak (malak




“[ V1. Ta'lim texnologiyalari va metodlari: e — iy
.seminarlar (mantiqiy fikrlash,tezkor savol-javoblar);

.interfaol keys-stadilar;

-kichik guruxlarda ishlash;

-tagdimotlar qilish;

-individual loyihalar;

-jamoa bo'lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar

VII. Kreditlarni olish uchun talabalar:
joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriqlarni bajarish, yakuniy

nazoratni muvaffaqiyatli topshirish.
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