OZBEKSTAN RESPUBLIKASI JOQARI BILIMLENDIRIW, ILIM HAM
INNOVACIYALAR MINISTRLIGI
OZBEKSTAN RESPUBLIKASI DEN SAWLIQTI SAQLAW MINISTRLIGI

QARAQALPAQSTAN MEDICINA INSTITUTI

(MOLAYMAN»
Joyinsha prorektor
;,t f K. Kurbanazarov

o
GINEKOLOGIYA
PANI BOYINSHA SILLABUS
Bilim tarawi: 900 000 — Den sawligti saglaw ham socialliq qorgaw
Bilimlendiriw tarawi: 910000 — Den sawliqgt1 saqlaw
Bilimlendiriw bagdan: 70910201 ~— Akusherlik ham ginekologiya

Nokis — 2025




PAN SILLABUS|

Akusherlik ham ginekologiya talim bagdari

/ﬂ;,{.'{.';ﬁ: Ginekologiya Y e |
i Majburiy
GIN13-526
3
34 2t |
i kiindizgi
i meliy sabaglar tari him semestrge 660
jratilgan saatlar:
lekcya .
— Ameliy sabaqlar 330
Laboratoriya sabaglar 5
Seminar X
b Oz betinshe jumis talim 330
“Kredit mugdan: 22
Bahalaw turi: Sinaq
t@ Qaraqalpaq, 6zbek

Pin magseti (PM) (Pannin magseti: Moduldi oqitiwdan magset ginekologiya qaniygeliginen
magistraturada oqitiwdin magseti qaniyge sipatinda zamanagdy terapevtlik ameliyatqa, kerekli
kolemdegi bilimge, sheberlikke ham ameliy konlikpege iye bolgan jogan tajiriybeli qanigelerdi
tayarlaw. Modul studentlerdin teoriyaliq bilimler, ameliy konlikpelerge metodikaliq gatnas ham de
ilimiy dinya qarasin qaliplestiriw waziypalann orinlayd).

PM1
Pindi ézlestiriw ushin zirur baslangish bilimler

1. Adam anatomiyasi
2 OXTA
3 Normal ham patologik fiziologiya
4. Terapiya
Bilim natiyjeleri (BN)

Bilimler tdrepinen:

BN 1 | Bolimnen nawgqaslardin medicinaliq hujjetlerin duns jurgiziw, kesellik tariyxi ham
operaciyaliq protokollardi durs toltinliwi, saglamwi ham arxivke tapsinw menen
baylanisli bolgan proceslerdi biliwi;

BN 2 | Nawgaslardin anizlann esapqa algan halda duns ham toliq anamnez jiynaw.
BN 3 | Nawgasta obyektiv tekseriwlerdi (palpaciya, perkussiya, auskultaciya) otkere aliw;

BN 4 | Nawqaslar menen etika ham deontologiya principlerine dmel etken halda sawbet tkere
aliwi;

BN 5 | Klinik-diagnostikada tuwr tekseriw rejesin sholkemlestiriw;

BN 6 |Klinikaliq tekseriw natiyjelerinint durs interpretaciyasmn amelge asira aliwm
(laboratoriyaliq ham klinik-instrumental tekseriwler);

BN 7 | Otkir infekciyalq keselliklerde, sifilis yamasa basqa kesellikler bar ekenligine guman
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BT T T : iw: bunda teri bortpeleri, bas :
bolganda putkil deneni tekseriw: bun . ooripeier, bas, moyin ham .
aymlg:;‘lan:daél limfa tyinlerin palpaciya etiwdi biliw; denenip basqa

B B P g ey T Iganda palpator tekseriwde toqimad ;
tologiyaliq 6zgerisler bolganda palps " qimadag: 6zgerig|

BNS :gmis(gczciym, uirtiglar bar ekenligi, silekey jollart bar ekenligi, terinif bﬁer:;‘eg
§ e

ivnaliw 0z esheliklerin tekseriwden otkize aliw,

“Konlikpeler tdrepinen:
“BN9 | "Ginckologiyada zamanagdy tekseriw usillart." ;
Ginekologiyaliq kesellikler sqnptomatoloy_yasu' diagnostikaliq fizikaliq
laboratoriyaliq usillan: bioximiyaliq, bakteriologiyaliq, radioimmun | 7 busllla,.,;
instrumental usillan: punkciya, biopsiya, endoskopiya usillarinig barliq i aqalar,
basqalar; rentgenologiyalq diagnostika usnl.lan: kraniografiya, gisterosalpingoen ham
ultrases, gormonal diagnostika usillan; medico-genetik usillar; funkciona] dia g:ﬂiyka,
usillan. a
RN 10 | "Havallar reproduktiv sistemasimfi duzilisi, xizmeti ham oni basqariw R
BN 10 sisteyma rawa‘j)lamwmu'l buziliwi." Hayallar reproduktiv sistemasin “‘?Tuvz:lifpr,::umv
ham rawajlaniw dawirleri. Reproduktiv sistemasinifi basqariliw dérejeleri, l;as cr:ngn
principleri. Reproduktiv sistema buzilwmnu tiykarg: klassifikaciyasi, by| buz?la,n llw
sebepleri, Klinika, diagnostika ham emlew. Jinishq differenciallastiriw buzilmagan hwl:r
jinishg rawajlaniw nugsani, klinikasi, diagnostikasi hdm emlewi. Waqittan aldin jlnan a
jetilisiw. Jimsty jetilisiw artta qahwi. Jimsty differenciallasiw buzilganda J_lmsl}’
rawajlaniw nugsani. Tuwma AGS, GD, qin ham jatir rawajlaniw nugsanlar;. sty
BN 11 | "Amenoreya. Jatirdan anomal qan ketiwi (JAQK). Nomenstrual gan ketiwler

(postkoital)."

Birlemshi amenoreya klassifikaciyasi, klinik tarleri, diagnozi ham emlew. Ekilemsh;
amenoreya klassifikaciyas, klinik tirleri, etiopatogenezi, diagnozi, differencial diagnoz;
ham emlew. Mayeklikler rezistentligi sindrom1 ham mayeklikler bosap qalgan sindrom;
patogenezi, klinikasi, diagnozi ham emlewi. Jatirdan qan ketiw sebepleri, har quyls jastag,
hayallardin jatirdan qan ketiwi. Jatirdan disfunkcional qan ketiwi, olardip
klassifikaciyas: (organikaliq genezli anomal jatirdan gan ketiwi). Pubertat qan ketiwi
etiopatogenezi, klinikasi, diagnozi, emlew, profilaktikas, aqibeti. Reproduktiv dawirde
JAQKmnin patogenezi, klinikasi, diagnozi, emlewi. Premenopauzal JAQK, organikaliq
genezli gan ketiwdin emlew principleri, sebepleri, diagnozi, differencial diagnozi, emlew
ham agibeti.

BN 12 | "Ginekologiyada neyroendokrin sindromlar"

Menstruaciya aldi sindromi, ushirasiwi, patogenezi, klinik tirleri, diagnozi, emlew,
aqibeti. Mayekler toliq alingannan keyingi sindromi, patogenezi, klinik turleri, diagnozi,
emlew, aqibeti. Giperprolaktinemiya. Ushirasiwi. Patogenezi. Klinikasi. Diagnostikas:.
Emlew. Aqibeti. Klimakterik sindrom: simptomatikasi, patogenezi, diagnostikasi,
farmakologiyaliq emes emlew, gormonal emes medikamentoz ham gormonal terapiya,
sonday-aq, metabolikaliq buziliwlar (urogenital trakttii atrofiyaliq processleri ham
osteoporoz) emlew ham aldin aliw. Buyrek usti bezinin giperandrogenemiyasi
patogenezi, klinikasi, differencialliq diagnozi. Androgenital sindromnifi postpubertat
tirin emlew. Birinshi mayekler polikistoz1 (Shteyn—Levental sindromi) patogenezi,
klinikasi, diagnozi, emlew ham aldin aliw. Ekilemshi mayeklikler polikistoz: klinikasi,
diagnozi, emlew ham profilaktikasi.

BN 13 | "Kishi shanaq agzalannin isiniw kesellikleri". :
Qin mikrobiocenoz, fiziologiyaliq qorganiw mexanizmi, isiniwde qin mikroflorasinin
gatnasiwi. Kishi jambas agzalanmn specifikaliq isiniw kesellikleri, klinik formalar, |

)
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“T simptomatikast, aniglaw ham emlew: gonoreya, tuber

iiN‘iT “"Hamiledarliqtiti birinshi yaniminda qan ketiwi_ "

kulez, xlamidi
ham virusht kesellikler ham basqalar. Kishi jambas a m

. : gzalarinifi specifikaliq emes i«in:
agzalannin isiniw  keselliklerinifi - emleniwinif uliwma principleri. 'Ha),auja : dls
uroginckologiyaliq méseleler. a

Ektopik hamiledarliq kla:fsiﬁkaciyasl, etiopatogenezi. Naydag hamiled ini
tirleri. Togtagan ham rawajlanip atirgan ektopik hémiledarllq singxptomlan h:::g;lk:ll::n!(
Differencial diagnostika. Konservativ ham xirurgiyaliq emlew usillary Ekgto ik
hamiledarhqtii siyrek ushirasatugin tirleri, maselen, moyin-moyin ald; tﬁrlAeri ola;:-dl
emlew, aqibeti ham emlew natiyjeleri. g

Abortlar. Jasalma abort (medikamentoz, xirurgiyaliq). Oz-6zinen  abortlar

klassifikaciyasi. (Abort gawpi. Toliq ham shala abort Joldag: abort). Rawajlanbagan
hamiledarhq. Jel buwaz. Xoriokarsinoma. Diagnostika. Emlew. Asqmniwlar,

Psn mazmuni

Sabaglar formas:: ameliy sabaq (A)

3-semestr

A1 | Ginekologiyada zamanagdy tekseriw uslllan.Ginckologiyahq kesellikler
simptomatologiyast; diagnostikasinin fizikaliq usillar,

A2 | Ginekologiyaliq kesellikler diagnostikasinin laboratoriyaliq metodlar:: bioximiyalig,
bakteriologiyaliq, radioimmun ham basgqalar.

A3 | Ginckologiyaliq kesellikler diagnostikasinin instrumental usillar- punkciya, biopsiya,
endoskopiya usillarinin barliq tarleri ham basqalar.

A4 | Ginekologiyaliq kesellikler diagnostikasinin rentgenologiyaliq diagnostika usillar:-
kraniografiya, gisterosalpingografiya, ultrases, gormonal diagnostika usillar.

AS Ginekologiyaliq kesellikler diagnostikasinin medicinalig-genetikaliq usillan; funkcional
diagnostika usillar.

A6 | Hayallar reproduktiv sistemasinin duzilisi, iskerligi ham onii basqanliw. Reproduktiv
sistema rawajlaniwinifi buziliwi. Hayallar reproduktiv sistemasinin dizilisi, iskerligi ham
rawajlamiw dawirleri.

A7

Reproduktiv sistemanin basqanliw darejeleri, basqariliw principleri.




= —,ﬂ{\l"l; differenciallasiw buzilmagan halda jimsty rawajlaniw nuqsani, klinikas;,

Reproduktiv sistema buzhiwinin tiykarg klassifikaciyasi, bul buziliwlar sem
Klinika, diagnostika ham emlew. g

I

diagnostikasi ham emleniwi. Erte jinisty jetilisiw. Jinisty jetilisiw artta qaliws,

Jimsty differenciallasiw buzilganda jimsiy rawajlaniw nugsani. Tuwma AGS, GDqT
ham jatir rawajlaniw kemislikleri. ’

All

Amenoreya. Jatirdan anomal gan ketiwi. Nomenstrual qan ketiwler (postkoital). Birlemsh; |
amenoreya klassifikaciyasi, klinik turleri, diagnozi ham emlew.

Al2

Ekilemshi amenoreya klassifikaciyas, klinik turleri, etiopatogenezi, diagnozi, salistirmal; |
diagnozi ham emlew.

13

Mayeklikler rezistentligi sindromi ham mayeklikler bosap qalgan sindromi, patogenezi,
Klinikas1, diagnostikasi ham emlewi. Jatirdan qan ketiw sebepleri, har qiyli jastag:
hayallardin jatirdan qan ketiwi.

Al4

Jatirdan disfunkcional qan ketiwi, olardin klassifikaciyasi (organikaliq genezli anomal
jatirdan gan ketiwi). Pubertat qan ketiwi etiopatogenezi, klinikasi, diagnozi, emlew,
profilaktika, agibeti.

A1S

Reproduktiv dawirde JAQKtn patogenezi, klinikasi, diagnozi, emlewi. Premenopauzal
JAQK, organikaliq genezli qan ketiwinin emlew principleri, sebepleri, diagnozi,
salistirmali diagnozi, emlew ham aqibeti.

Ginekologiyada neyroendokrin sindromlar.Menstruciya aldi sindromi, ushirasiwi,
patogenezi, klinikaliq turleri, diagnozi, emlew, aqibeti.

A 17

Mayeklikler putkilley alingannan songt sindrom, patogenezi, klinik tirleri, diagnozi,
emlew, agibeti. Ushirasiwi. Patogenezi. Klinika. Diagnostika. Emlew. Aqibeti.

Klimakterik sindrom: simptomatikasi, patogenezi, diagnostikas, farmakologiyaliq emes
emlew, gormonal emes medikamentoz ham gormonal terapiya, sonday-aq, metabolik
buziliwlar (urogenitaltraktatrofik procesler ham osteoporoz) emlew ham profilaktikasi.

Buyrek asti giperandrogenimiyasi patogenezi, klinikas, salistirmal1 diagnozi.
Androgenital sindromnin postpubertat tirin emlew.
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A 20 | Birlemshi tuximhiglar polikistoz1 (shteyn-Levental sindromi) patogenezi, klinikasi,
diagnostikasi, emlew ham profilaktikasi.

A 21 | Fkilemshi mayeklikler polikistoz: klinikas, diagnostikasi, emlew ham profilaktikas:.

A 22 | Kishi jambas agzalan isiniw kesellikleri. Qin mikrobiocenozi, fiziologiyaliq qorganiw
mexanizmi, isiniwde qin mikroflorasinifi qatnasiwi.

F A 23 | Kishi jambas agzalanmin specifik isiniw kesellikleri, klinikaliq formalar, simptomgtikasx,
diagnoz qoyiw ham emlew: gonoreya, tuberkulyoz, xlamidioz, ureaplazmoz ham virusl
kesellikler ham basqalar.

A 24 | Kishi Jambas agzalarinin specifik emes isiniw kesellikleri, klinikaliq formalari,
simptomatikasi, diagnoz qoyiw.

A 25 |Ishki Jinisty organlar isiniw keselliklerin emlewdin uliwma principleri. Hayallarda
uroginekologiyaliq mashqalalar.

A 26 Hamiledarliqtia birinshi yanminda qan ketiwi. Ektopik hamiledarliq klassifikaciyast,
etiopatogenezi.

i A 27 Tubektegi hamiledarliq, klinik turleri. Toqtagan ham rawajlanip atirgan ektopik
| hamiledarliq simptomlar1 ham belgileri. Differencial diagnostika. Konservativ ham
xirurgiyaliq emlew usillari.

A 28 | Ektopik hamiledarhqtin siyrek ushirasatugin tirleri, maselen, moyin-moyin ald1 tarleri,
olardi emlew, aqibeti ham emlew natiyjeleri.

A 29 | Abortlar. Jasalma abort (medikamentoz, xirurgiyaliq). Oz-6zinen abortlar
klassifikaciyasi. (Abort gawpi. Toliq ham shala abort. Joldag abort).

A 30 | Rawajlanbagan hamiledarliq. Elbuwaz. Xoriokarsinoma. Diagnostika. Emlew.
Asquiwlan.

FOPYTI TrrprTT Trv ey ™
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A13

] e iva Kishi ginekologiyaliq operaciyalar: jatir boshigin kirip tazalae——
1 | Operativ ginckologiya Kishi gine . pes / n kirip tazalay,
A vakuum aspirasiyast, qiniii arqa gumbezinen kishi jambas punkciyasi, jatir moyin;
polipin alip taslaw.
2 | Bartolin bezinifi abscessin janw, gematokolpoksti janiw, JIS qoyiw ham aliw, hayald,
sterilizaciyalaw operaciyast.
3 | Jatr moymun rezekciyasi. Jatir moylm.ﬁ konizaciyasi (biyik, kefi) jatir moyinian =~
ablyaciyasi.Jatir moyinifi kriodestrukciyasi.
4 | Lazerdag ham pishadag, tomen ham joqan intensivliktegi lazer tésiri. Bartolinitti ashry |
Gematokolposti ashiw.
A5 | Ulken ginekologiyaliq operaciyalar: st-naylarmu'l okklyuziyasi, vazektomiya.
Laparoskopiya (diagnostikalig, emlewshi).
6 | Jatr amputaciyas: artiglan menen, artiglarsiz, biyik jatir amputaciyasi.
A7 | Jatir ekstirpaciyasi artigshalar menen, artigshalarsiz. Qin arqali jatir ekstirpasiyasi.
A8 | Alding kolporafiya Sidik galtasi repoziciyasi. TVT operaciyasi, ventrofiksaciya. Arqa
kolpoperineole ham toroplastikasi.
A9 | Jatir moymn plastik operaciyalan: Shreder usili boyinsha jatir moyin amputaciyasi.
A10 | Shturmdorf ham Emmet usillari boyinsha jatir moyin1 amputaciyasi.Adneksektomiya.
Tubektomiya.
A11 | Jatr tibi plastik operaciyalari: Tubotomiya. Salpingostomiya, Neofimbrioplastika,
Salpingoovariolizis, salpingo-salpingoanastomoz, jatir nayirin jatirga implantaciya etiw.
A12 | Mayeklikler rezekciyasi. Cistektomiya. Ovarioektomiya.

L]

Sirtqi jumsty agzalardags plastik operaciyalar: jinisiy erinler plastikasi, klitor plastikast.




K14 | Gimenoplastika, qin tosigin alip taslaw, korsetpeler, qarst k6
asquiwlar ham olardifi profilaktikas:. qarsi korsetpeler, sharayat,

15 | Jinisiy agzalarditi fon ham rak aldi kesellikleri Sirtqu jinisiy agzalardif tiykargs fon ham
rak aldi kesellikleri (vulva kraurozi hdm leykoplakiyast), dia:nz:;. byt c)"n I:s%l on

saat
Oz betinshe bilim aliw (OB)
—_—T 3-semestr
1 Jatir ham jatir qosimshalari baylam apparati. 14
2 Genitaliy aymagi qan ham limfa aylaniwi. 14
3 Hayallar jimsty agzalan innervaciyast. 14
4 Qin tazalamw darejeleri. 14
5 Hayal organizmine estrogen, gestagen, androgennin biologiyaliq tasiri. 14
6 Shershevskiy-Tyorner sindromi. Gonadalar disgeneziyasi. 14
7 Icenko-Kushing keselligi. 14
8 Gigantizm. Akromegaliya. 14
9 Gipotalamus funkciyalari ham kesellikleri. 14
10 | Gipofiz funkciyalari ham kesellikleri. 14
11| Bas suyegi, okpeler, OIT rentgenografiyast. 14
12 | Sifilis. 14
13 | Gonoreya. Tuberkulez. 14
14 | Ureaplazma. Xlamidiya. 14
15 | Toksoplazmoz. SMV. 14
4-semestr
1 AIV/ALIS 15
2 Xorionepitelioma 15
3 Rak etiologiyasi 15
4 Sut bezi raki 15
5 Nawgqaslardi operaciyaga tayarlaw ham operaciyadan keyin alip banw. 15
Nawqasti operaciya stolina jaygastinw ham operaciya maydanina islew beniw
6 Hayeller seksopatologiyast 15
7 Jatir ham qn rawajlaniwi nugsanlan. Turleri. Diagnoz qoyiw. Operativ 15
emlew usullar
8 Jimsty organlar natiwn jaylasiwi. Turleri. Diagnoz qoyiw. Operativ emlew 15
usullarn
Jami 330
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klinik standarti. Toshkent, 2025 > e

11
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standarti. Toshkent. 2025 Y milliy klinik

12

«Endometriy polipi» nozologiyasi bo'yicha tibb; SR i A
standarti. Toshkent. 2025 y O'rsatish milliy klinik
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Talabamii pin boyinsha ézlestiriw kérsetkishin baglaw kriteriyalar
100 ballig | 5 balliq Ball aliw ushin studenttin bilim darejesi tomendegilerge juwap
sistema sistema. beriwi kerek
90-100 5

- Ginekologiya manisi ham mazmunin toliq sawlelendire alsa;

- Ginekologiyadag: temalardi bayanlawda ilimiylik ham logikaliq
saqlanip, ilimiy qate ham aljasiqlarga jol qoyilmasa;

- Ginekologiya boyinsha tema materiallarinin teoriyaliq yaki ameliy
ahmiyeti haqqinda amq tusinikke iye bolsa;

- Ginekologiya shenberinde 6z betinshe erkin pikirlew gabiletin
korsete alsa;

- berilgen sorawlarga aniq ham qisqa juwap bere alsa;

- konspektke puqta tayarlangan bolsa;

- {rarezsiz tapsirmalardi toliq him aniq orinlagan bolsa;
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- barliq ameliy konlikpe ham uqipliliglards 6zlestirgen bolsa;
- teoriyaliq bilimlerdi hér tirli jagdayda gollaniw;
- sistemali jantasiw, uzliksizlikke 4mel etken bolsa.

70-89.9 1

- Ginekologiyanii ménisi ham mazmunin tisingen, Pandegi
temalard: bayanlawda ilimiy ham logikaliq aljasiqlarga jol qoymasa;
- Ginekologiyanih mazmunin dmeliy dhmiyetin tisingen bolsa;

- Ginekologiya boyinsha berilgen tapsirma ham tapsirmalardi oqiw
bagdarlamasi shenberinde orinlasa;

- Ginekologiya boyinsha berilgen sorawlarga duris juwap bere alsa;
- Ginekologiya boyinsha konspektin pugta galiplestirgen bolsa;

- Ginekologiya boyinsha 6z betinshe tapsirmalards toliq orinlagan

bolsa;
-barliq ameliy konlikpe ham uqiplihiglard ézlestiriwge hareket

etken bolsa;

60-69.9 3

- Ginekologiya haqqinda uliwma tasinikke iye bolsa; i
-Ginekologiyadagi temalardi tar shenberde  sawlelendirip,

bayanlawda ayirim aljasiglarga jol qoyilsa;

- bayanlaw jaqs: bolmasa; ool
- Ginekologiya boyinsha sorawlarga aniq emcs ham tasiniksiz

juwaplar alinsa; 5o
-Ginekologiya boyinsha tekst puqta qaliplestirilmegen bolsa.

0-59,9 2

- Ginekologiya boyinsha sabaglarga tayarliq kérilmegen bolsa;
- Ginekologiya boyinsha shinigiwlarga baylanisli hesh ganday

tusinikke iye bolmasa;
- Ginekologiya boyinsha tekstlerdi basqalardan koshirip alganhigi

sezilip tursa,
- Ginekologiya boyinsha tekstte ulken gate ham aljasiglarga jol

goyilgan bolsa;
- Ginekologiyaga baylanisli berilgen sorawlarga juwap alinbasa,

- Ginekologiyani bilmese.
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